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4 ios naujos palydéjimo knygelés (Palydinciai porai ir Palydimoms
S poroms) parengtos atsizvelgiant j daugumos Superregiony (SR)
ir prie ERI prijungty regiony (PrR) 2018 m. Fatimoje (Portugalija)
vykusioje tarptautinéje kolegijoje pateiktg prasyma.
Ta proga uZ Siuos Regionus ir Superregionus atsakingos poros isreiske
poreikj perzilreti ir atnaujinti palydéjimo vadovus Dievo Motinos ko-
mandy (DMK) charizmos, pedagogikos ir mistikos aspektais, padaryti
Sias knygeles paprastesnes ir patrauklesnes kalbos bei komunikacijos
poZidriu. Taip turétume priemones, kurios padeéty jgyvendinti Judéjimo
formacijos ir plétros plang Salyse, kuriose jis yra ir veikia.
Siam tikslui Tarptautiné atsakingoji komanda (ERI) sukare Palydovine
komanda, kurig sudaro skirtingy tautybiy ir kulttiry poros, kaip ir dera
tokio pobadzio sumanymams ar tarnystei jJudéjimui.

Si Palydoviné komanda savo darba pradéjo nuo pamatiniy palydeji-
mo, kaip pradinio ir bdtino Dievo Motinos komandy formavimo etapo,
sgvoky perziliros, taip pat nuo iSsamaus palydeéjimo situacijos visuose
SR ir PrR tyrimo — tarsi lazerio spinduliu.

Nenuostabu, kad Sios palydejimo knygelés atspindi SR ir PrR isreiks-
tus poreikius, taip pat Dievo Motinos komandy daugiakulttriSkuma:
2022 m. jos veikia daugiau nei 90 Saliy, o poros ir dvasiniai patarejai
yra labai jvairios kilmeés ir i$ skirtingy aplinky. Tai atskleidZia kultdrinj ir
religinj turtinguma, j kurj btina atsizvelgti nuo pat palydéjimo etapo
Judéjime pradzios.
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Sj etapa is esmeés sudaro pradiné prie Judejimo prisijungianciy pory for-
macija apie Dievo Motinos komandy pedagogika ir kg jos sitlo.
Specialios formacijos (palydéjimo), kaip gyventi laikantis santuokinio
dvasingumo, metu, padeda , palydinti pora“, laikydamasi metodikos, kuri
dabar yra bendra visam Judejimui, siekiant uztikrinti, kad Dievo Motinos
komandos, kaip tarptautinis judejimas, vystytysi ant ty paciy pagrindy,
stiprindamas savo vienybe skirtingose realybése ir situacijose.
Pasibaigus palydéjimo laikotarpiui, poros toliau gilinsis j santuokinio
dvasingumo prasme studijuodamos temas, susijusias su santuokine
meile, Kristumi ir Baznycia.

Rengdama Siuos naujus vadovus, ES kiek jmanoma pasinaudojo jvairiy
Judéjimo SR ir PrR vadovy ir priemoniy medziaga bei praktika.

ERI tikisi, kad Sis vadovas bus naudojamas visuose SR ir PrR, siekiant
kuo labiau laikytis iStikimybes DMK charizmai ir mistikai. Taciau prirei-
kus jj galima pritaikyti prie dabartiniy pory, ypac jaunesniy, poreikiy,
pavyzdziui, pasitelkiant liudiimus ar tekstus, silomus papildomoms
studijoms.

Vis delto Cia yra tai, kas, ERI nuomone, yra batina palydéjimui skirtin-
guose SR ir PrR tikrovese tiek turinio, tiek kiekvieno susitikimo vedi-
mo poZzidriu.

Galiausiai ERI jspeja, kad per visg palydejimo etapa reikia islaikyti iSti-
kimybe masy Judéjimui, atsizvelgiant j vykstancig plétra, didinant ko-
mandos nariy skaiciy arba atveriant naujas ribas.

Tam reikia, kad atsakingieji visuose tarnystes lygmenyse iSsaugoty vie-
nybe ir iStikimybe steigiamajai charizmai bei mistikai.

Tarptautine atsakingoji komanda - ERI



v Miela palydinti pora,
is vadovas skirtas padeti jums atlikti ypatingg misijg Dievo Mo-
S tinos komandose. Tai svarbi misija, paties Kristaus kvietimas,
nes palydejimas yra poros, kuri prisijungia prie musy Judéjimo,
jvadines formacijos dalis.
Kaip teigiama Gairése Dievo Motinos komandoms (7.3.2.1), palydinti
pora, lydinti naujg komandg iki pat palydejimo pabaigos, perduoda po-
roms ir dvasiniam patareéjui,,palaipsniui perteikti Judéjimo Zinias, dvasia
ir metodus, aiskinant jo pedagogika jvairiais etapais®.
Reikety pabrezti, kad palydejimo, kaip jvadines formacijos, tikslas -
perduoti Judéjimo charizma ir mistika, pagilinant Santuokos sakra-
mento prasme — pristatant jj kaip meilés, laimés ir Sventumo kelia,
stiprinant savitarpio pagalbg komandoje, grindziama Kristaus meilés
jsakymu, ir komandos susibirima Kristaus vardu, kad bity puoseléja-
mas jos tikejimas.

Palydincios poros tarnyste — tai pory palydéjimas, skatinantis artuma,
priemima, jZvalguma, gebéjima suprasti, klusnuma Sventajai Dvasiai,
pagarby ir gailestingg iSklausyma.

Per §j palydéjima palydinCios poros zmogiskas ir krikscioniskas liudiji-
mas pazenklins komandoje dalyvaujanciy pory gyvenima. Palydéti — tai
nuolankiai tarnauti kitiems, tiems, kurie ieSko savo kelio, savo gyvenimo
prasmes ir savo zmogisko bei krikSc¢ionisSko pasaukimo.

Sioje tarnystéje batina nepamirsti, kad kalbama apie evangelizacija, mo-
kiniy bendruomenés formavima, trumpai tariant, apie Jézaus Kristaus
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mokiniy bendruomenes, kurig gaivina tas pats tikéjimas ir vienija tas
pats jsipareigojimas kurti salygas, kad poros ir jy Seimos galety gyventi
tikrai krikScCioniSkai, kdrima. Tai bendruomené, kuri renkasi namuose,
Seimos aplinkoje ir broliSko priemimo vietose, kur uzsimezga draugys-
tés, brolybés, savitarpio pagalbos ir iStyrimo rysiai, susije su jos, kaip
Sventumo mokyklos, misija.

Todeél palydincios poros pasaukimas yra padeti kitoms poroms jgyti ti-
kéjimo bendruomenés patirties, kad jy dvasingumas bty giliai susijes
su Baznycia ir pasauliu.

Noredama jgyvendinti savo pasaukimg ir misijg, palydinti pora turi bati
glaudziai susijusi su tuo, kg Baznyciai sitlo Jezaus Kristaus Evangelija, kad
galety kiekvieng zmogy vesti j bendruomeninj ir Sventumo gyvenima.
Dievo Motinos komandy judéjimas yra giliai kristocentrinis baznyti-
nis judéjimas, norintis bati arti pory ir keliauti kartu su jomis, kad Sioje
baznytinéje bendruomenéje jos rasty broliSkg priemima, jsitraukima ir
bendryste, pagalba auginti santuokinj dvasinguma.

Pagrindiné misy Judejimo komanda yra mazyte baznytine bendruo-
meneé, kuri vadovaujasi tam tikromis ,,normomis® arba metodais, kaip
vesti savo narius j krikSCioniskg tobuluma santuokiniame ir Seiminiame
gyvenime. Kaip sake tevas Anri Kafarelis: ,,Esminis Dievo Motinos ko-
mandy tikslas — padeti poroms siekti Sventumo: nei daugiau, nei ma-
Ziau“. Sventumo, gimstancio i3 kasdienés istikimybés Evangelijai, kaip
pabrézia tévas Kafarelis.

Tévas Kafarelis komandas palygindavo su alpinisty grupe. Visa grupé
nusprendeé kartu kopti j kalng. Kiekvienas narys zino, kad siekiant bendro
tikslo gali tikétis kity bendradarbiavimo. Nejsivaizduojama, kad vidury-
je kelioneés jie palikty pavargusj bendrazygj. )j palikti reikSty jj prarasti ir
bet kuriuo atveju iSduoti tyly grupes jsipareigojima.

Komandoje labai svarbu, kad visi jsipareigoty kopti kartu. Ta pati al-
pinisto taisyklé gltdi ir pradiniame komandos taske — jos palydéjime,
vadinasi: ,,Kai uzmigsiu, pazadink mane; kai pavargstu, palaikyk mane;
kai nukrisiu, pakelk mane .

Per visg palydéjimo etapg svarbu nepamirsti, kad palydinti pora néra
»komandos savininke®: ji palydi. Ji turi veikti kaip sporto komandos tre-
neris, kuris padeda Zaidéjams ir rengia juos tobulinti savo jglidzius, Zaisti
taikant taktikg ir strategija, taciau vieningai. Kad komanda galety judeti
j priekj, remiama ir vedama kity Sektoriaus pory.
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Si jvadineé komandy pory formacija — kaip pamatysite palydimy pory
vadove — apima svarbiausius Dievo Motinos komandy pedagogikos
principus ir tikslus, kuriuos perduoti labai svardu Judejimo vienybei. Ve-
dimo metodai, taikoma pedagogika ir naudojami dokumentai gali bati
pritaikomi atsizvelgiant j Dievo Motinos komandy vieta, kulttrg ir isto-
rine dimensija regione.

Ir niekada nepamirskite kartoti poroms: Evangelijoje nesakoma ne , kai
du ar daugiau susirinks®, bet , kai jie susirinks mano vardu, as busiu tarp
ju*. Toks yra Jézaus Kristaus pazadas, tokia yra komandos susitikimy
priezastis ir mistika: ,,susirinke Kristaus vardu®.

Miela palydinti pora: padekite komandai tapti Dievo buvimo vieta, atvira
erdve kasdien gyventi gyvybés, santuokos ir Seimos Evangelija, ir liu-
dijimu, kad bty atjauninta masy Baznycia ir Dievo Motinos komandy
judéjimas.






Miela palydinti pora,

ievo Motinos komandy (DMK) judéjimas yra kupinas vilties,
D patikédamas Sias poras jums, kad sudarytumeéte palydi-

ma komanda. Galvokite apie Sig pory grupe kaip apie ne-
apdorotg brangakmenj, patikétg jums nuslifuoti. Komandos karimas
yra meilés darbas. Komanda, kurios palydejimas nukryps nuo vadove
silomos pedagogikos, bus linkusi j krizes ir gali paklysti. Ja reikia ra-
pintis su ypatinga meile ir demesiu. JUs bUsite pirmoji grandis tarp jos
ir Judéjimo, todel perduodama zinia turi bati entuziastinga ir dziaugs-
minga. Bukite atsipalaidave ir ramas, nerodykite jokio nerimo. Poros
keliaus, o Zinios apie Judéjimag bus po truputj perduodamos. Neap-
simetinékite meistrais, o tik labiau patyrusiais broliais, kurie padés
jiems eiti dar nezinomu keliu, kurj padarysite patraukly ir uzburiant;.
Labiau neiis zodziy ir mokymy jie mokysis is liudijimo, kurj jas perduosi-
te drauge su savo komandos patirtimi. Siandienos poroms labiau reikia
liudytojy nei mokytojy. Ir jei jos tiki mokytojais, tai todél, kad mokytojai
taip pat yra liudytojai.
Mergele Marija, DMK Motina ir globéja, rlipinsis Sia komanda, tarsi jie
blty mylimi vaikai, kuriems atiduosite visa, kg turite geriausia.
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1. JUSY VAIDMUO IR NUOSTATOS, KURIY

REIKIA LAIKYTIS PALYDINT

Pirmiausia melskites uz savo atsakomybe, uz Sig komanda ir kiekvieng
jos narj. Sventoji Dvasia bus $alia jusy, kad vadovauty Sj jsipareigojima
prisiimancioms poroms ir liudyty tai, kg patiriate.

@€ Pripazinkite, kad visi yra kelionéje.

& [Slikite atviri kiekvieno Zmogaus sékmei ir silpnybémes.

® Atsizvelkite j tai, kad poros yra skirtinguose etapuose: evangeli-
zacijos, katechezeés ir pagilinimo...

€ Kai kuriems baznytinis gyvenimas yra tolimas; kity baznytinis gy-
venimas yra gyvesnis ir tai leis greiciau judéti tam tikrais klausi-
mais, pavyzdZziui, laikantis siekiy.

& Uztikrinkite, kad poros uzmegzty glaudzius santykius su savo dva-
siniu patareju arba dvasiniu palydétoju ir supazindinkite juos su
DMK charizma.

€ Pasirtpinkite savo formacija ir Siam tikslui atidZiai perskaitykite
Judejimo sitlomus dokumentus apie palydéjima.

2. TIKSLAS:

Susipazinti vieniems su kitais: pirmo susitikimo tikslas — tiesiog suburti
visas poras su dvasiniu pataréju/palydétoju ir palydincia pora pirma-
jam kontaktui.

3. S10 SUSITIKIMO PLANAS IR TVARKA:

a)

b)

Su visomis poromis ir dvasiniu pataréju/palydetoju kuo asmenis-
kiau suderinkite Sio pirmojo susitikimo diena, laikg ir vieta. Pagei-
dautina, kad Sis susitikimas vykty jisy namuose: taip parodysite
savo svetingumo jausma. Tik iSimtiniais atvejais, kai jds, palydinti
pora, negalite surengti Sio susitikimo savo namuose, galima nu-
spresti, kad Sis susitikimas vyks vienos is pory namuose.

Tai turety bati paprastas ir labai neformalus susitikimas, taciau la-
bai svarbu, kad jame dalyvauty visi. Kai nejmanoma, kad dalyvau-
ty kunigas dél kunigy trdkumo tam tikrose vietovese, Judéjimas
numato pasitelkti dvasinius palydétojus, pavyzdziui, moksluose
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c)

d)

e)

f)

g)

h)

pazengusius seminaristus, diakonus, vienuoles ar vienuolius arba
gerai parengtus pasauliecius.

Jei jmanoma, patys paruoskite paprastag maista, kuris bus pavyzdys
tolesniam komandos gyvenimui. Palydimy pory nereikéty prasy-
ti atnesti maisto vakarienei jvadiniam susitikimui. Sj valgj reikéty
valgyti po grupes prisistatymo, taip palengvinant visy bendravima.

Susitikima pradékite paprasta malda uz komanda — spontaniska
malda arba oficialia malda (Sveika, Marija, Téve masy ir pan.).

Eidami ratu aplink stalg papraSykite prisistatyti, nurodant jprastas
detales, pavyzdziui, vardg ir pavarde, profesija, santuokos data,
vaiky skaiciy ir parapija. Tai ne laikas iSsamiai susipazinti, taip pat
ne laikas kalbétis apie jy lukescius, priezastis, dél kuriy jie pasirin-
ko prisijungti prie DMK, asmeninius ir poros planus, sunkumus ir
t. t. Nevartokite termino ,bendrasis pasidalijimas®, kuris bus pri-
statytas per pirmajj kasménesinj susitikima, sakykite ,,ratas®.

Po asmeninio prisistatymo paaiskinkite, kad jlisy misija yra lydéti
Sias poras, kai jos susipazjsta ir patiria bendruomeninj gyvenima
Dievo Motinos komandoje, kad padétumete joms augti meilgje ir
tikejime. Siame etape, vadinamame palydéjimu, per 10 kasméne-
siniy susitikimy jie palaipsniui atras Judéjimo pedagogika. Svarbu
iS pat pradziy aiSkiai pasakyti, kad pasibaigus palydéjimo etapui
jas nebepriklausysite komandai ir kad ji tes savo kelione su dva-
siniu pataréju/palydeétoju ir Judéjimo parama. Komanda niekada
nebus palikta likimo valiai.

Paaiskinkite, kad visy pory ir dvasinio pataréjo/palydétojo dalyva-
vimas Siuose susitikimuose yra btinas ir kad jie iS esmés vyksta
paeiliui vienos komandos poros namuose kartg per ménesjir kad
Sis kasmeénesinis susitikimas vyksta pagal schema, kurig jie pa-
laipsniui atras ir praktiskai jgyvendins. Siekiant uZtikrinti, kad su-
sitikimo netrikdyty mazi vaikai, rekomenduojama, kad susitikimo

metu jie likty namuose, priZitrimi seneliy arba draugy.
Bulkite demesingi ir visiems prieinami.

Su poromis suderinkite kito susitikimo data, laika, vieta ir trukme,
jvardykite, kas bus atsakingas uz valgj (arba kiekvienas atsine-
Sa patiekala, arba valgj ruosia Seimininky pora ) ir t. t. Uzrasykite
vardus, pavardes, adresus, telefono numerius ir el. pasto adresus,
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j)

k)

m)

gimtadieniy, jskaitant vestuves, datas — visa tai pravers kuriant
draugystes atmosferg. Po to Siuo sgrasu turetuméte pasidalinti
su visais komandos nariais.

Duokite naujiems komandos nariams pirmo susitikimo knygele
(arba vadova visiems metams, jei taip priimta jasy Superregione
ar salyje) ir pateikite rekomendacijas, kaip ja haudotis, paprasykite,
kad jg perskaityty namuose ir pasistengty gerai pasirengti kitam
susitikimui rastu kaip pora. Nurodykite, kad per kitg susitikima jie
turés galimybe sukti ratg aplink stalg ir nuodugniau prisistatyti,
kaip sitloma gautame vadove.

Jvadinis susitikimas neturéty bti per ilgas.

Po Siy nurodymy pakvieskite juos kartu pavalgyti, palikdami jiems
laisve pradeti gyventi kaip komandai ir Siek tiek geriau pazinti vie-
nas kita.

Po valgio dvasinio pataréjo/palydeétojo paprasoma sukalbéti pa-
dékos malda uz Sios naujos krikSc¢ioniy bendruomenés pradzig ir
palaiminti poras bei jy Seimas (pabaigos palaiminimas).

14



KELIAUTI DIEVO MOTINOS
KOMANDOJE

Miela palydinti pora,
dsy laukia nuostabi misija: padéti Sioms poroms atrasti DMK tur-
tus. Tikimeés, kad jiosy darba palaikys malda ir dZziaugsmas tar-
nauti madsy Judejimui.

Per palydéjimo laikotarpj, kuris truks T metus (10 susitikimy), koman-
dos gyvenimo patirtis bus jgyjama indukciniu metodu ir kartojant. To-
del kiekvienos susitikimo dalies pabaigoje rekomenduojame trumpai
apibendrinti jgyta patirtj.

Be to, per pirmuosius susitikimus nebatina iSsamiai aiskinti, kaip vyksta
kiekviena susitikimo dalis (paaiskinkite tik tai, kaip vyksta komandos
susitikimas, pateikdami bendra ideja). Palydinti pora daugiausia deme-
sio turety skirti pory reakcijoms j Judejimo pasitlymus.

Sios poros mokysis i$ praktikos, todél, neapsiribodami vien teorija, tu-
rétuméte pabrézti ypatybes ir salygas, kuriomis grupés susitikimas pa-
laipsniui tampa to paties tikslo siekianciy ir pripazjstanciy, kad vieni toli
nueiti negali, Zmoniy bendruomene.

Jie atranda, kad jiems reikia kity Zmoniy paramos ir savitarpio pagalbos,
kad jie gali bati priimami tokiame etape, kokiame yra kaip pora ir kaip
krikScionys, ir kad jie pagaliau yra pasirenge dirbti kartu, kad tikejimo
Sviesoje suprasty savo Santuokos sakramento grozj.
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Trumpai tariant, ,,sudaryty komanda®. Komandos gyvenimas yra ke-
lioné. Kiekvieno susitikimo metu bus atliekami keli Zingsniai, kurie
jungsis ir papildys vienas kitg per visg palydéjimo laikotarpj, o véliau —
per visg komandos gyvenima. Tai kelias, kurj nueis poros, susitikusios
kaip komanda, pasiruoSusios susikibti uz ranky, padedamos dvasinio
pataréjo/palydetojo.

Todeél uztikrinsite, kad:

€ sutikimas baty iltas;

€ poros gerbty savo skirtumus;

® uZsimegzty draugystes rysys, vienijantis poras ir dvasinj pataréja/
palydéetoja, kurie vis geriau pazins vieni kitus.

Turétuméte nepamirsti, kad poros mazai arba nieko nezino apie DMK
judéjima, todel padesite jiems atrasti dalyvavimo DMK ir priklausymo
joms stebuklus. Visy pirma nuo jusy priklausys, ar perduosite savo Svel-
numag ir déemesj, entuziazma del komandinio gyvenimo ir liudysite savo,
kaip Santuokos sakramentg priemusios poros, patirtj.

Pravartu pabrezti prieZastj, kodel susitikimai vyksta pory namuose. Sj
paaiskinimg rasite palydimy pory vadove.

Per Siuos pirmuosius susitikimus visus padrasinsite ir suteiksite galimy-
be iSreikSti save ir atverti savo Sirdis. Visy pirma parodysite kantrybe
ir patikinsite poras, kad mokymosi procesas vyksta palaipsniui ir kad
kiekvienas Zmogus atras sau tinkamg augimo tempa.

1. TIKSLAI

a) Uzmegzti rySius: pagrindinis Sio pirmo susitikimo tikslas — uzmegzti
draugystes rysius, jveikti zmogiska santiruma, draudimus ir t. t,,
kad visi jaustysi laisvai. Pazadinti poros supratima apie savitarpio
pagalbos verte, kurig kiekvienas gali suteikti kitiems, pasitelkda-
mas savo dovanas tarnauti visiems. Pazadinti komandoje tiesos

jausma.

b) Priimti taisykles: pabrézkite jsipareigojimo komandai svarba. Tai
reisSkia dalyvauti kiekviename susirinkime, laikytis sutarto tvarka-
rascio, atlikti pavestas uzduotis (pasirengti susitikimui, paruosti

valgj ir t. t.) ir, galiausiai, priimti bendruomeneés gyvenimui batinas
taisykles, be kuriy grupe gali nukrypti nuo kurso ir patekti j krize.
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Kalbant apie susitikimo struktirg ir vedima, Siame skyriuje pateiktas
pasitlymas nera nekintamas, o tik pasitlymas. Penkios susitikimo dalys
gali vykti skirtinga tvarka, nelygu komandos poreikiai ir realybeé. Pavyz-
dziui: valgymas gali biiti ne susitikimo pradzioje, o viduryje, taip pat kitos
dalys gali bati iSdéstytos kita tvarka. Taciau per palydéjima patartina
laikytis tos pacios sekos susitikimuose, kad bty lengviau mokytis. Taip
pat jus turite atlikti ,laiko sergétojo” vaidmenj, kad uztikrintuméte, jog
visos susirinkimo dalys jvykty ir susirinkimas baigtysi laiku.

2. S10 SUSITIKIMO PLANAS IR TVARKA:

Sidlome tokig pirmo susitikimo eiga:

a) Priimancios poros pasisveikinimas

Pasirtpinkite, kad Si pora Siltai pasitikty komandos narius ir sukurty
dziaugsminga atmosfera.

Simbolinius pasveikinimo gestus (tai gali bati daina, zinuté, trumpa mal-
da) turite pasirinktijas, atsizvelgdamij vietos kultarg, o ne pateikti kaip
universaly pasitlyma, kurio visi privalo laikytis.

b) Valgymas kartu (kaip jprasta)

Tai laikas, kai poros gali laisvai pasikalbéti. Valgis neturéty trukti perne-
lyg ilgai, o pokalbiai turety bati neformalds.

¢) Bendrasis pasidalijimas

Sio pirmo susitikimo metu poros ir dvasinis pataréjas/palydétojas pa-
pasakoja savo dvasine kelione ir iSsako savo troskimus bei Itkescius
dél Judéjimo. Turetumete pabrézti, kad kiekvieno susitikimo metu jie
turés galimybe geriau paZinti vienas kitg ir kad tai yra vienas iS DMK
pasitlymo bruozy. Palydimy pory vadove bus pasitlyti klausimai, ku-
rie pasitarnaus kaip paskata pasidalijimui. Taip pat pabrézkite, kad cia
mokomes meno klausytis ir atkreipti demesj j kitus, o ne kelti disku-
sijas ar debatus. Priminkite, kad komandos pasidalijimai lieka visiskai
konfidencialls.

Jei susirinkimas trunka trumpiau nei 3 valandas, gali bati, kad bendrajj
pasidalijimg bus galima pradeti prieS valgymo pabaiga, nes prieSingu
atveju nepakaks laiko tolesniems punktams.
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3. MALDA

Tai laikas, kai komanda pradeda melstis kaip komanda. Priminkite jiems,
kad Dievas j mus kreipiasi per savo zodj ir kad kiekvieno asmens malda
turi bati asmeninis atsakas, skirtas Dievui, o ne kitiems skirtas teksto
aiskinimas. PapraSykite jy pasidalyti tuo, ka tekstas jiems jkvepe, kokia
frazé ar Zodis juos palieté. Kad baty lengviau, bty gerai, kad jus pra-
detumeéte maldg ir taip uzduotumete tong poroms.

Maldos pabaigoje paraginkite poras ateinantj ménesj melstis vieni uz
kitus, parodydami, kad maldomis jie taip pat gali padeti vieni kitiems.

4. STUDIJU TEMA

Kiekvieno susitikimo knygeléje bus pateikta tema apmastymams, ku-
rig kiekviena komandos pora turéty perskaityti ir iSstudijuoti namuose,
kartu su keliais klausimais, kurie paskatins juos apmastyti ir nuodugniau
iSnagrinéti tema. Susitikimo metu bus dalijamasi kiekvienos poros ap-
mastymais ir patirtimi, o jis papraSysite jy aptarti stiprigsias puses ir
visus iskilusius klausimus bei padarytas iSvadas. Pirmosios pasidlytos
studijy temos pabaigoje dar kartg patvirtinsite esminius komandos,
kaip Kristaus vardu suvienytos bendruomenés, kiirimo elementus (tai
pagrindiné DMK savybé).

Siai susirinkimo daliai reikia pasiruosti poroje, geriausia rastu, kad ne-
reikéty galvoti, kg pasakyti, kol kalba Kiti.

5. PASIRUOSIMAS KITAM SUSITIKIMUI

Pateikite nurodymus del kito susitikimo, nutarkite jo data, laika ir vie-
ta. Per S ménesj paprasykite pory skirti Siek tiek laiko klausytis Dievo
zodzio. Jos gali laisvai naudotis Biblija, tam tikromis liturginemis knygo-
mis arba turimais elektroniniais saltiniais (dar neminékite siekio ,,Dievo
ZodZio klausymasis®).

ISdalykite antram susitikimui skirtg knygele; paraginkite poras ja per-
skaityti per ménesj, pries susitikima, kartu studijuoti, keistis mintimis
ir uzsiraSyti tai, kg jie atranda ar mano esant svarbu, arba dalykus ar
abejones, kurias noréty issiaiSkinti per susitikima, ir pan.

Paaiskinkite, kad Palydimy pory vadove yra ,Papildomi tekstai“. Pa-
sidlykite ir primygtinai skatinkite poras juos perskaityti, paaiskindami,
kad tai yra galimybé atrasti ir pagilinti Zinias apie Siame susitikime na-
grinejamus dalykus.
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Taip pat paaiskinkite, kad, siekiant uztikrinti sklandzig susitikimo eiga,
jprasta, jog susitikimui paeiliui vadovaus viena pora iS komandos. To-
del patartina surengti parengiamajj susitikimg su Sia vedancia pora ir
palydin¢ia pora ir, jei jmanoma, su dvasiniu pataréju/palydetoju. Sio
susitikimo metu galite kartu nuspresti, kokie klausimai bus aptariami
susitikimo metu.

Susitikimg uzbaikite malda iS Baznycios liturgijos, nes komanda yra
bendrystéje su Baznycia, ir paprasykite dvasinio patarejo/palydetojo
suteikti palaiminima (pabaigos palaiminima).
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KURTI BENDRUOMENE
KLAUSANTIS DIEVO IR KITY

Miela palydinti pora,
rieSingai nei j pirmga susitikimg, Siandien poros turety ateiti Zi-
nodamos Siek tiek daugiau apie tai, ko tiketis, ir iS anksto pa-
siruoSusios dalyvauti antro susitikimo pasidalijimuose.

Paprastai §j kartg atmosfera turéety bati laisvesné, o jus savo Siltu el-
gesiu tiek atvykus, tiek prie stalo, tiek viso susitikimo metu turétume-
te padéti jiems jaustis laisviau. Tai nereiSkia, kad neturetumete reika-
lauti, jog per bendrg pasidalijima ir kitus pasidalijimus kiti blty atidziai
iSklausomi.

Nepamirskite kiekvienos susitikimo dalies pradzioje priminti jiems, kas
ir kaip vyks (galite perziréti, kas Sia tema buvo paminéta ankstesnia-
me Sio vadovo skyriuje: 1 susitikimas).

1. TIKSLAI

a)  Samoningumo ugdymas: Dievo Zodzio klausymasis - $io antro su-
sitikimo tikslas yra ugdyti pory samoninguma apie tai, kaip svarbu
klausytis Dievo, ypac Jo Zodzio, kad geriau Jj pazintume, susitiktu-
me su Juo ir uzmegztume gilius, asmeninius meilés santykius su
Juo.
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b) Samoningumo ugdymas: klausytis kity — panasiai reikia ugdyti
sgmoninguma apie tai, kaip svarbu klausytis kity, ypa¢ komandos
nariy. Visa tai turéty atsispindéti kiekvienoje susitikimo dalyje —
per jasy poZzitrj, zvilgsnj j kalbantj asmenj, demesj, kad kiekvienas
asmuo galety iSreikSti savo nuomone ir, svarbiausia, baty tinkamai
iSklausytas. Kai jie pamatys, kaip tai darote, neilgai trukus perims
tokj pat pozitrj j klausymasi.

c) Supazindinkite su poros vedéjos vaidmeniu: gerai, kad susitikimui
vadovauty pora, padedama palydincios poros. Pageidautina, kad Si
vedancioji pora nebity ta pati, kuri priima ir ruosia stalg bei mais-
tg ir yra uzsiemusi. Vedanti pora gali pasirengti susitikimui kartu su
palydincia pora. Tik komandos susitikimo dalies ir siekio pristaty-
ma rengia palydinti pora, kurie taip pat atsako j klausimus Siomis
temomis.

2. SI0 SUSITIKIMO PLANAS IR TVARKA

Sidlome tokig Sio susitikimo eiga:

a) Priemimas

Pasinaudokite Sia dziugia Silto pasisveikinimo akimirka, kad sustiprintu-
mete vedancios poros, kuri pirma kartg bus pakviesta vadovauti susiti-
kimui, vaidmen;.

b) Valgymas

Sutapimas, kad Siame susitikime valgymas taip pat bus ta susitikimo dalis,
kurig reikia pristatyti. Galite pasinaudoti Siuo pristatymuir pabrezti broliSko
valgio, kaip bendro gyvenimo dalies, reikSme.

¢) Bendrasis pasidalijimas

Kadangi kai kurios poros vis dar gali nejaukiai jaustis, jas reikety pakvies-
ti jsitraukti ] pasidalijima. Padrgsinkite droviuosius, parodykite jiems, kad,
noredami sukurti bendruomene, jie turi pazinti vieni kitus ir leistis pazjsta-
mi. Taip atsitiks, kai padides komandos nariy tarpusavio pasitikejimo lygis.
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d) Malda

Siam antram susitikimui pasitinktas Evangelijos tekstas — palyginimas apie
séjéja (Evangelija pagal Matg 13, 18-23).

Klausytis Dievo ZodZio ir jj suprasti reiskia bati gera dirva, kuri priima séklg
ir duoda vaisiy.

IS esmeés malda néra Evangelijos teksto studijavimas, ir paprastai tai néra
laikas kelti klausimus apie teksto supratimg — juos galima uzduoti pasi-
baigus maldai.

Po Dievo zodzio skaitymo pakvieskite visus suformuluoti savo malda, kuri
yra asmeninis atsakas, skirtas Dievui, o ne kitiems. Jei kas nors nenori kal-
béti, papraSykite paprasciausiai pasakyti ,amen®, taip parodant, kad cia
jo zodis ir kad kiti be galo ilgai nelaukty, kol jis prabils.

e) Studijy tema: Komanda, kuri klausosi

Kaip ir bet kurios kitos temos atveju, poros turi labai skirtinga gyveni-
mo patirtj. Todel labai svarbu, kad kiekvienas kalbety apie savo patirt]
klausantis Dievo Zodzio.

Paraginkite tuos, kurie dar nelabai skaito Dievo Zodj, pradéti reguliariai
ji skaityti, kad galéty paragauti vaisiy. Jei kai kurie yra gerokai pazenge
Siame kelyje, reikety juos paskatinti iSsamiai pasisakyti, kad paskatin-
ty kitus atkakliai eiti Siuo keliu. Svarbu, kad kiekvienas komandos na-
rys zinoty, jog pazanga Sioje srityje vyksta palaipsniui ir kad bet kokios
nesekmes neturety jy atbaidyti. Pabrézkite savitarpio pagalbos svarba,
net ir dvasiniu lygmeniu.

Svarbu, kad jie suprasty, kodél ir kaip Dievas mums kalba, kodél ir kaip
turetume klausytis Jo zodzio, kartu bandydami nustatyti, kokie gali bati
sunkumai ir kaip juos jveikti.

Nesivarzykite saziningai pasidalyti su jais savo patirtimi klausantis Dievo
ZodZio (savo sunkumais, sekmémis, nesékmémis ). Jie stebi jus ir mato
kaip pavyzd. Jei bisite iStikimi sau, niekada jy nenuvilsite.

Po Dievo Zodzio klausymosi pereikite prie kity klausymosi, nes bltent
per kitus Dievas kalba mums, o visy pirma per musy komandos na-
rius. Svarbu iS naujo atrasti gero klausymosi nuostatas: bati atidziam,
déemesingam, priimti, gerbti.
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Padekite jiems suprasti, kad Si klausymosi savybe lydés juos visa ko-
mandos gyvenimg ir kad tai yra batina susitikimy sekmes salyga.
Tuos, kurie neskaité su kiekviena tema sidlomy papildomy teksty, pa-
raginkite juos perskaityti, kad galety gilintis j savo ieSkojimus ir norg
suzinoti daugiau.

f) Susitikimo dalies pristatymas: valgymas

Parodykite jiems, koks svarbus susitikimo metu yra valgymas: tai esminis
artumo laikas, kurio tikslas — sustiprinti draugysteés rysius (turime pazinti
vienas kitg Zmogisku lygmeniu, kad galétume kartu judétij priekj dvasi-
niu lygmeniu). Nedvejodami pabrezkite, kad valgis turéty bati paprastas.

g) Siekio pristatymas: Dievo ZodZio klausymasis

Dievo Zodzio klausymasis yra ne vienos dienos ar savaites, bet kiekvienos
musy gyvenimo dienos reikalas. Tai vienas is siekiy, kuriy Judéjimas kvie-
Cia laikytis kiekvieng dieng. Taip pat jau dabar turetumete pamineti, kad
jei reguliariai ir gerai klausysimes Dievo 7odZio, tai neabejotinai paskatins
mus Sirdies maldai, per daug nesustojant Cia ar prie asmenines maldos,
apie kurig bus kalbama kitame susitikime.

h) Pasiruosimas kitam susitikimui

Paprastai j susitikimo pabaigg susikaupimas sumazéja ir patarimai, kaip
pasirengti kitam susitikimui, destomi padrikai. Skirkite laiko ir kartu su jais
atidziai perziGrekite, ka jie turi nuveikti per ateinantj menes;j ir kg turi pa-
ruosti kitam susitikimui. PaaiSkinkite, kaip svarbu rastu pasiruosti bendrajam
pasidalijimui, uzraSyti savo atsakymus j klausimus trecio susitikimo tema,
taip pat dalyvauti dvasiniame pasidalijime apie savo patirtj klausantis Die-
vo z0dZio per menes;.

Kai kuriuose Superregionuose prasoma is anksto atsiysti atsakymus j studijy
temos klausimus vedanciai porai. Visais kitais atvejais tai néra privaloma.

i) Magnificat

PapraSykite dvasinio pataréjo/palydetojo papasakoti poroms apie dvasinj
Magnificat turinj. Tuomet paaiskinkite, kodél kiekviena DMK kiekvieno su-
sitikimo pabaigoje meldziasi Magnificat (Judéjimo malda).
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KELIAUTI KOMANDOJE
DRAUGE SU KRISTUMI

Miela palydinti pora,

ristaus kvietimas kartu yra ir asmeninis kvietimas, ir kvietimas,
skirtas kiekvienai porai.
Kalbant apie asmeninj pasaukima, naujosios komandos nariai

tikriausiai yra skirtinguose etapuose: vieniems Kristus dar néra asmuo;
kitiems tikéjimas panasSus j morale; dar kitiems tikéjimas j Kristy labai
tolimas (vaikysté ar katekizmas).

Taciau kiekvienos poros buvimas Sioje komandos gyvenimo pradzio-
je yra tikros ir nuoSirdzios iniciatyvos rezultatas: tikras troskimas kartu
atsiliepti j Kristaus kvietima.

,Kur du ar trys susirenka mano vardu, ten ir as esu tarp jy“ (Mt 18, 20).
,JUs esate Kristaus kanas ir atskiri jo nariai“ (1 Kor 12, 27).
Dievas taip pat kalba per kity komandos nariy atsiliepimus j §j kvietima.

1. TIKSLAI

a) Keliautikomandoje drauge su Kristumi: tai yra pagrindinis Sio tre-
Cio susitikimo tikslas.

b) Keliauti su Kristumi — tai iSgirsti ir jsisamoninti, kad kiekvienas
Zmogus yra pasauktas asmeniskai ir kaip pora atsilieptij Kristaus
kvietima.
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c)  Atrasti,kad komanda yra tarsi Zygio virvé, prie kurios kiekvienas Zmo-
gus pritvirtina savo karabing, vadinasi, reikia padéti vienas kitam. Visi
komandos nariai yra atsakingi uz kiekvienos poros dvasinj augima.
Poros nori leisti, kad jas vesty Kristus, ir nesti Jo zinig pasauliui.

2. S10 SUSITIKIMO PLANAS IR TVARKA
a) Priemimas

Susitikimg savo namuose rengianti pora sukuria draugiska ir palankig
atmosfera, kad kiekviena pora pajusty, jog yra laukiama ir jos dalyva-
vimas pageidaujamas.

Kiekviena pora taip pat kvieciama bati atvira ir svetinga kity pory
atzvilgiu.

b) Valgymas

Kadangi valgymas yra dalijimosi duona ir gyvenimu metas, jo papras-
tumas skatina zmones jsiklausyti vieni j kitus. Kiekvienas kvieciamas
pasisakyti.

¢) Bendrasis pasidalijimas

Priminkite, kas buvo pasakyta per pirma susitikima, kad visi jausty-
si jaukiai.

Kai kalba vienas asmuo, kiti klauso.

Asmeninius skirtumus reikety vertinti ne kaip klidtis, o kaip privalumus
ir isSakius, kurie gali sustiprinti komanda. Kiekvienas kalba apie save,
uztikrintai ir laisvai, nesléepdamas, kas is tikryjy yra.

Judéjime vyrauja auksiné taisyklé: absoliutus slaptumas arba visiskas
konfidencialumas komandos pasidalijimuose. Tai, kuo pasidalijama per
susitikima, niekada neturi bati atskleista uz komandos riby. Tai ne dis-
kusijy, o klausymosi laikas.

Pasibaigus bendrajam pasidalijimui, jvardykite teigiama patirtj, kuri pa-
des ateityje.

Kadangi Gairése DMK aiskiai atskiriamas valgymo ir bendrojo pasidaliji-
mo laikas, patartina juos atskirti. Taciau galite pasakyti naujai komandai,
kad galima pradéti pasidalijimg valgio metu, jei susitikimas per trumpas,
kad buty galima aprepti visus penkis etapus. Tai néra idealus sprendi-
mas, taciau kai kuriuose Superregionuose taip vyksta.
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d) Malda

Dziaugdamiesi, kad kartu kreipiameés j VieSpatj, pabrézkime Sig ypatin-
ga akimirkg kokiu nors Zenklu: Zvake, paveikslu, ikona...

Pasirinktas tekstas — Evangelija pagal Sventajj Jona, 15, 12-17.
Priminkite, kad po Dievo Zodzio skaitymo kiekvieno asmens malda
turi bati asmeninis atsakas, skirtas Dievui, o nevkitiems. Tai jokiu budu
néra Evangelijos teksto studijavimas. ISgirstas Zodis skirtingai paliecia
masy Sirdis.

Priminkite, kad kiekvienas gali garsiai iSsakyti maldg, kurig jam jkvepe
Sis tekstas, arba pakartoti fraze ar zodj, kuris labiausiai patrauké demes;.

e) Studijy tema

Pasidalijimo tikslas — sudaryti salygas komandos kelionei su Kristumi. s taip
pat galite pasidalinti savo nuomone apie tema.

Pabrézkite Kristaus svarbg masy gyvenime ir pagalba, kurig gali suteik-
ti komanda.

IS sitlomy klausimy pasirinkite vieng ar du, jei triksta laiko. Leiskite jiems
pasisakyti, 0 temos pabaigoje apibendrinkite. Dvasinis pataréjas/palyde-
tojas taip pat gali kalbéti, kaip bet kuris narys, arba jsiterpti j apibendrinima.
Jei to dar nepadare, pasitlykite perskaityti papildomus tekstus.

f) Susitikimo dalies pristatymas: Malda

Susitikimo dalis, vadinama malda, apima Dievo Zodzio klausymasi, ap-
mastyma, intencijas ir baigiamajg liturgine malda.
Pabrézkite komandine malda.

Si susirinkimo dalis skirta parodyti maldos svarbg komandos susitiki-
me ir kaip ji vyksta. Ji yra viso komandos gyvenimo centras ir Sirdis. Tali
asmeninis atsakas j Dievo zodj, garbinimas, dekojimas, taip pat ir pra-
Symo laikas.

Kalbant apie maldos intencijas, svarbu, kad laikg joms iSsakyti pasirinkty
komanda: arba jos iSsakomos komandos maldos pabaigoje, arba su-
sitikimo pabaigoje prieS Magnificat, bendrg Dievo Motinos komandy
malda, bendrystéje su visais Judejimo nariais.
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Nepamirskite priminti liturgines maldos prasmes. Tai — Sios mazos
Baznycios Igstelés priklausymo Kristaus Baznyciai zenklas. Pabrezkite
Sios vienybes reikSme.

g) Siekio pristatymas: Asmeniné malda

Asmeninei maldai atrasti reikia viso gyvenimo!

Tévas Kafarelis, Dievo Motinos komandy jkiiréjas, parasé nemazai pus-
lapiy apie malda ir sitilo metoda, kuris apibendrintas Siame vadovo sky-
riuje. Sis metodas, Zinoma, néra nei ribojantis, nei privalomas. Tai tiesiog
kelias, kryptis, kurig kiekvienas gali laisvai pasirinkti.

DMK sitlo ,kasdien skirti laiko tikram susitikimui su Viespaciu“ (asme-
niné malda). (Kas yra Dievo Motinos komanda — 1976 - Siekiai).

h) Pasirengimas kitam susitikimui

Paprasykite poru:
€ kartu rastu pasiruosti dalyvavimui bendrajame pasidalijime;;

® perskaityti kitg studijy tema ir poroje rastu pasirengti dalyvau-
ti pasikeitime jzvalgomis Sia tema. Jei komandoje esanciai porai
sunku vienai pasirengti temai, ji ruostis kartu su kita pora arba su
vedancia pora;

€ toliau klausytis Dievo ZodZio;

€ kasdien skirti laiko asmeninei maldai.
i) Baigiamoji malda ir palaiminimas
Magnificat

Baigiamasis dvasinio pataréjo/palydétojo palaiminimas.
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PALAIKYMAS KOMANDOLJE:
SAVITARPIO PAGALBA IR LIUDIJIMAS

Miela palydinti pora,

{ l ' egul Dievas ir toliau apSviecia jlusy darba ir tarnyste pa-
lydimoms poroms. Labai svarbu, kad per §j ketvirtg su-
sitikima baty pristatyti pagrindiniai toliau pateiktuose
tiksluose isdestyti klausimai, kurie yra bendruomeninio gyveni-
mo, grindziamo savitarpio pagalba ir liudijimu, rezultatas. Visa-
da prisiminkite, kad krikScioniy bendruomene, susibtrusi Jézaus
Kristaus vardu ir Jo jkvépta, padeda savo artimui tapti liudytoju
kitiems. Santykiai komandoje skiriasi nuo santykiy kitose zmoniy
bendruomenése. Jie grindZziami meile, kuri yra Dievo meilés ats-
pindys. Poros turi jsisgmoninti Dievo meiles ypatybes. Dalijimasis
dvasiniu augimu yra pagalbos forma visoms komandos poroms.
Pokalbiai apie atradimus, sunkumus ir jy jveikimo budus padeda
kiekvienam dvasinio augimo kelyje.

Savitarpio pagalba yra vienas iS DMK mistikos ramsciy. Komandos
nariai stengiasi jvykdyti keturias broliSkos meilés salygas: duoti,
gauti ir — dar sunkiau — prasyti ir moketi pasakyti ,,ne“. Savitarpio
pagalba praktikuojama jvairiais aspektais: santuokine savitarpio pa-
galba jvairiais santuokos etapais, savitarpio pagalba Sventumo ke-

lyje, savitarpio pagalba maldoje, savitarpio pagalba gilinant tikejima.
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1. TIKSLAI

a) Parodyti, kad komanda sudaro kriks¢ioniy bendruomene, kurios
nariai myli vienas kita, praktikuoja broliSka gailestinguma, pade-
da vienas kitam materialiai ir moraliai, vadovaudamasi Sventojo
Pauliaus paraginimu: ,,NeSiokite vieni kity nastas, ir taip jvykdy-
site Kristaus jstatyma“ (Gal 6, 2).

b) Parodyti, kad komanda, kuri yra poru, nuosirdziai mylinciy ir pa-
dedanciy vienas kitam ieSkant Dievo ir tarnaujant kitiems, ben-
druomene, tampa liudijimu kitiems.

c) Pristatyti pasidalijimo laika ir jvesti j pasidalijimg dviem siekiais —
Dievo ZodZio klausymu ir asmenine malda.

2. S10 SUSITIKIMO PLANAS IR TVARKA
a) Priémimas
Uztikrinkite, kad visi bty Siltai sutikti.

b) Valgymas

Valgymas visada pradedamas malda.

¢) Bendrasis pasidalijimas

Pasiteiraukite, ar poros sugebeéjo kartu pasiruosti pasidalijimui, ar su-
sitare del to, kuo nori dalytis, ir ar tai buvo sunku. Priminkite apie dis-
kretiSkumo svarbg kuriant bendruomene.

d) Malda

Ketvirtam susitikimui pasirinkti Naujojo Testamento tekstai kalba
apie abipuse meile: Jn 13, 34-35; Lk 6, 36-37; Gal 6, 2.

Tikejimas kyla i3 jsiklausymo. Paprasykite Sventosios Dvasios pa-
deti komandos nariams atidziai klausytis Dievo zodzio ir stiprinti
savo tikejima.

Priminkite, kad po Dievo ZodZio skaitymo kiekvieno Zmogaus mal-
da turi bati asmeninis atsakas, skirtas Dievui, o ne kitiems.
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e) Jvedimas j Pasidalijima siekiais

Pirma kartg poros bus pakviestos pasidalyti savo patirtimi, kaip seké-
si praktiskai jgyvendinti du anksciau pristatytus siekius: Dievo zodZio
klausymasi ir asmenine malda. Kadangi Sio pasidalijimo eiga dar ne-
paaiskinta, Siame etape svarbu iSklausyti palydincios poros liudijima ir
pasikalbeti apie atradimus, sunkumus ir jy jveikimo badus.

f) Studijy tema

Susitikimo tema skirta parodyti, kad ugdoma komanda turi bati
pory, kurios tikrai myli viena kitg ir padeda viena kitai ieSkoti Dievo,
bendruomene, pasirengusi tarnauti ir liudyti kitiems. O komandos
susitikimai turi bati aplinka, kur patiriama Dievo meilé ir skleidzia-
ma kitiems.

Sitlomais klausimais siekiama pasidalyti broliSkos meilés patirtimi
ir paklausti saves, ar masy santuokine meilé atitinka Dievo meiles
paveiksla.

Pakvieskite poras pabandyti atsakytij klausimus, pateiktus vadove.

g) Susitikimo dalies pristatymas:
Jvedimas j pasidalijima siekiais

Paaiskinkite, kas yra pasidalijimas siekiais. Pazymeékite, kad kiekvienas
komandos narys yra skirtingame dvasinio gyvenimo etape ir vystosi
savo tempu. Pasidalijimas yra raktas j bendruomeneés dvasines pagal-
bos pastangas ir sukuria kelig bendruomenés atsivertimui. Pasidaliji-
mas vyksta maldos ir brolisko jsiklausymo atmosferoje. Pasidalijimas
kuria bendruomene.

Pasidalijimas atlieka dvi esmines funkcijas:
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ruomeneje komanda lydi, palaiko ir motyvuoja savo narius
ikuoti siekius;

ruomeneje komanda gilina trijy DMK sidlomy gyvenimo gai-
irtj:

® Stvermingas Dievo valios ieSkojimas,
® tiesos apie save paieskos,

®  dalijimosi bei bendrystés patirtis.

h) Pasirengimas kitam susitikimui
Paprasykite poruy:
artu rastu pasiruosti dalyvavimui bendrajame pasidalijime;

siruosti pasidalijimui apie Dievo zodj ir asmenine malda;

kaityti kitg studijy tema ir poroje raStu pasirengti dalyvauti pasi-
imui jzvalgomis Sia tema;

| klausytis Dievo ZodZio;

n skirti laiko asmeninei maldai.

i) Baigiamoji malda ir palaiminimas

Susitikimas baigiamas maldos intencijomis, kurias iSsako kiekvienas
komandos narys, jei tai nebuvo padaryta maldos metu (Zr. 4).

Magnificat

Baigiamasis dvasinio patarejo/palydétojo palaiminimas.

32



SANTUOKOS SAKRAMENTAS IR
SANTUOKINIS DVASINGUMAS

Miela palydinti pora,

Zengiame j miasy charizmos Serdj: santuokinj dvasinguma, kurj
Judéjimas sitlo krikScioniy poroms, priemusioms Santuokos sa-
kramenta. Jus, palydinti pora, galite duoti daug naudos pristatant

Sig pamatine tema, remdamiesi savo santuokinio gyvenimo liudijimu.

Taigi Sios komandos poras vesite ne tiek teorijomis, kiek dalydamiesi
turtingais ir nuostabiais keliais, kuriais jus vede Santuokos sakra-
mentas ir santuokinis dvasingumas. Su dideliu dziaugsmu perduo-

kite jiems savo atradimus, kuriuos jau padareéte, turtus, kuriy gavote
kaip pora, pasinaudodami musy Judejimo iStekliais ir pasitlymais.

1. TIKSLAS: PRISTATYTI DMK BUVIMO PRIEZAST)

Penkto susitikimo metu poroms placiau pristatysite, kas yra Dievo Mo-
tinos komandy dvasia ir buvimo priezastis. Sutuoktiniai kvieciami su-
rasti Dievg savo santuokinés meilés Sirdyje. Tai ypatinga Dievo Motinos
komandy charizma, kuri remiasi dviem pagrindiniais ramsciais: Santuo-
kos sakramentu ir santuokiniu dvasingumu.

Kalbant apie Santuokos sakramenta, poros tikriausiai turi tam tikrg su-
pratimg apie jo reikSme, taciau tikriausiai ne visos supranta nuodugniai.
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Kalbant apie poros dvasinguma, tai neabejotinai yra sritis, su kuria jie
dar néra susipazine. Abi Sios sritys yra DMK judéjimo, padedancio po-
roms suvokti, kad jy zmogiska meilé, trapi ir patirianti tiek daug iSban-
dymu, gali pasikliauti Jézaus Kristaus malone, idant jveikty savo ribo-
tuma ir silpnuma.

Zmogika meilé sudievinama sakramentinio ir gelbstin¢io Kristaus vei-
kimo, kuris eina kartu su pora ir atskleidzia jai, kad Si meilé, taip karstai
trokStama, priartina jg prie Dievo. Santuokiné meilé semiasi iS Dievo
meiles Saltinio ir yra jos kitas veidas.

Be to, bltent dvasingumas paskatins porg giliau gyventi savo santuo-
koje, kiekvienam prisiimant jsipareigojima rtpintis kito augimu, gyve-
nant batent pagal jy poros zmogiska tikrove ir pagal Evangelijos poros
idealg. Santuokos sakramentu suvienyty vyro ir moters meiléje néra
nieko, kas neblty persmelkta Dievo, kuris yra jos Saltinis, meilés.

2. S10 SUSITIKIMO PLANAS IR TVARKA
a) Priemimas

Pasirtipinkite, kad Sig pirmaja susitikimo akimirka kiekviena pora jaustysi
visiSkai laisvai ir laukiama. Geras priemimas uztikrina, kad susitikimas
vyks bendrystés, abipusés pagarbos ir savitarpio pagalbos atmosferoje.

b) Valgymas

Pasistenkite pabrezti krikscioniskg brolisko valgymo kartu prasme. Uztikrin-
kite, kad vyrauty dalijimosiir paprastumo dvasia. Tegul poros supranta, kad
SirdZiai pasotinti neuztenka paragauti maisto: taip pat turime bati alkani ir
iStroSke susitikimo, patirti malonuma bidami kartu, dalindami meile susi-
rinkusiems broliams ir seserims ir jg priimdami.

¢) Bendrasis pasidalijimas

Pazinti ir leisti kitiems pazinti jus, kad galétumete vienas kitg labiau
myléti. Nenuilsdami kartokite pagrindines nuostatas, padedancias uz-
megzti gilius santykius ir jgyti pasitikejima.

Negalime pasitenkinti pavirsutiniSkumu, kuris galiausiai paslepia tie-
S apie mus.

Padékite poroms praktikuoti iStikimybe sau, nusiimti kaukes, kurios,
natdralu, dar lieka komandos gyvenimo pradzioje, ir patirti abipuse
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pagarbg bei pasitikejima, kurie padeda atverti duris j savo Sirdj, nebi-
jant priekaisty, destruktyvios kritikos ar nesupratimo.

d) Malda

Kadangi maldos laikas yra viena is 5 kasmenesinio susitikimo daliy,
priminkite komandai, kad ji susitinka tam, kad priimty Dievo meile,
dalytysijair neSty jg uz komandos riby. Todeél Sis susitikimas su Vies-
paciu yra labai svarbus siekiant sukurti susitikimui dvasiskai palankig
aplinka. Turédami tai galvoje dar kartg perskaitykite ir prisiminkite,
kas apie malda parasyta Palydimy pory vadove (3 susitikimas, ypac
jo 5 punktas).

Paskatinkite susitikima vedancig porg bati kiirybinga ir Sig akimirka
iSkilmingai jprasminti religiniu simboliu ar net giesme, kurios Zodziai
atitikty pagrindine susitikimo tema (Santuokos sakramentas ir san-
tuokinis dvasingumas).

Siam Dievo ?odZio klausymui siillomas tekstas yra garsusis himnas
meilei iS Sventojo Pauliaus LaiSko korintieCiams. Jame poros supa-
zindinamos su keliomis dorybémis ir elgesio bidais, skatinanciais
ir didinanciais jy gebejima myléti vienas kitg pagal Dievo plana. Tai
praktiniai pasitlymai kiekvienai porai kasdieniame gyvenime, kuriuos
jsisavinus pamazu stiprés poros vienybeés, supratimo ir meilés rysiai.
Po apmastymo galima iSsakyti maldos intencijas, nebent komanda
nuspresty tai padaryti susitikimo pabaigoje.

Liturginé malda paimta i$ Giesmiy giesmeés. Prisiminkite, kad liturgi-
nés maldos paskirtis — suzadinti jausma, kad komanda dalyvauja di-
dziosios Kristaus Baznycios, kurios narys yra kiekvienas, gyvenime.
Sis tekstas, Giesmiy giesmeés knygos epilogas, prisideda prie $io su-
sitikimo tikslo, nes j poros vidurj iSkelia meile, kuri yra Santuokos sa-
kramento objektas.

e) Pasidalijimas siekiais

Ankstesniame susitikime poros buvo supazindintos su pasidalijimu apie
siekius, o0 nuo palydéjimo pradzios jos, atskirai neraginamos, praktikavo
tam tikrus siekius, tad dabar taijoms turety bati pristatyta kaip jsipa-
reigojimas, kurj reikia prisiimti ir vykdyti sistemingiau. Kadangi palydéji-
mas ypac grindziamas kartojimu, poros turety bati pakviestos pasidalyti
savo patirtimi apie Siuos siekius: Dievo Zodzio klausymasis ir asmeniné
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malda. O blsimuose susitikimuose j pasidalijima palaipsniui bus jtrau-
kiami ir kiti siekiai, kai bus pristatyti. Per §j 5 susitikima jie atras sutuok-
tiniy malda kaip siekj (zr. 10.1 punkta) ir bus skatinami ja praktiskai jgy-
vendinti per ateinantj ménesj. Todél norima pagilinti 5 momenta, kad
jie susipazinty su pasidalijimu siekiais ir kiekvienu i$ siekiy, kurie suda-
ro Pedagogikos ir priemoniy, kurias jiems suteikia Judejimas, pagrinda.

f) Susitikimo dalies pristatymas: Studijy tema

Poros turi suvokti nuolatinés krikScioniSkos formacijos svarbg savo au-
gimui. Apskritai jie nera jprate skirti laiko ir pastangy studijuoti ar gilintis j
su jy tikéjimu susijusius dalykus arba mokytis, kad sustiprinty savo san-
tuokinj gyvenima. Pazanga Siame gilinime taip pat yra musy Judejimo pa-
sidlymy komandos nariams dalis, todél Sis pasikeitimas jZvalgomis apie
tema reikalauja iSankstinio apmastymo poroje.

Pabrézkite, kad tai ne akademinés studijos, bet jy paciy santuokinio ir
Seiminio gyvenimo apmastymas ir jzvalga, kad jie galéty geriau pritaikyti
tai, kg atrado. Tai néra teorijy karimas ar traktato Sia tema raSymas. To-
dél svarbu, kad temai is anksto bty pasirengta kartu ir pora, pasikeisda-
ma mintimis apie iskeltus klausimus, padaryty iSvadas ar pamatyty, kas
tobulintina jy gyvenime.

Jei komanda to pageidauja ir ypac norint patenkinti vienos ar kitos poros
poreikius, dvi poros gali studijuoti tema kartu. Si formulé jau buvo taiky-
ta keliose Salyse ir davé gery rezultaty: ji skatina komandos vienybe, pa-
lengvina studijas, daro jas patrauklesnes ir ne tokias akademiskas. Taciau
atkreipkite demesj, kad tai nera prievole, o tik galimybe.

g) Studijy tema: Netikétas Santuokos
sakramento turtingumas

Kaip jau mineta, tai yra esminé tema, kad poros suprasty Dievo Moti-
nos komandy charizma. Pory vadovo 7 punkte pateikiama susitikimo
dalis, pavadinta ,,Studijy tema®, ir keletas gairiy. Padekite poroms jas
praktiSkai pritaikyti diskusijoje.

Pradekite Sig diskusija pateikdami, pavyzdziui, savo atradimus ir is-
vadas iS savo poros gyvenimo. Dvasinis patarejas/palydetojas taip
pat gali jsiterpti, kad jveikty visokius nesutarimus, iStaisyty klaidingas
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interpretacijas ir iSrySkinty esminius temos aspektus, kurie nebuvo tin-
kamai suprasti ar paaiskinti.

Paskatinkite nedrasesnius iSsakyti savo poZzilrj, pamastymus ir jzval-
gas. Pasistenkite, kad visi kuo labiau dalyvauty, kad tai baty formaci-
jos, augimo tikéjime ir santuokiniame gyvenime laikas, ypac per Sj su-
sitikima, kurio centre tiesiogiai yra Santuokos sakramento reikSme ir
jvairts santuokinio dvasingumo aspektai — svarbiausias musy Judéji-
mo pasitlymas.

h) Siekio pristatymas: Sutuoktiniy
malda ir Seimos malda

Pristatykite Sj nauja siekj, kurj praktiskai taikys komandos poros. Pir-
menybé teikiama sutuoktiniy maldai, turint omenyje ir Seimos malda.
Priminkite poroms, kad kiekvienas siekis yra susijes su kitais ir sudaro
visuma, skatinancig poros augima. Tai kasdienis pory jsipareigojimas,
kurio jos kvieCiamos laikytis. Néra iS anksto nustatytos formulés, kaip
melstis kaip porai, ar geriausio paros laiko. Patarkite poroms prisiimti
§j kasdienj jsipareigojima. Zinoma, i§ pradziy bus sunkumy: laiko stoka,
7mogiskas santlrumas, nemokeéjimas... Paprastai poros pradeda nuo
paprasty maldy, taciau pamazu atras nauda, kurig Si malda atnesa jy
poros ir Seimos gyvenimui. Taip jie atras savo maldos buda, jausis lais-
viau ir pavers $j susitikima kanalu, per kurj j jy gyvenima plista Dievo
malonés. Sioje srityje, kaip palydinti pora ir remdamiesi savo patirtimi,
galésite patarti, kaip laikytis Sio siekio.

i) PasiruoSimas kitam susitikimui

Pateikite nurodymus dél kito susitikimo, nutarkite jo data, laikg ir vieta,
taip pat paruosiamojo susitikimo datg su vedanciaja pora. Galite duoti
ir ity patarimy ar pranesti apie Judéjimo rengiamus jvykius ar susitiki-
mus. Kaip minéta jvadiniame susitikime, nepraleiskite progos pranesti
artéjanciy gimtadieniy ar vestuviy metiniy daty, ar kity jvykiy, apie ku-
riuos galima pranesti, kad baty stiprinami komandos pory rysiai.

PapraSykite pory:
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tu radtu pasiruosti dalyvavimui bendrajame pasidalijime;

aityti kitg studijy tema ir poroje raStu pasirengti dalyvauti
itimui jzvalgomis Sia tema;

ausytis Dievo zodzio, kasdien skirti laiko asmeninei mal-
meginti melstis kartu (sutuoktiniy malda);

siruosti pasidalijimui apie tris auk3c¢iau nurodytus siekius.
j) Baigiamoji malda ir palaiminimas
Magnificat

Baigiamasis dvasinio pataréjo/palydétojo palaiminimas.
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MEILE, KURI AUGA
KALBANTIS

Miela palydinti pora,

antuokoje labai svarbu bendrauti ir palaikyti dialoga. To ne-
buvimas neabejotinai yra viena i$ pagrindiniy Siuolaikiniy pory
trapumo priezasciy.

1. TIKSLAS: ISMOKTI KALBETIS

Sio susitikimo tikslas: santuokinis dialogas. Meilé kuriama per dialoga
ir jsiklausyma vienas j kita.

Viena i$ tevo Kafarelio jZvalgy, padedanciy palaikyti dialogg poroje, yra
prisedimas.

Pirmasis zingsnis — parodyti porai, kad labai svarbu skirti laiko pasikal-
béti kartu. Per §j laika, kai vienas kito klausymasis yra esminis, atsiras
poreikis iSmokti kalbétis vienas su kitu tiesoje, vesti tikrg ir gily dialoga.
Sis susitikimas skirtas sutuoktiniy pokalbiui.

2. SI0 SUSITIKIMO PLANAS IR TVARKA
a) Priemimas

Gerg priemimg sudaro kelios sudedamosios dalys: vietos paruoSimas,
dziaugsmas tuy, kurie atveria savo namy duris, entuziazmas, su kuriuo
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atvykstame, taip pat Zzodziai, kuriuos istariame. Paraginkite visus duoti
viska, kg gali, kad praturtintuméte §j susitikima.

b) Valgymas

Valgome draugiskoje aplinkoje. Valgymas turety bati malonés akimirka,
kai komanda patiria dziaugsma buti kartu, Svesti ir melstis.

Valgj pradekime malda ir dvasinio pataréjo/palydétojo palaiminimu.

¢) Bendrasis pasidalijimas

Kadangi pagrindiné susitikimo tema yra dialogas ir jsiklausymas, dar

kartg pabrezkite klausymosi svarbg per pasidalijima. Tikslas — geriau
suprasti, kg iSgyvena kiti komandos nariai.

d) Malda

Pagalvokime apie tai, kad Sig ypatinga akimirka galétume pabreézti
kokiu nors zenklu: zvake, paveikslu, ikona...

Taip pat galime pradéti giesme ar kreipimusi j Sventaja Dvasia.
Tada vienas i$ komandos nariy (dvasinis pataréjas/palydétojas arba
pora) perskaitys Dievo Zod;.

Tada visi garsiai iSsako malda, kurig Sis tekstas jiems jkvepia. Arba
pakartoja fraze ar zodj, kuris labiausiai patrauké demes;j.

ISsakykite maldos intencijas arba padarykite tai susitikimo pabaigoje.
Liturginé malda: dvasinis pataréjas/palydeétojas gali uzbaigti psalme
arba bet kuria kita Baznycios malda.

e) Pasidalijimas siekiais

Ankstesniame susitikime pasitle toliau klausytis Dievo zodzio, mels-
tis asmenine malda ir stengtis gyventi sutuoktiniy malda, pakvieskite
visus komandos narius pasidalyti apie Siuos siekius (sekmes ir sun-
kumus; poveikj ir nauda porai, tikéjimo ir meilés pagilinimg poroje...).
JUs, palydinti pora, galite pasidalinti apie naudg ir sunkumus ir padrg-
sinti juos nenuleisti ranky.
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f) Studijy tema: Meilé, kuri auga kalbantis

Sio susitikimo metu padesite kiekvienai porai suvokti sutuoktiniy dia-
logo poreikj: labai svarbu kartu pasikalbeti.

Remdamiesi papildomu tekstu - tévo Gilleso Renaudino, 7.1., priminki-
te tris pagrindinius bet kokio dialogo desnius, o tada leiskite vedanciai
porai pradeti pasidalijimg apie iSkeltus klausimus.

g) Siekio pristatymas: prisédimas

Santuokos sakramentu paremti vyro ir Zmonos santykiai kyla i$ Kris-
taus. Komandos nariai palaipsniui mokysis remtis savo tikejimu San-
tuokos sakramentu. Tai Dievas sukdré vyra ir moterj vienas kitam, su
jy panasumais ir skirtumais. Jis juos veda. Jie pasieks ilgalaike laime tik
tada, jei iSliks dieviskosios kiirybos dinamikoje: meiléje, kuri gaunama
kaip nemokama dovana ir kuri gilés per visg bendrg gyvenima, suda-
ryta is abipusio démesio, davimo ir gavimo, vis atnaujinamo priémimo.
Stai kodel &is sutuoktiniy dialogas, vadinamas prisedimu, vyksta Die-
vo Zvilgsnyje.

Paklauskite kiekvienos poros, kodél jiems taip svarbu leisti laikg kartu
(Zr. tema su klausimais). Kaip toks laikas kuria jy santykius?

Tuomet supazindinkite juos su prisédimu, kuris yra ne dviejy Zmoniy
tarpusavio sgskaity suvedinejimas, bet trijy asmeny — poros ir Kris-
taus — pokalbis, stebint Dievui. Sis susitikimas vyksta kiekvieng méne-
sj. Supazindinkite su Sio trijy asmeny dialogo specifika ir paaiskinkite
DMK sukurtg metoda.

Liudykite Sio laiko svarbg jums ir ypac tai, kg reiSkia sgvoka ,,Dievo
Zvilgsnyje“.

h) Pasiruosimas kitam susitikimui

€ Toliau skirkite laiko Dievo ZodZio klausymuisi, asmeninei maldai
ir sutuoktiniy maldai.

® \Visy pirma pasitlykite pameéginti prisedima Dievo zvilgsnyje. Per
pirmajj prisedima, pavyzdziui, perzvelkite kelis savo santuokos
istorijos etapus.
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ite, kas jus patrauke ir suzavejo. Ar tas pradinis entuziazmas
, ar jis isbléso, iSnyko ar iSaugo?

jsitrauke j jusy santuoka? Ar Jis vis dar ten yra?

inkite, kad kito susitikimo metu bus skirtas laikas pasidalyti
irtingais poroje patirtais momentais.

i) Baigiamoji malda ir palaiminimas
Magnificat

Maldos intencijos ir baigiamasis dvasinio
pataréjo/palydétojo palaiminimas.
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SANTUOKINE MEILE, KUR
SIEKIAMA LAIMES IR SVENTUMO

Miela palydinti pora,
nkstesniuose susitikimuose i nauja komanda jveike svarbius
etapus. Judéjimas dékoja jums uz atsidavima. Siame 7 susitiki-
me nagrinéjama tema ir gyvenimo taisyklés padeés jums padeéti

poroms suprasti, kokias didZiules galimybes jos turi kurti savo gerove ir
eiti Sventumo keliu, j kurj visi yra paSaukti.

1. TIKSLAI

a) Santuokinés meilés tyrinéjimas

Pirmas Sio susitikimo tikslas — suteikti poroms galimybe toliau tyrinéti
savo santuokine meile. Jos atras (arba i$ naujo atras), kad jy Santuo-
kos sakramentas yra meilés, laimés ir $ventumo kelias. Si meile, ku-
rios Saltinis yra Dievo meilé, yra jy santuokines laimes ir pasaukimo j
Sventuma pagrindas.

b) Pristatyti DMK pedagogikos pagrindus

Antra, supazindinkite juos su DMK pedagogikos esme, ypac:
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€ sujos trimis pagrindiniais principais: laipsniskuma, individualiza-
vima ir pastangas;

€ su siekiais, kurie yra esminis Judéjimo bruoZzas ir vienas jo peda-
gogikos ramsciy.
c) Pristatykite gyvenimo taisykle

Trecia, supazindinkite juos su vienu is siekiy: gyvenimo taisykle.

2. S10 SUSITIKIMO PLANAS IR TVARKA
a) Priemimas

Jau jveikus daugiau nei puse palydéjimo kelio, auganti komandos mei-
lé rodo labai pastebimus ir konkrecius Zenklus. Priemimo metu galite
padaryti Sios pazangos ,rentgeno nuotraukg“ ir pabrézti du ar tris svar-
bius Sio bendruomenés priemimo aspektus ir tai, kaip jis leido visiems
jaustis laisvai, mylimiems ir gerbiamiems, o svarbiausia — jsipareigoju-
siems vienas kitam.

b) Valgymas

Skatinkite juos atrasti krikSCioniSkg valgio prasme ir skonj to, kas juos
iS tikryjy pamaitins, t. y. dziaugsma bati kartu, dalytis maistu, gyventi
su bendrakeleiviais.

¢) Bendrasis pasidalijimas

Priminkite poroms, kad Si susitikimo dalis leis geriau paZinti vieniems
kitus.

d) Malda

Septintam susitikimui pasirinktas Evangelijos tekstas iS Jono evange-
lijos 15 skyriaus ,Jézus - tikrasis vynmedis“ (Jn 15, 8-14): Jézus mus
myli, pasilikime Jo meiléje, Jo dziaugsmas bus mumyse. Néra didesnes
meilés, kaip gyvybe atiduoti uz tuos, kuriuos myli. Tikrajj dziaugsma ir
tikraja laime dovanoja Kristus, miisy meilés Saltinis.

e) Pasidalijimas siekiais

Maldos ir brolisko jsiklausymo atmosferoje pakvieskite poras pasidalyti
savo dvasine kelione, savo patirtimi, susijusia su jvairiais jau pristatytais

44



siekiais. Paskatinkite jas pasidalyti savo patirtimi apie prisedima, pa-
pasakoti apie savo atradimus, sunkumus, su kuriais susiddre, ir patir-
tus dziaugsmus. Tegul per jusy ir kity pory liudijimus jie atranda, kad Sis
dalijimosi laikas yra savitarpio pagalbos ir pazangos saltinis, kad sun-
kumai, su kuriais susiduriama, ypac per prisédima, yra natdralds ir kad
jie netruks juos jveikti.

Komandiniame gyvenime tampame bendrazygiais kelyje j Sventuma,.

f) Studijy tema: Santuoka, laimés 3altinis
ir Sventumo kelias

Daugelis misy amzininky, o tarp jy nemazai jauny Zzmoniy, mano, kad
santuoka yra kliaitis meilei, kuri, jy nuomone, turéty likti nevarzoma.
Dél to jie baiminasi, kad pragjus tam tikram laikui santuokoje jie ne-
beatras laimes.

Musy Judéjimo, kurio atstovai esate, vaidmuo — parodyti jaunoms po-
roms, kad laimé krikScioniskoje santuokoje visiSkai jmanoma ir kad Si
laimeé, kaip, beje, ir meilé, auga ir giléja su kiekviena diena.

,Visuose santuokiniuose veiksmuose, pradedant glamonémis, Siltais
jausmais, apkabinimais ir buciniais, baigiant savo kiino dovanojimu,
gltdi nepakartojamas sakramentinis tirstumas* (brolis Ivo Theiss — CS
Mafros, Brazilija).

Paskatinkite juos atskirti trumpalaikius malonumus nuo bendrystes aki-
mirkuy, gilaus dziaugsmo ir laimeés, kuriuos jie gali dovanoti vienas kitam,
jskaitant kdniska ir seksualine meilés puse (galite priminti sakraliajg
puse). Jie turi gebéti iS naujo atrasti ir vertinti mazus malonumus savo
poros gyvenime, o ne vaikytis idiliskos laimés iliuzijos be jokiy jsiparei-
gojimy, pastangy ar atsakomybes.

Raginkite juos nepasiduoti sunkumy ir kanciy akivaizdoje, nes kartu
jveikti sunkumus taip pat gali bati didelés laimés Saltinis.

Une autre partie de ce théme, « la sainteté », parait un sujet plus diffi-
cile a traiter car la notion de sainteté est, pour certains couples, moins
tangible que la notion du bonheur.

Kita Sios temos dalis — ,,Sventumas — atrodo sunkiau nagrinétina, nes
Sventumo savoka kai kurioms poroms yra maziau apciuopiama nei lai-
mes sgvoka.
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Pradékite nuo to, kad kartu su jais ir dvasinio patarejo/palydetojo pagal-
ba iSsiaiskintumete, kg pasaulieCiams, ypac sutuoktiniy poroms, reiskia
Sventumas. Jie atras, kad ir jie pasSaukti j Sventuma ir kad pats Kristus
tam juos kviecia. Jie suzinos, kad jy santuokine meile, kasdien iSgyve-
nama jy, kaip paprasty poruy, gyvenime, gali bati jy kelias j Sventuma. Jie
pamazu jsitikins, kad Sventéja per savo santuoka, o ne nepaisant jos,
kad jy Santuokos sakramentas yra jy meilés garantas, laimes Saltinis,
VieSpaties panoretas kaip kelias j Sventuma.

Primygtinai pabrézkite kiekvieno asmens vaidmen;j sutuoktinio kelio-
neje j Sventuma, nes jie turi suprasti, kad kiekvienas is jy tam tikru btdu
yra atsakingas uz kito Sventuma: jiems bus didelis dZziaugsmas suprasti,
kad vienas i$ jy gali bati kito paSventinimo priezastis.

Galiausiai Sios dvi laimes ir Sventumo sgvokos neturety jy gasdinti ar
atbaidyti savo reikalavimais, nes jy laukia visas santuokinis gyvenimas,
kad galéty tobuleti ir palaipsniui patirti, lydimi Kristaus, savo kelionés
palydovo, malonés ir savo komandos pory.

g) DMK pedagogikos ir siekio pristatymas
€® DMK pedagogikos priminimas

Siame palydéjimo etape pristatykite poroms esminius Judéjimo peda-
gogikos dalykus, kad jos galéty visapusiskai suvokti, kam skirta visa tai,
ko jie iSmoko ir patyré per pastaruosius kelis ménesius.

Paaiskinkite, kad, norint juos paguostiir padrasinti jy kelionéje, Judéjimo
pedagogika sillo Sias pagrindines gaires:

® Pazanga turi vykti palaipsniui, iSliekant kantriam sau ir savo porai;

® Kelione yra asmeniné: kiekviena pora progresuoja savaip ir savo
tempu;

€ Taciau laipsniskumga ir individualizavima turi lydeéti pastangos, be
kuriy nejmanoma tikra pazanga.

Toliau supazindinkite juos su trimis DMK metodo ramsciais:
€ Gyvenimo gairémis;
€ Siekiais;

€ Komandos gyvenimu.
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Dauguma Siy temy jau buvo vienaip ar kitaip nagrinétos ankstesniuo-
se susitikimuose. Dabar reikia jas iS naujo aptarti, parodyti, kaip viskas
siejasi, paaiskinti nuosekluma ir bendrg gija: tai sudaro tvirta DMK pe-
dagogikos branduolj. Nepamirskite, kad turite daugybe priemoniy Siai
temai pletoti — Judejimo virtualioje medijoje, interneto svetainéje, dau-
gybéje dokumenty ir net formacijos platformoje.

€ Siekio pristatymas: gyvenimo taisyklé

Pajvairindami pastangy tema, parodykite jiems, kad gyvenimo taisy-
kle, vienas is Judejimo sitlomy siekiy, yra konkreti priemone, galinti
padéti jiems daryti pazanga tose srityse, kuriose, jy nuomone, reikia
judétij priekj.

Visy pirma paaiskinkite, kaip pasirinkti ir taikyti gyvenimo taisykle:

® Prisedimas arba rekolekcijy pabaiga gali buti proga nusistatyti gy -
venimo taisykle;

UZsiraSyti savo gyvenimo taisykle;

Taisyklé turi bati konkreti;

Pakeisti jg, kai bus padaryta pazanga arba atsiras naujas poreikis;

nimo taisykle, nes su Dievu viskas jmanoma.

h) Pasiruosimas kitam susitikimu

Susitikimo pabaigoje neskubékite perbeégti Sio punkto. Skirkite laiko
patarimams ir rekomendacijoms pateikti.

Paraginkite poras:
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U rastu pasirengti dalyvauti bendrajame pasidalijime;

aityti kitg studijy temg ir kartu raStu pasirengti dalyvauti Sios te-
tarime;

“ausytis Dievo 7odzio, kasdien skirti laiko asmeninei maldai,
artu (sutuoktiniy malda), atlikti prisédima ir pradeti rinktis

osti pasidalinti apie penkis pirmiau paminétus siekius.
i) Baigiamoji malda ir palaiminimas
Magnificat

Maldos intencijos ir palaiminimas.
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KOMANDA BAZNYCIOS
JUDEJIME

Miela palydinti pora,

evas Kafarelis savo rastuose parodo, kad ne visada lengva i$

1 tiesy myléti Baznycia. Myleti Kristy yra daug lengviau. Jis patrau-

klesnis, rodo daug gailestingumo. Jis yra asmuo be trikumy ir

Ji lengva myleéti. Taciau Baznycia gyvena su Zmogisku varganumu: ji turi

trakumuy. Sis susitikimas kvie¢ia poras prisiminti, kad jie yra $ios Bazny-

cios nariai, gerbti jg ir nuosirdziai myléti. DMK negali testi savo keliones,
jei yra nutolusi nuo Kristaus Baznycios.

1. TIKSLAI
a) Suvokti apie priklausyma Baznydiai

8 susitikimo tikslas — pristatyti komanda kaip nedidele bendruomene,
esancig pasauliniame DMK judéjime ir Baznycioje, taip pat Sios dvigu-
bos priklausomybés iSdavas. Judéjimas skatina savo narius gilinti meile
Baznyciai ir per savitarpio pagalbg tapti aktyviais Dievo tautos nariais.

b) Atsiliepimas j kvietimus

DMK viduje susituokusios poros kvieCiamos atsiliepti j Baznycios kvie-
timus vykdyti naujajg evangelizacija, pagrjsta Zzmogiska meile ir Seimos
gyvenimu.
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2. SI0 SUSITIKIMO PLANAS IR TVARKA
a) Priemimas

Lygiai taip pat, kaip dziaugiames, kad esame priimti j DMK komanda,
turétume dziaugtis, kad esame priimti j didzigjg DMK Seima, pasklidu-
Sig po visg pasaulj ir organizuota taip, kad tarnauty Judejimo pletrai ir
komandy palaikymui. Pasirtipinkime, kad misy komanda neuzsidary -
ty kaip getas.

b) Valgymas

Priminkite komandai, kad, sekant pirmujy krikscioniy bendruomeniy
pédomis, valgis suburia komandg ir kviecia dalytis savo gyvenimu.

¢) Bendrasis pasidalijimas
Patikrinkite, ar poros sugebejo rasti laiko kartu pasiruosti Siam pasida-
lijimui ir ar susitare del dalyky, kuriuos nori aptarti.

Priminkite jiems, kad kuriant komandg svarbu klausytis ir elgtis
diskretiskai.

d) Malda

Sventojo Pauliaus laiske romie¢iams (Rom 12, 9-13) raginama laikytis
krikScioniskos laikysenos Dievo ir artimo atzvilgiu: myleéti, gyventi su
viltimi, tiesoje, karstai ir atkakliai melstis ir blti svetingiems.
Pradykime Sventosios Dvasios $viesos ir gebéjimo atverti mus Dievo
7odziui, kad jis mus apsSviesty, perkeisty ir vesty.

e) Komandos susitikimo dalies pristatymas:

pasidalijimas siekiais
Paaiskinkite Sig tema, pabrézdami tris gyvenimo nuostatas, kuriuos
reikia priimti, ir dvasinés savitarpio pagalbos vaidmenj komandoje.
Siekiai apibrézia ir sustiprina tris gyvenimo nuostatas, skirtas sie-
kiant palaipsniui pereiti prie krikSCionisSkesnio gyvenimo budo. Sios
nuostatos yra tokios:
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Atkaklus Dievo valios ieSkojimas, tiesos apie save ieSkojimas ir
susitikimo bei bendravimo su Dievu patirtis. Pasidalijimas siekiais
yra svarbus dvasinés savitarpio pagalbos komandoje momentas.
Jos nariai padeda vieni kitiems stebeti siekiy jgyvendinimg ir kar-
tu saziningai jy laikytis.

f) Pasidalijimas siekiais

IS karto pereikite prie praktinio pritaikymo ir pakvieskite kiekvieng ko-
mandos porg pasidalyti savo patirtimi apie siekius per pastarajjmenesj.
Sio susitikimo metu pakviesite juos pasidalyti Siais dviem klausimais:
Kokig jtaka siekiai padareé jusy santykiams su Dievu ir artimaisiais? Su
kokiais sunkumais, jei tokiy buvo, susidirete ir kokig naudg gavote?

g) Studijy tema

Siandienos tema kvie¢ia mus jsisamoninti priklausymo Dievo Motinos
komandoms ir Baznyciai pasekmes.

1947 m. Komandy chartijoje aisSkiai apibrezta, kas yra ir kas néra
komandos:

»Komandos neéra vaiky darzeliai gerbiamiems suaugusiems, bet is sa-
vanoriy sudarytas kovotojy barys. Né viena pora néra ver¢iama jsijungti
j komanda ir joje pasilikti; taciau pasiliekancios privalo Zaisti pagal tai-
sykles, sgziningai.”

Uzuot sutelke démesjj pareigas, remkites savo asmenine patirtimi, nu-
rodykite Judejimo naudg ir atsivertimus, kuriuos jis kviecia mus padaryti
visose musy gyvenimo srityse.

h) Siekio pristatymas: metinés rekolekcijos

Siame susitikime pristatomas paskutinis siekis — metinés rekolekci-
jos. Pristatykite jy tiksla, reikSme ir vaisius, remdamiesi savo asmeni-
ne patirtimi.

Kasmetines rekolekcijos yra vienas i$ SeSiy judéjimo nariams sitlomy
siekiy. Tevas Kafarelis skatino kartu dalyvauti vyra ir Zzmong. Rekolek-
cijos yra atsakas j Dievo kvietima sustoti ir apmastyti tai, kas i$ tiesy
svarbu masy porai: susitikti su Tuo, kuris mus myli ir kviecia, su Jézu-
mi Kristumi, kuris yra vienintelis masy VieSpats. Tai taip pat laikas, kai
galime kartu apmastyti savo asmeninj gyvenimg bei santuokg ir kurti
ateities planus.
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i) Pasiruo$imas kitam susitikimui

Paraginkite poras:
€ Kkartu rastu pasirengti dalyvauti bendrajame pasidalijime;

pasirengti pasidalijimui siekiais;

4

® perskaitytikita studijy tema ir kartu rastu pasirengti dalyvauti Sios
temos aptarime;

4

numatyti porg iS komandos, kuri galéty tapti komandos atsakin-
gaja pora, nes per kitg susitikimg vyks rinkimai.

Paaiskinkite komandos atsakingyjy vaidmen;.

Kiekvieng komanda veda atsakingoji pora, kurig vieneriems metams
iSrenka visi komandos nariai. Kitame susitikime visi bus pakviesti bal-
suoti uz vieng is komandos pory. PabréZzkite Sio pasirinkimo svarbg, nes
iSrinktoji pora vadovaus komandos likimui ateinanciais metais. Papra-
Sykite pory per §j ménesj melstis uz Sj pasirinkima ir gerai pagalvoti,
kuri pora geriausiai pasirengusi atlikti Sj vaidmenj. Pasirinkimo kriterijai
turi bati jkvepti maldos ir apdviesti Sventosios Dvasios. Tai vienintelis
atsakomybeés lygmuo, kai Sis pasirinkimas vyksta balsuojant, taciau
niekam nereikia kelti savo kandidatdros. Paaiskinkite, kad dvasinis pa-
taréjas/palydeétojas suskaiCiuos balsus ir paskelbs isrinktg porg, neat-
skleisdamas gauty balsy skaiciaus.

j) Baigiamoji malda ir palaiminimas
Magnificat
Maldos intencijos, jei nebuvo iSsakytos maldos laiko pabaigoje.

Dvasinio pataréjo/palydétojo palaiminimas.
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KOMANDA - TARPTAUTINIO
JUDEJIMO DALIS

Miela palydinti pora,

ienas iS dalyky, kurj reikia pabrézti per palydejimo laikotar-

' /. pj, yra supazindinti poras, kad kiekvienas i$ jy yra atsakingas

uZ Judejimo testinuma, ir tai pasiekiama dosniai atsiliepiant

j Judéjimo kvietimus. Sia prasme pirmas Zingsnis — suvokti, kad bati

komandos nariu reiskia ne tik bati masy komandos nariu, bet ir pri-

klausyti platesnei Judéjimo Seimai.

Net jei per praéjusj susitikima jau pateikete kelias mintis Sia tema, ypa-

tingg démes;j skirkite pirmos atsakingosios poros rinkimo procesui, kad
viskas vykty siekiant to, kas Siai komandai geriausia.

1. TIKSLAI

a) Priklausymo Judéjimui dvasios ugdymas

Artéjame prie palydejimo pabaigos, todel pagrindinis Sio susitikimo
tikslas bus padéeti poroms dar labiau sustiprinti priklausymo Judéjimui,
kuris vienija komandos narius iS 5 Zemyny, jausma.
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b) TarptautiSkumo jausmo ugdymas

TarptautiSkuma, pasizymintj jvairiomis kultarinémis ir kalbinemis ypa-
tybemis, reikéty suvokti ne kaip mus atitolinancius skirtumus, bet kaip
papildancius ir praturtinancius dalykus. Taigi komandos niekada nebtina
izoliuotos. Jos sudaro darnig visuma ir yra vienijamos idealy, kylanciy is
santuokinio dvasingumo, patiriamo DMK judejime.

¢) Tarnavimo dvasios perdavimas jvairiems
atsakomybeés lygmenims

Jvairiy judejimo atsakomybes lygmeny — nuo tarptautinio iki sektori-
nio — organizavimas visiskai priklauso nuo komandy. Batina j palydimy
pory Sirdis jdiegti tarnystés dvasia, kuri persmelkia visg Judéjima ir
solidary bendradarbiavima, ir parengti jas prisiimti jsipareigojimus, ku-
riy Judéjimas prasys jy per visa kelione.

d) Komandos atsakingosios poros rinkimai

Siame susirinkime ypatingu bidu bus Zengtas esminis komandos tes-
tinumo Zingshis — idrinkta pirmoji atsakingoji pora. Sj pasirinkima turé-
ty lemti supratimas, kg reiskia dalyvauti tarptautinio masto Judéjime,
suvokimas, kad tarnyste yra dosni dovana komandos broliy ir sesery
labui, ir visy pirma Sventosios Dvasios, kuri suteikia $iai misijai vykdyti
bitinas dovanas ir formacija, jkvépimas.

2. SI0 SUSITIKIMO PLANAS IR TVARKA

a) Priemimas

Sis susitikimas suteikia dar vieng galimybe isiaigkinti priemimo reiks-
me. Paskatinti poras patirti dziaugsma, kad jos priklauso penkiuose ze-
mynuose issibarsciusiam Judejimui. Priemimas taip pat yra tarnystes,
suteiktos savo komandaiir visam Judejimui, pripazinimo forma. Kadangi
Sio susitikimo metu renkama busima atsakingoji komandos pora, Visi
su dziaugsmu priims Sig misija.
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b) Valgymas

Nors palydimos poros jau gavo daug informacijos apie valgymo prasme,
priminkite jiems apie jo ypatybes, pavyzdziui, paprastuma, malonuma,
kylantj patiekalg atneSusiam asmeniui, dziaugsma sedeti prie stalo su

tikrais draugais ir nuorodg j krikScioniskg valgio prasme.

¢) Bendrasis pasidalijimas

Bldamilabiau patyre broliai, matéte, kaip vyksta Sio pasidalijimo laiko raida.
Taciau atidZiai stebékite, ar vis dar yra pory, kurios apsiriboja dalijimusi pa-
virSutiniSkais dalykais ir sunkiai leidzia sau atsiskleisti. Arba, prieSingai, linke
per daug atskleisti savo poros intymumao. Skatinkite juos bati nuoSirdzius ir
tikrus iSsakant savo problemas ir likescius.

d) Malda

Apmagstymui sitilomas tekstas yra gerai zinoma Evangelija apie kojy plovima.
Evangelistas Sventasis Jonas vienintelis Sj epizoda jterpia j Paskutinés vaka-
rienés ir Eucharistijos jsteigimo konteksta. Popiezius Jonas Paulius 11997 m.
rugpjacio 21d., XIl Pasaulinés jaunimo dienos proga, issake paraginima, kurj
galima pritaikyti $iai komandos gyvenimo akimirkai: ,,Siandien ir jis esate
kvieciami taip jsipareigoti: sutikdami sekti Kristumi, jis skelbiate, kad tobulos
meilés kelias eina per visiSka ir nuolatinj saves dovanojima”.

Gallite pasitlyti dvasiniam pataréjui ar palydétojui malda skirti arba jg uzbaigti
pabreZiant tarnystes Dievo Motinos komandose reikSme. Visada pabrézkite,
kad maldos metas yra viena is 5 btiny DMK susitikimo daliy ir apima Dievo
Zodzio klausymasi, apmastyma, intencijas (jas taip pat galima issakyti su-
sitikimo pabaigoje) ir galiausiai liturgines maldos, siejancios mus su Kristaus
Baznycia, pasirinkima.

e) Pasidalijimas siekiais

Skatinkite pasidalyti siekiais remiantis savo gyvenimo patirtimi: kas
kiekvienam asmeniui padéjo, ypac paraginant jj praktiskai jgyvendinti
konkrecias nuostatas?

Pateikite pavyzdj, kaip jums pavyko Siek tiek labiau atsiverti Dievo meilei.

Ka gero atradote savyje arba kg turite pakeisti, kad savo gyvenima su-
gretintumete su Jézaus tiesa?
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Kaip jums pavyko labiau atsiverti susitikimams su savo komandos
nariais?

Kaip galite tapti labiau prieinami broliSkai padéti savo broliams ir sese-
rims? Paskatinkite asmenis / poras kalbéti apie pazanga ir sunkumus, su
kuriais jie susidure laikydamiesi siekiy, ir apie abipuse dvasine pagalba,
Kurig jie patyreé per §j ypatingg komandos susitikimo laika.

f) Studijy tema: Komanda tarptautiniame Judéjime

Atsizvelgdami j susitikimo tiksla, pateikite savo tarnystes patirtj ir liudi-
jima, parodydami, kaip ji sustiprino jisy, kaip poros, gyvenimg ir padejo
augti Dievo meileje. Konkreciau pabrézkite kolegialaus darbo Sektoriuje
forma, jo komandos sudetj ir jgaliojimy trukme; trumpai tariant, supa-
Zindinkite poras su Siuo laisvu ir laikinu pasiSventimu bei paskatinkite jas
jsipareigoti tarnauti jJudejime.

Kalbant apie tarptautinj aspekta, paminékite komandy skaiciy pasaulyje
ir paminékite, kad Gairese DMK galima rasti papildomos informacijos.

g) Atsakingosios komandos poros rinkimai

Nors susitikimo studijy temoje jau yra minciy apie tarnystes prasme,
taip pat jdetas aiskinamasis tekstas, kaip elgtis rinkimy metu. Patarti-
na pabreézti §j veiksma, pries jj sukalbéti malda Sventajai Dvasiai arba
tegu trumpai paragina dvasinis patarejas/palydétojas, ir uztikrinti, kad
Siam pasirinkimui bty skiriama pakankamai démesio.

Galésite paaiskinti, kg atsakingoji pora konkreciai privalo atlikti tiek
administraciniu, tiek atsakomybeés uz gerg vadovavima komandai ir jos
dvasinj vedima pozidriu. Vykdant Sig misijg gali padeétijudejimo iSleistas
vadovas ,,Atsakingoji komandos pora“.

h) Pasiruosimas kitam susitikimui

Pateikite nurodymus dél kito susitikimo, nurodykite data, laikg i vieta, taip
pat kada vyks parengiamasis susitikimas.

Taip pat paminekite Judejimo jvykius ar susitikimus. Kaip nurodyta jvadinia-
me susitikime, nepraleiskite progos pranesti apie gimtadienius, sukaktu-
ves ar kitus jvykius, apie kuriuos bty galima pranesti, kad bty sustiprinti
komandos pory santykiai.
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Nepamirskite, kad kitas susitikimas Zzymes palydejimo pabaigg ir turés
ypatinga ypatybe — bus apzvalginis susitikimas. Paaiskinkite, kad kiekvie-
ny mety pabaigoje kiekviena komanda rengia susitikima, kuriame jvertina
visy mety kelig (ka pavyko gerai isvystyti, kg reikia pataisyti ar patobulinti)
ir atnaujina savo jsipareigojima testi veiklg kitais metais. Vadinasi, Si perz-
valga vyks per paskutinj Sio palydéjimo etapo susitikima.

Paraginkite poras:

€ kartu rastu pasirengti dalyvauti apzvalginiame susitikime;
& jvertinti, kiek jie jsitrauke j komandos gyvenima;

€ ateinantj ménes;j toliau laikytis visy siekiy;
L 2

parengti specialy Sio palydéjimo laikotarpio vertinima, kuriame
bty nurodyta, kas pavyko, kas nepavyko ir kokie pasitlymai del
tobulinimo.

i) Malda uz tévo Anri Kafarelio kanonizacija

Kelerius metus judéjimas dirbo prie tévo Kafarelio kanonizacijos pro-
ceso. Jo Sventumo paskelbimas bus labai vertingas uztikrinant, kad
krikScioniska santuoka masy Baznycioje baty vis labiau suprantama ir
vertinama. Kiekvienas komandos narys turi jsipareigoti Siam reikalui,
stiprindamas maldas, kad VieSpaties gailestingumas paspartinty Sig
dieng, ir ypac savo namuose melstis Sia intencija.

j) Baigiamoji malda ir palaiminimas
Magnificat

Maldos intencijos ir dvasinio pataréjo/palydeétojo palaiminimas.
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Miela palydinti pora,

pZvalginis susitikimas yra ypac svarbus etapas. Jis padeda paciai

A komandai jvertinti nueitg kelig, kas pasiekta ir kas dar ne iki galo
jvaldyta. Judéjimas taip pat naudojasi Sia perzvalga, kad tobulin-

ty busima palydeéjima. Svarbiausia, kad Sios poros gavo solidzig forma-
Cijg ir gerai susipazino su DMK pasitlymu, o tai skatina jas toliau keliauti
su DMK. Tikimés, kad jus, palydinti pora, parengsite saziningg jvertinima.

1. TIKSLAI

a) Parengti bendra palydéjimo laikotarpio paZzangos ataskaita.

b) Parengti santrauka, kuri bus iSplatinta poroms, sektoriaus atsa-
kingiesiems ir busimai rysiy porai.

2. S10 SUSITIKIMO PLANAS IR TVARKA

a) Priémimas

Tai paskutinis palydejimo etapo susitikimas. Pasirlpinkite, kad priemi-
mas bty Siltas, kad visi visapusiskai dalyvauty Siame ypatingame su-
sitikime. Galite pabréZzti vieng ar kelias komandos gergsias savybes, jos
pasiekimus, iki Siol jvairiose srityse jdétas pastangas ar kitus dalykus, ku-
rie galéty juos paskatinti. JZangine malda deréty skirti Sventajai Dvasia.
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b) Valgymas

Reikety pabrezti, kad kiekvieno valgymo metu dalijamasi tikra duona,
draugystés duona, savitarpio pazinimo duona ir daugeliu kity duony,
kurios pavercia komandos narius Seima, sédincia prie bendro stalo ir
dalijancia bei priimancia Dievo meile.

c) Bendrasis pasidalijimas

Kadangi tai yra apzvalginis susitikimas, per bendrajj pasidalijima dau-
giau demesio bus skiriama analizei, kg poros patyreé ir kaip jautesi per
Sig susitikimo dalj.

d) Kiti patarimai apzvalginio susitikimo eigai

&  Sis susitikimas turety bati laikomas komandos ,,prisédimu®, kai is
tiesy ir aiskiai pasikei¢iama nuomonémis. Su didele pagarba kie-
kvienam asmeniui, palydinti pora turi surinkti iSsakomus dziaugs-
mus ir sunkumus, su kuriais susidare kiekvienas komandos narys
ir kiekviena pora, ir atsakyti j visus klausimus apie Judejima.

@ Sios perzvalgos pabaigoje pakviesite kiekviena pora isreiksti savo
norg testi veiklg Judejime. Padrasinsite juos tai daryti, priminda-
mi, kad Sis Judejimas suburia ne tobuluosius, bet poras, norincias
kartu su kitais zengti Sventumo keliu.

Jei vieno ar kito atsakymas neigiamas, pabandykite issiaiskinti, ko ies-

ko tas asmuo ar pora.

€ Pazinties su Judéjimo atradimo procesas paprastai baigiasi Naujy
komandy ir naujy komandos nariy savaitgaliu, kuriame dalyvauja
visa nauja komanda. Tai svarbus momentas, nes leidZia koman-
dos nariams atrasti didele komandos nariy Seima. Pabrézkite §j
punkta.

Priklausomai nuo Superregiono ar Regiono, Sis etapas palydejimo laiko-
tarpio pabaigoje gali bati jvairiy formy. Pavyzdziui, kai kurie praso naujy
komandos nariy jsipareigotilaikytis Chartijos arba iSkilmingai patvirtinti
savo norg likti jJudéjime.

Nurodykite, kokias praktines priemones Siam savaitgaliui sitilo jasy Su-
perregionas, ir kartu su naujais komandos atsakingaisiais pasirtipinkite,
kad bity jsideméta renginio data.
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