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JZANGA

Antraisiais 2024-2030 m. laikotarpio metais Tarptautiné atsakingoji
komanda (ERI) visoms pasaulio komandoms sitlo studijy tema,
paremta svarbiausiais tévo Henri Kafarelio tekstais. Atrinkti
svarbiausi jo raStai apie zmogiSka meil¢ ir santuoka, paskelbti
straipsniy forma zurnale ,L'Anneau d'Or* (It.“Aukso ziedas®) ir
konferencijose, véliau sudéti | antologija apie meile ir Santuokos
sakramentg ,,Santuoka, Sventumo nuotykis®“ (Le mariage, aventure
de sainteté).

Turime puikig galimybe pasinerti j svarbiy pamastymy, i§ esmeés
pakeitusiy sakramentinés santuokos sampratg ir idealag Baznycioje
iStakas, Siandien aktualiy kaip niekada. Komandy nariams
nepakanka pasiskaityti kelis i§ konteksto iStrauktus sakinius ar
sakramentg pri¢émusiy krik§¢ioniy pory paSaukimui, privalome turéti
gerg pagrindg ir gebéti suvokti Sio sakramento turtus. Galbut
sakysite, kad Sig temg komandose nagrinéjote jau ne kartg. Taciau
uztikriname, kad visus metus dirbdami su Siais tekstais pasieksime
giliausias miisy santuokinio pasaukimo Saknis. Taip sutelksime
démesj i antryjy mety tiksla: PaSaukti gyventi bendrystéje su savo
sutuoktiniu. Gyvenimas tvirtoje santuoking¢je bendrystéje stiprina
miisy, kaip krik§¢ioniy poros, misijg pasaulyje; jauciamés tvirtesni
kaip pora tapti Dievo buvimo Zenklu pasaulyje, kuriam miisy reikia.

Kvie¢iame su didziausia pagarba ir atvirumu priimti $iuos tekstus,
kurie tinka visiems — ir jaunavedziams, ir seniai susituokusiems. Jie
taip pat padés kunigams ir dvasios patar¢jams prasiskverbti ]

! Henri CAFFAREL, Le mariage, aventure de sainteté, Parole et silence, 2013.



sakramentinés santuokos esme¢. Turime atkreipti démes;j j tévo Henri
Kafarelio vartota to meto kalba, kurios negalime keisti, ir jo stiliy su
daug nuorody ] pranciizy literatiira, dé¢l ko skaitant gali tekti jdeti
papildomy pastangy. Vien paskuting minute greitai perskaityti teksty
nepavyks, taciau tikrai biity gaila kruopsc¢iai neiSstudijuoti temos, ja
nepasimeégauti, neapmastyti, nepasilikti Sirdyje.

Cia atrinkti tik keli knygos skyriai, kurie dar suskaidyti, pritaikant
studijy temos formatui. Dauguma teksty pateikiami iStisai; jei buvo
iSkirpta, pazymeéta simboliu (...).

Kiekvieng skyriy uzbaigia pasitilymai prisédimui, kuriam Siemet
bus skiriamas ypatingas démesys, pateikiamos gairés, sitilomi
klausimai ir pasiiilymai komandos susitikimui. Kaip paaiSkinsime
toliau, $i medZziaga néra i§ tévo Henri Kafarelio teksty, bet padeda
zengti giliau, saziningai ir tiesoje pazvelgti | misy, kaip poros,
gyvenimg. Tod¢l kvieCiame jus stengtis prisesti kiekvieng ménesj,
skirti laiko atsakyti i klausimus, naudingus jisy, kaip poros,
pusiausvyrai.

Tévas Henri Kafarelis, ,,santuokos pranasas®, 2025-26 metais
tikrai gali mums padéti atnaujinti savo ,.taip*, geriau suprasti miisy
Viespaties Jézaus Kristaus nurodytus zmogiskos meilés Saltinius ir
suteikti naujy maloniy miisy Santuokos sakramentui. Tokiu budu,
kaip raSo tévas Kafarelis, Sios temos studijavimas taip pat sustiprins
miisy meile Dievui.



STUDIU TEMOS STRUKTURA IR SKYRIU ISDESTYMAS

Pirmieji trys studijy temos skyriai atitinka knygos skyriy ,,Meilé yra
kur kas daug daugiau nei meile“. Tekstas tuo paciu pavadinimu
publikuotas 1964 m. geguzés—birzelio mén. zurnalo ,,.L'Anneau
d'Or* (,,Aukso Ziedas*) specialiajame numeryje, kuriame pasirodé¢ 8
tévo Henri Kafarelio straipsniai; jis paremtas paskaitomis,
skaitytomis katechetams, pasaulieCiams ir vienuoliams, kurie
Paryziaus vyskupijoje moke ar lydéjo katechumenus.

Pirmame temos skyriuje déstomos temos - Laimé ir meilés kupinas
Zvilgsnis.
Antrame skyriuje - sutuoktiniy bendravimas.

Treciajame skyriuje kalbama apie tai, kg tévas Henri Kafarelis
vadina — neiSbaigtumu.

Sis zodis zymi dviejy neuzbaigty biitybiy, kurioms reikia viena kitos
ir neatlygintino davimo, sajunga.

Ketvirtas studijy temos skyrius atitinka kelias knygos skyriaus
,Meilés pasaukimas® dalis. Jis kaip straipsnis buvo iSspausdintas
zurnale ,,L'Anneau d'Or* (,,Aukso ziedas®) 1945 m. liepos meén. ir
pavadintas - meilés slépinys.

Penkta skyriy atitinka kelios skyriaus, pavadinto ,,Kencianc¢ioms
poroms*, dalys, su pasitilymais, kaip sutuoktiniams nesusvetiméti.
Straipsnis buvo i$spausdintas zurnale ,,.L.'Anneau d'Or* (,,Aukso
ziedas®) 1947 m. geguzés—rugpjicio mén. ir pavadintas - meilé ir
kancia (ken¢ian¢ioms poroms).



Studijy temos SeStas ir septintas skyriai atitinka j dvi dalis
suskirstytos knygos ,,Pora ir Kristaus jsakymas* teksta: santuokinés
meilés ugdymas ir santuokiné bendrysté.

Sis tekstas buvo publikuotas zurnale ,,L'Anneau d'Or* (,,Aukso
ziedas®), pavadintas Mariage, chemin vers Dieu, 1964 m. geguzés—
birzelio mén.

AStuntas ir paskutinis studijy temos skyrius - poros liudijimas.
Atitinka 1970 m. geguzés 5 d. tévo Henri Kafarelio konferencijos

,»Ateizmo akivaizdoje*, pasakytos po Pauliaus VI kalbos, baigiamaja
dal;.

Skyriy pabaigoje pateikiama trumpa turinio santrauka.

Kiekvieng skyriy papildo medziaga, padedanti pasirengti
prisédimui: jvadinis tekstas ir klausimai. Jvadiniai tekstai paimti i$
knygos ,,L'amour conjugal, chemin vers Dieu®, kurig 2015 m.
parengé grup¢ pory, susibirusiy j Santuokos dirbtuves. Tekstai,
sudarantys pirmyjy 7 skyriy gaires prisédimui, paimti i$ $ios knygos
2 skyriaus ,,Poros antropologija“, o 8 skyriaus tekstai — tai dvi
pastraipos i§ 5 ir 6 skyriy, pavadinty ,,Moralé ir etika santuokiniame,
Seimos ir socialiniame gyvenime* bei ,,Poros vieta ir vaidmuo
komandos, Seimos, visuomenés ir BaznyCios gyvenime®. Po to
siiloma keletas klausimy, skirty pasirengti prisédimui. Nebiitina
atsakyti j visus klausimus. Komandos susitikimui siiilome Dievo
zodj, kuriuo vadovausimés maldoje, ir klausimus, kuriuos aptarsime
susitikimo metu. Kaip ir su poros prisédimy klausimais, komanda
gali nuspresti, 1 kuriuos klausimus bus sutelktas démesys
diskutuojant ir ar ji nori pasidalyti klausimais i§ prisédimo: arba
dalijantis apie siekius, ar temos aptarimo metu.



I SKYRIUS

Meilé yra kur kas daugiau nei meilé

Tikroji meilé nepasiglemzia Sirdies, bet ja iSlaisvina ir nepaprastai
praplecia. Netgi sakyciau, kad susizadéjusios poros ir jaunavedziai
patiria savotiska malonés biiseng ar bent jau atviruma malonei. Meilé
ir kriks¢ioniskas gyvenimas tam tikra prasme papildo vienas kita,
nes ,,Dievas yra meilé*.

Meilés patirtis yra daugialype, todél bitina iSskirti esminius
elementus, kuriuos savavaliSkai sutrumpinau iki penkiy: laimé,
meilés kupinas zvilgsnis, bendravimas, ,neiSbaigtumas® ir
neatlygintinumas?. Analizuodami kiekvieng i$ §iy meilés patirties
elementy, pamatysime, kaip jie kreipia | malonés pasaul;.

Laimeé

Laimé yra pirmoji patirtis ty, kurie sutinka meile. Nauja, skvarbi,
nuolat jauciama, tyra, ple€ianti, apCiuopiama. Anksc¢iau nepazinta
laimé.

., Tiesa, esu laiminga.
DzZiaugdamasi uzmiegu, pabundu ir vél uzmiegu dziaugsme.
Tegu manyje biina vis daugiau dziaugsmo,

? Siame skyriuje aptarsime laime ir meilés kuping zvilgsnj. Kitus elementus
aptarsime kituose skyriuose.



kad galéciau atnesti daugiau dZiaugsmo tam, kurj myliu! 3

Siuos Zodzius istaré jauna mergina Violaine; jie galéty skambéti is
bet kurio meil¢ patirian¢io Zzmogaus lipy.

Girdime jaunus jsimyl¢jélius kalbant apie ,,iSgelbéjima*. Taip, jie
staiga supranta, kad buvo sukurti laimei ir kad ta laimé jiems ka tik
suteikta. Jie iSvaduoti i§ nelaimés, i§ blogio, iSgelbéti. ISgelbéti nuo
absurdo, nuo prasmés netekusios egzistencijos. Dabar jie Zino savo
pasaukima: laimé!

Kitokia laimé

Dievas neabejotinai troksSta, kad kiekvienas Zzmogus patirty laimg.
Jam svarbu, kad zmogus pajusty laimeés skonj; ir ne tik — kad, ja
patyres, patikéty, jog ji jmanoma. Ir todel troksty bei siekty. Dievas
to nori ne tik tam, kad tikéjimas laime labai prisideda prie kiino ir
sielos sveikatos — prarasti jj reiSkia kone mirti, — bet pirmiausia tam,
kad laimé¢ kreipia zmogy i Ji.

Kai netikintis Zmogus susiduria su meilés teikiama laime, jis pradeda
suprasti, ka reiskia ,,rojus*, nors anksciau tai keldavo jam Sypsena.
Dabar rojus, laimés vieta, pasidaro realesnis. Ir pirmasis rojus, apie
kurj kalba kriksc¢ionys, ir rojus, j kurj jie siekia patekti, tampa ne
tokie nejtikétini.

3 Paul CLAUDEL, La jeune fille Violaine en Theatre I, La Pleiade, Gallimard,
1964, p. 577.



Taciau bitina, kad kriks¢ioniska moralé nebiity pristatoma kaip
prievolés ar pareigos moralé, kurig gyné Kantas ir kurig daugiau ar
maziau sgmoningai peréme daugelis kriks$€ioniy. Juk neturétume
pamirsti, kad didysis Kristaus pamokslas prasidéjo Siais Zodziais:
,Palaiminti... palaiminti... palaiminti... vargdieniai, romieji,

'CC

tyraSirdziai!“ O, puikiai Zinau, kad yra protingy Palaiminimy
komentary, kuriuose nepraleidziama né viena teksto detale, né
vienas niuansas, bet kuriuose tarsi atsitiktinai pamirStamas zodis
»palaiminti“. Bet VieSpats kalba apie iSganymg pasitelkdamas su
laime siejamus puotos, Sventés, vestuviy jvaizdzius... O kai per
Paskutine vakarien¢ Jézus kreipiasi j savo mokinius, ka gi jis jiems
pataria, kg palieka, jei ne dZiaugsma, savo dziaugsmo pilnatve —
kurios jie tikrai gali netekti, bet kurios niekas neturi galios i§ jy
atimti.*

Zodziu, Dievo gyvenimas yra laimé, todél amZinasis gyvenimas irgi
yra laim¢, tad krikS¢ioniSkas gyvenimas Zeméje jau yra iSankstinis
Sios laimés patvirtinimas. Taciau kaip Zmogui, nepatyrusiam laimés
skonio, jsipareigoti laimeés religijai? Biitent santuokinés meilés
privilegija yra jkvepti §j troSkimg — kuris daugelyje Zmoniy pries
sutinkant meile rusena tarsi ugnelé po pelenais — ir per ji uzvesti ant
kelio 1 Dievo laimg. Tacdiau kokia trapi yra Si laimés patirtis!
Daugeliui ji trumpalaiké. Labai nedaug pory sutinka su santuokos
apibrézimu, kurj siiilo staciatikiy arkivyskupas Inocentas Borisovas:
,Kas liko i3 rojaus Zeméje>. Tad nors ir trumpalaikeé, §i patirtis yra

4Jn15,11; 16,21-22, 17, 13.
5 Jacques DUQUESNES, Demain, unes Eglise sans prétres? Grasset, 1968.
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gyvybiskai svarbi. Trapumas ir trumpalaikiSkumas néra apgaulés
sinonimai.

Yra daugybé jos trapumo priezas¢iy. Kai kurie zmonés painioja
laime¢ su malonumu ir, siekdami pastarojo, praranda pirmaja, nors
vieng dieng galbiit jg ir jauté. Kai kurie bando uzgrobti laim¢ apimti
godumo, nezinodami, kad ji skirta tiems, kurie moka ja zavétis ir
aukotis. Kiti siekia absoliuto: taip elgdamiesi jie sunaikina ir laime,
ir mylimg zmogy, reikalaudami to, ko Sie visiSkai nepajégis suteikti.

Si klaida didelé. Ypaé tiems, kurie neigia savo laimés patirtj, $aiposi
1§ saves arba tiesiog jsivaizduoja, kad tapo iliuzijos aukomis. Prarasti
tikéjimg laime neretai reiSkia pasmerkti save neatrasti tikéjimo
Dievu arba jo neislaikyti.

Taciau, laimei, yra ir tokiy, kuriems S§i patirtis iSlieka svarbi. Be
abejo, bégant metams ji praranda dalj pradinio gyvybingumo ir
aStrumo, taciau igyja aiSkumo, gilumo ir tvirtumo, kuriy jauna meilé
negali suteikti. Sie Zmonés Zino, kad jie nepasieké absoliucios
laimés, bet iSmoko jzvelgti laiméje, kuri kyla i§ jy meilés, pazada
kitokios laimés, kurios siekia kartu ir kurios skonj jau yra patyre.

Meilés kupinas Zvilgsnis

Laimés patirtis, kurig kg tik aptaréme, mums duoda labai svarbig
pamoka: laim¢ kyla i§ meilés. Laimée ir meil¢ eina koja kojon. Taigi
jei atrandame, kad esame sukurti laimei, kartu suzinome, kad esame
sukurti meilei ir kad negalime patirti pilnatvés be meilés, be jos
reikalavimy ir turty.

11



Meilés patirtis daugialypé. Zvilgsniy dialogas vaidina labai svarby
vaidmenj. Tie, kurie atsisako Sio dialogo dé¢l labiau apciuopiamo
kiiniSko bendravimo, né nejsivaizduoja, kg praranda. Staiga atrasti
save kito zmogaus akyse, kaip veidrodyje, kuriame matai save
matomgq, kaip saké Lanza del Vasto, ir suzinoti, kad esi vertas biti
mylimas, néra démesio nevertas jvykis. Pagaliau Zzinai, kad turi
priezastj bti, noréjau pasakyti, kad esi. Kol Zzmogus kito Zmogaus
akyse neperskaito, kad yra mylétinas, dar stipriau pasakius —kad yra
mylimas, jis jauciasi tarsi nemylimas vaikas, kaip labai gerai iSreiskée
vieno romano veikéjas: ,Buvau nereikalingas. Miegojau
sulankstomoje lovoje, kuri biidavo bet kur numetama kambaryje ir
bet kada sulankstoma. Kai atsikeldavau, nelikdavo net tuScios
vietos“ . Taciau kai atsiranda meilé, viskas pasikei¢ia. Tu turi verte,
turi vietg pasaulyje, nes esi kazkam reikalingas. ,,Jam mangs reikia,
kad biity laimingas®, - sakome sau su dziaugsmingu pakyléjimu. Stai
tada 1§ tiesy pasijuntame ,,pasiteising®, kaip sakome apie kokig nors
priemong, kad ,,pasiteisino®. Nebereikia saves niekinti, galima save
myléti ir vertinti, nes kitas myli ir vertina tave.

,, Koks nuostabus atradimas, - galiu sudominti, patikti ir sujaudinti...
AS atsispindéjau kitoje biitybéje, ir taip atspindétas mano atvaizdas
tikrai nebuvo atstumiantis... Prisimenu, kaip tavo zvilgsnyje atsilo

visa mano esybé, kaip trysko emocijos, kaip pratritko Saltiniai‘”.

Pagaliau susitaikome su savimi.

¢ Pierre GASCAR, La Graine, Ed. Rombaldi, 1979.
7 Frangois MAURIAC, op. Cit.
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Meilé gimdo meil¢. Buvimas mylimu skatina myléti. Atsiranda
nuostaba, dékingumas ir dosnumas, nekantriai likkuriave, kada bus
iSreiksti, o jy Saltinis buvo tavyje. ,,Nejuokinga, kad pamacius ta
grazy veida, man nezinant kaip, kazkas manyje émé dainuoti —
litdnai, svaiginanc¢iai ir kar¢iai. Dalis mangs, kuri, maniau,
neegzistuoja, nes buvau uzsiémes kitais dalykais ir apie tai
negalvojau. Ak, Dieve, ji egzistuoja, ir ji siaubingai gyva.*?

Dabar per meilg ir dovanojimg mes tampame panasiis | Zmogy, kurj
atradome veidrodyje, kuriame matéme save matomus, kuris buvo
mes patys ir ne visai mes patys, nes Sis veidrodis, kuris yra meilés
kupinas Zvilgsnis, gali parodyti mums ne tiek, kas esame Siandien,
kiek tai, kokie galime biti.

Dievo Zvilgsnis

Ar §i meilés patirtis neturi dvasinés reikSmeés? Jg priémus, net ir
tiems, kurie neturi tikéjimo ar turi tik jo uzZuomazgas, pajuntama, kad
meilé yra daugiau nei vien meilé, kad meilés Saltinis gali buti
auksciau nei zmogaus Sirdis. Jei laimé meilei yra tas pats, kas Sviesa
liepsnai, tai tie, kurie per zmogiska laimg¢ jtaré egzistuojant kitokia
laime, bus priversti patikéti, kad $i meilé taip pat suponuoja kitokia
meile ir kad jie yra sukurti Siai kitokiai meilei, kaip ir §iai kitokiai
laimei.

Jei pakeliui sutiks pagalbos ranka, kuri nuves pas Kristy, ir pajus i
juos nukreipta VieSpaties zvilgsnj, daznai minimg Evangelijose: ,,Jis

8 Paul CLAUDEL, Le Pére humilié, en Theatre 11, La Pleiade, Gallimard, 1965,
p. 529.
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pazvelgé 1 ji ir pamilo®, tada bent kartg atras, kad turi pagrinda
egzistuoti, nes yra svarbiis Kitam.

Veidrodis, kuriame matome save matomus, biitent ir yra Dievo
zvilgsnis. Kaip gali save niekinti tas, kuris VieSpaties akyse atranda
esas brangus? Toks brangus, kad Dievas nezitréjo 1 kaing: ,,AS uz
tave praliejau tiek ir tiek kraujo lasy®. Tai supratgs Paskalis buvo
giliai sujaudintas. Daug anksCiau uz jj Sventasis Paulius jau yra
pasakes: ,,Jis pamilo mane ir paaukojo save uz mane* (Gal 2, 20).

Atradimas, kad esi mylimas, yra ir jaudinantis, ir baisus. Jei
pasiduodame meilés kvietimui, nebepriklausome sau... Tai yra
tikéjimas, tas ,.taip* Dievui. Galbiit ateis dienos, kai priekaiStausime
sau dél Sio neapgalvoto gesto, bet bus per vélu ir dziaugsimes, kad
jau per vélu. Kaip nepamirStamai apie tai kalba Jeremijas (plg. 20,
7-9).
7 Tu mane suvedziojai, VIESPATIE,
ir as leidausi suvedziojamas.
Tu buvai stipresnis uz mane
ir nugaléjai.
AS nuolat traukiamas per dantj,
kiekvienas Saiposi is manegs.
8 Kalbédamas, turiu rékti,
turiu Saukti: ,,Smurtas ir skriauda!*
VIESPATIES Zodis man atnesé
nuolating uzgaule ir pajuokgq.
9 Bet kai sakau: ,, Uzmirsiu jj!
Jo vardu daugiau nebekalbésiu! “
Jis biina kaip ugnis,
jsiliepsnojusi mano Sirdyje,
uzsklesta mano kiine.

14



Visomis jéegomis stengiuosi jj nuslopinti,
bet nepajégiu.
(Jer 20, 7-9)

Todel svarbiausia vyro ir moters meilés raison d'étre yra suzadinti
kitag meile ir j jg vesti. Tai, kas jau pasakytina apie visas santuokas,
dar labiau pasakytina apie susituokusiy krik§¢ioniy sgjunga, kuri,
kaip moko Baznycia, yra sakramentas: Zzmogiskoji tikrove, kuri ne
tik simbolizuoja dieviskaja tikrove, bet ir veda i ja.

Si Meilé, i kuria sutuoktinius veda jy meilé, radikaliai perkeiéia jy
sajungg. Dabar jie myli vienas kita meile, kuri yra Dievo meilés
tesinys.

Atsiverte pirmajj Sventojo Jono laiska, jie su dziaugsmu suzinos, kad
juy tarpusavio meil¢ ir Dievo meil¢ yra viena ir ta pati: ,,Mes
pazinome ir jtik¢jome meile, kuria Dievas mus myli. Dievas yra
meile, ir kas pasiliecka meil¢je, tas pasiliecka Dieve, ir Dievas
pasilieka jame. Tuo meilé pasiekia mumyse tobuluma.* (1 Jn 4, 16—
17).

Santrauka

Tikra meilé veda mus j tam tikrg malonés biiseng, kurig galétume
apibiidinti  penkiais pagrindiniais bruozais. Siame skyriuje
apzvelgéme pirmuosius du.
1. Laimé: jauciamés iSlaisvinti 1§ liidesio, iSgelbeti
sutuoktinio taip, kad miisy gyvenimas jgauna prasmg¢ ir
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dziaugsma. Dievas to ir nori: kad biitume laimingi, nes
laimé priartina mus prie Jo.

2. Meilés kupinas Zvilgsnis: atrasti, kad | jus zZitrima su
meile, yra viena graziausiy gyvenimo patirCiy.
Pripazinus, kad esame mylimi kity zmoniy zvilgsnyje,
Sios meilés nebereikia iSreiksti dar kitaip; jauciames
vertinami, reikalingi, laukiami... Toks zvilgsnis suteikia
misy gyvenimui prasme. Patirtis, kai jau¢iamés mylimi,
skatina mus myleéti ir iSreiksti geriausius savo bruozus
taip, kaip né nebutume jsivaizdave. Ir Siame meilés
zvilgsnyje galime atpazinti Dievo Zzvilgsnj: mylintys
vienas kitg pajunta, kad meilé, Sis nuostabus laimés
Saltinis, turi turéti dvasinj matmenj, pranokstantj
zmogaus S$irdj. Jausdami, kad Dievas, gyvenantis
kiekviename 1§ misy, zvelgia | mus su meile, imame
zadinti $ig tobulg meile ir trokStame jg pasiekti:

,,Mes pazinome ir jtikéjome meilg, kuria Dievas mus myli. Dievas
yra meilé, ir kas pasilieka meiléje, tas pasilieka Dieve, ir Dievas
pasilieka jame. Tuo meilé pasiekia mumyse tobulumgq.* (1 Jn 4, 16—
17).

Stai kur mes, susituoke krik3gionys, priéme santuokos sakrament,

randame tai, kg Baznycia apibrézia kaip sakramenty: zmogiskaja
tikrove, kuri simbolizuoja dieviskaja tikrove ir veda mus | ja.
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PRISEDIMAS
Gairés prisédimui

Jei mintimis griSime j meilés pradzig, pamatysime, kad prisimename
kita tarsi apgaubtg savotiskos Sviesos, nes i pradziy visada biiname
tarsi apakinti. KeiCiantis Zodziais, gestais ir Zvilgsniais tarp miisy
jvyko kazkas nepakartojama ir stebuklinga. Viskas, ka tarpusavio
saveika gali duoti, atsiskleidé nepriekaiStingai tiksliai ir naujai.
Pasaulis prisipildé zenkly, o fragmentiskas gyvenimas jgavo
vientisumo. Vienatve, nesaugumas ir netikrumas dél ateities iSnyko,
nes kazkas mus pasirinko, pamilo, suteiké trapig darna, kurios mums
reik¢jo, kad galétume pasitikti gyvenima, i8sigydyti nuo praeities.
Tai paskatino mus nuodugniai tyrinéti save, ieSkoti, kas buvome ir
esame, trokStant pasitilyti kitam Zmogui savo autentiSkumg. Savo
ruoztu kitas sitilé mums savo laikg ir mintis, ir §i abipusé¢ meilé
atrodé¢ kaip nepelnyta dovana.

Tai intuicija, nes ¢ia nieko apskaiciuoti negalima, abipusés traukos
negalima paaiskinti racionaliai, nes tarpusavio santykis dar tik
mezgasi. Taciau $ig intuicija, tokig grazig ir jaudinancia, galima
apibudinti ir biuidvardZiu ,,protinga“. Nepaisydami jaunystés ir
nepatyrimo, mes taip pat turétume tam blaiviai vertinti kita Zmoguy;
su dziaugsmu atrasti bendras vertybes ir neaiskius dalykus, kurie gali
virsti kancios S$altiniais. Jei norésime geriau pazinti vienas Kkitg
ivairiomis gyvenimo aplinkybémis ir bendrausime vienas su kitu i§
tiesy ir giliai, suprasime, ar jmanoma bus abiem sukurti bendra
gyvenimo projekta. Miisy atspirties taskas bus spontaniskas ir kartu
apgalvotas ,.taip®.
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Galimi klausimai prisédimui
Nukreipkite zvilgsnj | savo meilés pradzig...

1. Pasikalbékime apie $i laimés antpliidj — nauja, skvarby, nuolat
lydintj... iki tol nepatirtg. Apie atradimg, kad tu, as, mes esame
sukurti laimei, meilei. Pabandykime prisiminti, kas mus jaudino
vienas kitame, kuo Zavéjausi joje, jame. Pasinerkime | tg akimirka,
kai atradome vienas kita, ¢jome ] pasimatymus, kalb&¢jomés,
raSéme...

2. Laimé¢ kyla i§ meilés: pasidalykime savo santuokinio ir Seiminio
gyvenimo patirtimi, kuri patvirtina $j teiginj.

3. Misy zvilgsnis nukreiptas vienas j kita:

-Prisiminkime misy pirmuosius zvilgsnius, kai pirmga karta pajutau,
kad tu mane myli: kas pasikeité manyje, kas pasikeité tavyje?

-ir Siandien: kg sako misy zvilgsniai?

4. Grizkime ] tg akimirka, kai supratome, pajutome, kad tiké¢jimas
laime kreipia mus j Dieva, i Dievo laime, 1 amzingji gyvenimg ir
amzingja laime.

5. Prisiminkime §ig akimirka, aplinkybes, Dievo zvilgsnj | mane, i
miisy porg, 1 mano sutuoktinj. Kartu pasikalbékime apie Dievo
meilés, laimés Dieve ieSkojima, kuris pranoksta miisy santuoking
meile.
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Prisédimg baigiame kelias sekundes zvelgdami vienas | kitg tarsi
pirma kartg. Dabar tvirtai laikykimeés uz ranky ir zitirékime vienas ]
kita taip, tarsi tai biity paskutinis kartas, kai esame kartu.
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KOMANDOS SUSITIKIMAS

Dievo ZodZio klausymasis, 1 Jn 4, 16-19

16 Mes esame pazing ir jtikéje meile, kuria Dievas mus myli. Dievas
yra meilé, ir kas pasilicka meil¢je, tas pasilieka Dieve, ir Dievas
pasilieka jame. 7 Tuo meilé pasiekia mumyse tobuluma, kad mes
turime tvirtg pasitikéjimag teismo diena, nes koks jis yra, tokie ir mes
esame $iame pasaulyje. '® Nebéra meiléje baimés, bet tobula meilé
iSveja baime. Baimé numato bausme, taigi kas bijo, tas dar netobulai
myli. ' Mes mylime, nes Dievas mus pirmas pamilo.

Pasiruosimas susitikimui: galimi klausimai

1. Prisimindami tam tikrg laikotarpj galime i§ naujo iSgyventi kai
kurias tuo metu patirtas emocijas.

Per prisédima grizome | pirmasias miisy meilés akimirkas. Galime
kalbéti apie tai, kaip jautémés prisiming pirma susitikima ir kaip
atradome vienas kit3.

2. Tévas Henri Kafarelis kalba apie tustuma, vienatve ir prasmés
stoka pries sutinkant meile. Kitas asmuo mane patikina, kad turiu
didele verte, kad pagaliau kazkam egzistuoju. Kokia yra misy
patirtis $iuo klausimu?

3. Kaip mes suvokéme ar pajutome, kad ZmogiSka meilé priartina
mus prie Dievo ar net yra maitinama Dievo meilés? Prisijungéme
prie DMK: galime pasidalinti apie sprendima, kurj prieméme kartu,
ir apie nueitg kelia.
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4. Santuokiné meilé — tai antroji galimybé ,,iSgydyti“ savo
gyvenimg, uzgydyti praeities zaizdas. Kg mums jkvepia Sis
apmastymas?
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II SKYRIUS

Bendravimas

Vyro ir moters meilé, meilé, kuri teikia laimg, yra abipusé, tai
dialogas, dalijimasis, atviras bendravimas. Tai irgi labai nauja tiems,
kurie patiria jaunatviska meilg. Dar labiau verta susizavéjimo ir dar
labiau dziugina, nes daugel; mety jie skaudziai jauté vienatve. Tas
jausmas — kartais snaudziantis, kartais piktas, daznai varantis ]
nevilti, lydédavo nuolat. Kartais jie maistaudavo pries$ ji, kartais
isivaizduodavo, kad stojo jo pusén: ,,Mes neturime pasirinkimo:
esame vieniSi, - raS¢ Rilke. - ,,Galima save apgaudinéti, bet as

mieliau zitriu daiktui j akis, nors nuo to ir svaigsta galva.*®

Dabar jiems aiski Sio vienatvés jausmo reikSmé: jis paruos$¢ juos
meilei ir bendravimui. IS tiesy, kaip jie trokSty meilés ir bendravimo
bei jais dziaugtysi, jei neturéty nelengvos patirties, kad zZmogui
negera biiti vienam (Pr 2, 18)? Vienatvé jiems neigiamu biidu pasaké
tai, ko Siandien meil¢é moko teigiamai: kad bendravimas yra
giluminis asmens poreikis, kad Zmogaus asmuo yra sukurtas
santykiui. Zmogus egzistuoja tikrai asmeniskai tik tiek, kiek
egzistuoja dél kito — ta stipria prasme, kurig Siuolaikiniai filosofai
suteikia posakiui egzistuoti dé¢l... Nuo $iol jie tai Zino, visi tai sako:

"6

,»AS egzistuoju, dabar, nes egzistuoju dél taves

Bendravimas, dviejy dvasiy bendravimas yra nuostabus patyrimas.
Bet zmogus yra jsikiinijusi dvasia. Tad bendravimas vyksta ir per

 Anne LINDBERCH en Solitude face a la mer, Amiot-Dumont, Paris, 1955, p.
39.
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miisy kiinus. Zvilgsnis, §ypsena, ranky prisilietimas, kiino dovana —
viskas tampa bendravimo priemone. Zvilgsniai, gestai ir ZodZiai
perduoda prasme. Taciau dvasia turi dalyvauti visuose kiino
veiksmuose, turi | juos jsiterpti, kad juos perkeisty, ir uztikrinti, kad
jie nevirsty tik jprociais ar nebiity atliekami automatiskai, arba, kas
dar blogiau, netenkinty tik kiino instinkty.

Suzadétiniai ir jaunavedZziai dziaugiasi nuostabiu iSlaisvinimu, uz
kurj dékoja meilei. Meilés déka jie kg tik pabégo nuo saves paciy.
Toks i$sigelb¢jimas i$ tiesy nuostabus, bet démesio: Cia atsiranda ir
reiklumas. Bendrauti reikia ne tik tomis valandomis, kai lengva ir
zavinga, bet ir visg gyvenima. Ir jei i§ pradZiy viskas atrodé paprasta
— tarsi palengvéjimas, — labai greitai suprantame, kad meilé
reikalauja kitokio bendravimo. Tai kur kas daugiau nei asmenuoti
veiksmazod;j ,,myléti“, daugiau nei keitimasis emocijomis, jausmais
ir lengvabuidisSkomis mintimis; tai reiskia, kad reikia atskleisti savo
vidy, savo intymiausig ,,a$“ ir paciam pazinti, koks jis yra, su visu
turtu ir skurdu. Ir ne tik tomis valandomis, kai malonu, bet kiekvieng
akimirkg turime priimti kito Zmogaus buvima, zodzius, dovang.

Taip, bendrauti, net ir vienas kita mylintiems Zmonéms, btina sunku,
kartais skausminga. Bet §is skausmas tarsi keliamas ugdytojo, kuris
vercia blitybe pranokti pacia save, atskleisti visas savo galimybes.
Tie, kurie sutinka bendrauti, atgyja. Tie, kurie atsisako, pasmerkia
save uzdusimui. Tiesa ta, kad tik meil¢ gali padaryti stebuklg ir
priversti bendrauti nuo pat pirmosios nuodémeés uzsisklendusius
zmones, kai Adomas atsiskyré nuo kirinijos, atsiribodamas nuo
Dievo.
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Verta pastebéti, kad tikras bendravimas su vienu Zmogumi veda prie
santykio su visu pasauliu: ,,0, a$ atradau didingg dalyka, tai meilé,
kuri duoda man raktus nuo pasaulio, o ne atima juos i§ mangs* 10.
Yra tiek moralisty, nesuprantanciy $io ,,stebuklo® ir raginanéiy vyrus
ir zmonas nepasiduoti meilei. Tiesa, meilé¢ gali biiti netikra, tokia
meilé suvarzo Zzmones, taciau tikra meilé iSlaisvina Zzmogaus $irdj.

Pokalbis su Dievu

Didzioji mokytoja, Sventoji Dvasia, kuriai meilé skyrusi ypatinga
veiklos sritj, veikia, kad vienas kitag mylintys Zmonés i§ tarpusavio
bendravimo pereity | bendravimg su Dievu. Jei zmonés jau yra tg
patyre, juy meile labai padés tobuliau tuo gyventi. Visi bendravimo
désniai, kuriuos jie atranda tarpusavio santykiuose, netrukus jiems
atsiskleis kaip paslaptys, padedancios giliau jzengti | Dievo artuma.

Tiems, kurie dar neiSmoko gyventi su Dievu, bet to siekia, labai
svarbu suprasti, jog krikS¢ioniy religija yra bendravimas tarp
zmogaus ir Dievo, tarp kiekvieno zmogaus ir Dievo. Bendravimas
meil¢je. Kitaip tariant, turime jiems pristatyti Dievo plang kaip didj
sumanyma, jkvépta Dievo troSkimo bendrauti su kiekvienu savo
vaiku, tai Dievo kvietimas Zmogui — visiems Zmonéms — uzmegzti
su juo asmeninj santykj. Atsiliepdamas j Dievo meilés kvietimg
tikéjimo, kaip ir zmogiskosios meilés lygmeniu, Zmogus atsiveria
biciai, atranda tikrajj gyvenima. Iki tol jis kartais suabejodavo, ar jo
egzistencija yra tikra, o ne sapnas. Dabar jis Zino, jis yra, jis gyvena.

19 Paul CLAUDEL, Le soulier de satin, en Théatre 11, La Pléaide, Gallimard,
1965, p. 772.
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Dabar jis egzistuoja, kiek egzistuoja dél Dievo, ir todel, kad
egzistuoja del Dievo.

Atsisakymas bendrauti jau yra savidestrukcija ZmogiSkame
lygmenyje; religiniu lygmeniu grieztai kalbant, tai yra mirtis. Mes
atsiskiriame nuo Dievo — §tai kod¢él moralistai kalba apie mirting
nuodéme.

Zmogiskoji meilé mus ne izoliuoja, bet jteikia raktus nuo pasaulio.
Bendravimas su Dievu duoda paradoksaly rezultata — atribodamas
mus nuo kirinijos jveda | bendravimg su visomis biitybémis, bet
Dieviskame lygmenyje. Isiklausykite j Fransis Jammes ZodZius:
,»Atrode, kad pries jo akis atsivére naujas pasaulis. Paukstis, medis,
akmuo jgavo jam iki tol nepatirta aiSkumg, o plytele, kurioje
atsispindéjo saulé, buvo gili ir rySki. Tai nebebuvo tas beprotiskas,
groteskiSkas koSmaras, kuriame daiktai atrodo nusteb¢ dél savo
buvimo: dabar viskas buvo taip, kaip yra... “ Skaitant Sias eilutes
galima pamanyti, kad autorius jas paras¢ suzadétuviy metu; is tiesy
tai buvo kitg dieng po jo atsivertimo. Tad galima lengvai pamatyti,
kad kiekviena autentiSska meilé, o dar labiau nei santuokiné meilé —
Dievo meilé, pavercia mus visy visatos biitybiy broliais.

Taigi Dievo Dvasia moko bendrauti su Dievu per bendravimo
zmogiskoje meil¢je patirtj. Ji turi dar viena, dar galingesnj ginkla. Ji
sugrazina vienatvés jausma j pacig meilés Serdj. Isimyléjéliy poros
ir sutuoktiniai panikuoja: ar jie klydo manydami, kad meilé ir
vienatvé yra nesuderinami, prieStaringi dalykai, kad meilé galutinai
pasalino vienatveés jausma? Ar gali buti, kad Paulis Valéry buvo
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teisus: ,,Dievas sukiiré zmogy ir, pamates, kad jis per mazai vienisas,
davé jam moterj, kad jis pajusty savo vienatve?

Tegu jie patyrinéja savo vienatves patirtj. Taip prisimins, kad Sis
jausmas, degings paauglystéje, turéjo prasme: jis isp¢jo, kad Zzmogus
sukurtas ne téte-a-téte su paciu savimi, bet bendravimui abipuséje
meiléje. Siandien jy vienatve, ir bitent padioje meiléje, yra visiskai
kitokio pobudzio. Ji taip pat yra jsp¢jimas, taciau paauglystéje ji
buvo kvietimas i dialoga su moterimi, o Siandien kviecia j dialoga, i
bendravimg su Dievu. Galbiit jie mané, kad jy zmogiskos meilés
pakaks uZzpildyti Sirdis... Dievas negalé¢jo leisti jiems ilgai klysti. Jie
buvo sukurti kitokiai meilei, todél tegul neatidélioja atsiliepti.

Ar krikS¢ionys gali iSvengti S§ios naujos vienatvés jausmo
isiverzimo? Be abejo, jei jy vienybé su Dievu pakankamai gili, jei jy
zmogiSkoji meilé laisva nuo bet kokiy iliuzijy, jie nejaus Sio
jkandimo. Tiesg sakant, §is jausmas daznai aplanko net juos. Kazkas
rasé: ,,Argi gyvenimas yra ne kas kita, kaip vienatvés mokymasis, o
santuoka — subtiliausia priemoné Siam tikslui pasiekti?* Ne, ne
subtiliausia priemon¢ pasiekti vienatve, bet gyvenimg su Kitu, kuris
padaro galg bet kokiai vienatvei.

Kriks¢ioniy namuose Sis Kitas yra netoli. Jj galime sutikti
santuokiniame dialoge. Argi Jis nesaké: ,,Kur du ar trys susirinke
mano vardu, ten ir a$ esu su jais*“ (Mt 18, 19)? Taciau sutuoktiniai
nerimauja: ar nevertéty bijoti §io kitos meilés kvietimo? Ar tai
nejzeis santuokinés meilés? Atsakyma man vieng dieng davé
draugas, kuris papasakojo apie savo giliai religingg Zzmong: ,,Kai ji
pasimeldzia, jos Svelnumas man tarsi atsinaujina.*
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Santrauka

Tévas Henri Kafarelis bendravimg jvardija kaip esminj malonés
biisenos elementa, kuris atsiranda su meilés jausmu. Jis pabrézia, kad
toks bendravimas ne tik palaiko santuokinius santykius, bet ir daro
jtaka miisy santykiams su kitais Zmonémis.

Kelias | tikraji bendravima prasideda nuo vienatvés patyrimo —
jausmo, kuris gali biiti kankinantis, tac¢iau atskleidzia esming tiesa:
Zmogus egzistuoja tam, kad uzmegzty santykius, kad pasakyty: ,,AS
egzistuoju, nes egzistuoju dél taves“. Sis atradimas veda j meile ir
nuolatinj bendravimg, zodinj, veiksmy ar net dvasinj, i aukStesnj
laimés matmenj, lydint Dvasiai.

Dievas nori, kad butume laimingi, ir dziaugiasi misy laime. Taciau
sutuoktiniai turi pripazinti, kad bendravimas neapsiriboja tik gerais
laikais, bet turi biiti puoselé¢jamas ir sunkiu metu. Kartais gali
atrodyti, kad nebetenkame to, kas mus suzavéjo kitame zZmoguje.
Tokiu metu bendravimas tampa kvietimu dalytis tuo, kas mumyse
giliausia ir intymiausia, ir visada buti atviriems iSklausyti ir bati
igklausytiems. Sios pastangos islaikyti autentiska bendravima
perkelia meilg | gilesnj, dvasingesnj lygmen;.

Santuokiné¢ meilé¢ taip pat atspindi misy santykj su Dievu.
Kriks¢ionyb¢je religija suvokiama kaip meilés kupinas Dievo ir
kiekvieno Zmogaus bendravimas. Atrad¢ savo dieviskaja paskirtj,
galime sakyti: ,,A§ egzistuoju, nes egzistuoju dél Dievo®. Sis rysys
su Juo tampa pavyzdziu misy zmogiskiems santykiams, kuriuose
taip pat jau¢iameés paSaukti myléti, dalytis ir megzti rysj.

Nors vienatvés jausmas gali kilti net ir mylint, jis neturéty musy
gasdinti. Tai kvietimas prisiminti, kad esame sukurti ne tam, kad
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blitume vienisi, ir kad Dievas visada bus Salia, padédamas rasti
paguoda ir pilnatve tiek zmogiskuose santykiuose, tiek rySyje su Juo.
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PRISEDIMAS
Gairés prisédimui

Poros santykiai yra sudétingi, daugialypiai, apimantys visus tikrovés
aspektus ir ne visada lydimi visisko ir laimés kupino intymumo ar
i8skirtiniy, tobuly akimirky. Gyvendama kartu pora taip artimai
pazjsta vienas kita, kad silpnybés ir keistenybes, ,,Seséliai, kurie jau
Sméksciojo tik susipazinus ir kuriuos kiekvienas i§ pradziy slépe,
tampa pernelyg akivaizdiis. Diena po dienos ir d¢l pasikartojimy Sie
trikumai tampa tokie akivaizdiis, kad daznai uzgozia visa kita.
ISskirtiniai bruozai tirpsta, susidiirus su mazomis kasdienio
gyvenimo klititimis. Tas patrauklus Zmogus, kurj i§ pradziy taip
noriai atradome, galiausiai atsiduria labai arti, net per arti, kad ir
toliau kelty susizavéjima.

Vyrauja jsitikinimas, kad jsimyl¢j¢ susikuriame idealia mylimo
Zmogaus Vvizija, o kai ji iSblésta, susiduriame su tiesa. Taciau néra
visiSkai taip. Tai, kg meilés pradzia atskleidzia apie kita Zzmogy, néra
iliuzija. PrieSingai, tai atsivérusios durys, kurios leidzia jzvelgti tai,
kas kitame Zmoguje tikriausio ir geriausio, su salyga, kad abu lieka
aktyviai jsitrauke, o tai i§ pradziy skatina meil¢. Taigi tai pratybos; |
jas reikia jsitraukti, jose dalyvauti, ir tai priklauso nuo abiejy. Jei
dalyvaus tik vienas, pratybos taps beveik nejveikiamos.

Jei pasitelksime intelekta kylantj i§ Sirdies, geb&jima suprasti ir
priimti gyvenimg, galésime jzvelgti, ar, nepaisant neaiskiy ir
priestaringy dalyky, kuriuos jame ar joje atskleidéme, teigiami
dalykai kompensuoja ta neigiamg puse¢, kuri, kaip Zinome, yra
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kancios Saltinis. O svarbiausia — ugdyti gailestingumo kuping Sirdj,
kuri supranta ir priima, kuri yra kantri ir moka atsiprasyti, kuri su
meile zvelgia i kitg asmenj, kuri nustoja kritikuoti ir iSmoksta reiksti
pagyrimus, kuri pripazjsta, kad reikia kito asmens ir jam tai pasako.
Labai lengva jaustis patrauktam to, ka gali gauti; sunkiau paklausti
saves, ko reikia kitam Zmogui.

Galimi klausimai prisédimui

1. Prisédimo pradzioje, atsidiir¢ Dievo zvilgsnyje, skirkime Siek tiek
laiko individualiam apmastymui, apsiginklavg rasikliu ir popieriumi,
pasitelke atmint] ir aiSky Zzvilgsnj atsakykime j Sivos du klausimus:
-Kas man patiko kitame zmoguje, kai pirma kartg susitikome?

-Ar galiu jvardyti visas savybes ir grozj, kuriuos ir Siandien matau
savo sutuoktinyje?

Skyre uztektinai laiko, pasikalbékime apie tai, kg paraséme.

2. Vienatve: ar budamas paauglys ar jaunas suauggs taip jauciausi
pries sutikdamas savo busimag sutuoktinj? Pakalbékime apie Sig
vienatvés bliseng ir apie tai, kaip ji pasikeité miisy santykiy pradzioje
ir po keleriy santuokos mety.

3. Koki rysj jzvelgiame tarp vienatvés ir artumo su Dievu? Ar tam
tikra vienatvés forma priartino mus prie Dievo? Kokiu budu?

4. Kokius bendravimo biidus renkamés? Ar jie keitési bégant
metams? Kaip atsizvelgiame | savo ir sutuoktinio kiino kalbg?
Pasikalbékime kartu apie Svelnumo vieta misy santuokiniuose
santykiuose.
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5. Myléti — tai kasdien vis labiau pazinti kita. Ir tai vyksta klausantis
ir dalijantis. Ar galime nustatyti, kas trukdo bendrauti su
sutuoktiniu? Ar galime nustatyti visas bendravimo klititis ir kartu
ieSkoti budy, kaip jas pasalinti?
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KOMANDOS SUSITIKIMAS

Dievo ZodZio skaitymas, Ef 4, 29-32

2 Joks bjaurus zodis teneiSeina i jisy ltpy; kalbékite vien kas gera,
kas prireikus ugdo ir duoda malone klausytojams. *° Ir nelidinkite
Sventosios Dievo Dvasios, kuria esate paZenklinti atpirkimo
dienai. 3! Tebtina toli nuo jisy visokie S$iurkStumai, piktumai,
ristybes, riksmai ir piktzodZziavimai su visomis
piktybémis. 32 Ver¢iau bukite malonts, gailestingi, atlaidus vieni
kitiems, kaip ir Dievas Kristuje jums buvo atlaidus.

Pasiruosimas susitikimui: galimi klausimai

1. Krikscioniy religija yra Zzmogaus bendravimas su Dievu. Dievo
planas — uzmegzti asmeninius santykius su savo kiriniais. Kaip
iSgyvename $ias dvi meiles — meil¢ Dievui ir meil¢ sutuoktiniui?
Kaip galime padéti vienas kitam palaikyti santykius su Dievu?

2. Dievas davée mums sutuoktinj, kad ji mylétume. Tévas Henri
Kafarelis rago, kad batent santuokiniame dialoge Sventoji Dvasia
moko mus bendrauti su Dievu. Kaip vyksta miisy prisédimas? Kaip
pasiruoSiame? Kaip pasirlipiname, kad misy Sirdys atsiverty Siam
prisitaikymo laikui, kad galétume geriau myléti vienas kitg ir savo
meiléje patirti dieviskaja musy Dievo meilg?

3. Pasikalbékime apie tai, kaip santuokinis bendravimas meiléje ir

tiesoje:
- mus veda i bendravimg su Dievu,
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- leidzia mums suvokti, kad egzistuojame ne tik dél sutuoktinio, bet
ir del Dievo

- atveria mus kitoniSkumui — Dievo, taip pat visy Zmoniy
kitoniSkumui.
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III SKYRIUS

NeiSbaigtumas ir maloné

NeiSbaigtumas

Per jvairias patirtis, kurias atneSa gimstanti meile, kiekvienas
pamazu suvokia, kad prie§ sutikdamas mylimg Zmogy buvo
neisbaigta bitybe, bet dél to mazai kentéjo. Gyveno taip, tarsi biity
savarankiSkas. Taciau jauté poreikj auginti savo asmenybe, save
tobulinti. I§ tikryjy jam truko papildancios biities. Ne tokios, kad
uzpildyty spragas ar papildyty, bet suteikiancios tai, ko vienam turéti
nejmanoma: antrg pasaulio puse.

Si antra pasaulio pusé — vyras arba moteris — néra jgyjama karta ir
visiems laikams. Daiktas jgyjamas, o Zzmogus priimamas tiek, kiek
dovanojama saves; ir vos tik sugniauzi rankas pasisavinti, jis
iStriksta arba lieka tik daiktas, kuriuo tapo atsisakes savo laisvés.

Savo nepilnavertiSkumo kitos lyties atzvilgiu atradimas yra svarbus
dvasinis jvykis, nes tai yra radikalaus, neginc¢ijamo skurdo
suvokimas. Tiesa, dauguma zZmoniy $§] atradima suvokia tik
mylédami - jie suzino apie savo skurda tuo pat metu, kai i§ jo
i8silaisvina. ISsivaduoja, bet su salyga, kad sutuoktinis lieka Salia ir
kaip mums duotas.

Visi turi patirti savo neiSbaigtuma. Reakcija gali biiti dvejopa -

susitaikymas arba maiStas. Vienintelis tokio elgesio, ne tik
seksualinio, bet ir socialinio, paaiskinimas yra $io skurdo atmetimas.
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Psichologai pabrézé, kaip svarbu susitaikyti, kad esu biitent tokios
lyties; ar jie pakankamai atkreipé démes;j i tai, kad ne maziau svarbu
biti tik viena i§ dviejy ly¢iy ir taip sutikti su i§ to kylanc¢iu
neisbaigtumu ir skurdu?

Taip pat priklausomybe, nes neturtélis yra biitinai priklausomas. Sios
priklausomybés atmetimas yra drovaus paauglio reakcija. Jis nenori
aukoti savo savarankiSkumo, ir tam tikra prasme yra teisus. Véliau,
bet tik véliau, jis atras, kad mylédamas Zmogus gali tapti
priklausomas, taciau $i priklausomybé nereiskia nutolimo nuo
savasties, savo zmogiSkojo orumo atsisakymo. I§ tikryjy suauges
zmogus $ioje sutartin¢je priklausomybéje randa savo asmenybés
branda, savo laisvés iSaukstinimga.

Dar radikalesnis neturtas

Neabejoju, kad klausydami mangs jau pasteb¢jote, kaip Dievas savo
tikslams pasitelkia vyro ir moters suvokima apie jy neisbaigtuma
vienas kito atzvilgiu. Jis nori paskatinti juos atrasti daug svarbesnj
neisbaigtuma ir jj priimti. ,,I§ tiesy Dievo meilé kalbina mumyse ta
patj gebéjima, kaip ir kiiriniuose, t3 jausma, kad mes vieni nesame
pilni ir kad auksciausiasis Géris, kuriame i$sipildysime, yra auksciau
misy ir yra asmuo.“ '! Juokinga teigti, kad Zmogus yra sau
pakankamas ir ignoruoti kita pasaulio pusg; taCiau nepaprastai
groteskiSka ir tragiSka teigti, kad jis gali apsieiti be Dievo. IS tikryjy
tai ir yra pirmapradé nuodémé: ,,Bisite kaip dievai®, — Snibzd¢jo
Sétonas levai | ausj, — ,,savarankiski, nepriklausomi, laisvi!*

" Paul CLAUDEL, Positions et Propositions, T 1, 1934, p. 431.
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Dievo atzvilgiu Zmogaus neturtas absoliutus: su tokia pamatine tiesa
turi sutikti jusy katechumenai. Be Dievo zmogus, taip sakant, neturi
nei pradzios, nei pabaigos. IS tikryjy jis egzistuoja tik dél Dievo
veikimo. Sis ,,a8“, savo paties Seimininkas, teigiantis: a$ esu, a$
noriu, a$§ darau, atsirado ne pats i§ saves: jis yra i§ Dievo, yra
suteiktas Dievo. Dar daugiau: Zzmogus kiekvieng akimirka gauna
savo bitj 1§ Dievo. Kaip Sviesos démé ant miegamojo sienos visg
savo tikrove gauna i§ saulés spindulio, prasiskverbianc¢io pro
langines, taip ir mano bitis neturi jokio nuoseklumo ar trukmes,

i8skyrus kuriantj Zodj, kuris mane atvedeé j biitj ir joje palaiko.

Taciau egzistuoja ir baisesnis skurdas — skurdas dél to, kad
egzistuojame ir negalime pasiekti ir priglausti to, d¢l ko buvome
sukurti, kur rastume bities pilnatve ir laim¢. Taip yra su Zmogumi
Dievo atzvilgiu. Netekes Dievo draugystés, jis yra gyvas numirélis,
nes buvo sukurtas Dievui, kad Jj pazinty, myléty, turéty, kaip akis
buvo sukurta, kad matyty, intelektas, kad suprasty, Sirdis, kad
myléty, vyras — moteriai, 0 moteris — vyrui.

Jei zmogiSkos meilés patirtis gali padéti mums suprasti ir priimti tokj
skurdg Dievo atzvilgiu, ji taip pat turi nuraminti zmogy, kuris,
pasiekes tikejimo slenkstj, paniskai bijo minties susitikti su Dievu,
pasinerti i visiS$kos priklausomybés nuo Jo bedugne. Jis bijo paaukoti
savo, kaip zmogaus, didybe. Tam tikra prasme $i jausma reikia
gerbti: tai teisingas savo kilnumo supratimas; bet i§ ko kyla Sis
kilnumas, jei ne i§ Dievo? Dievas jo pavydi dar labiau negu pats
zmogus; Jis negali praSyti Zzmogaus jo atsisakyti. Meilés patirtis yra
labai pamokanti: atiduoti save, padaryti save priklausoma nuo meilés
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nepavercia misy kito nuosavybe, vergu, daiktu Seimininko rankose,
bet, prieSingai, atskleidzia visg miisy asmenybés spindesj. Sunku
suvokti protu, taiau tai yra akivaizdi tiesa mylintiems.

Taciau reikia pasakyti: kaip dviejy butybiy sgjunga reikalauja, kad
meile tarp jy iSlikty gyva, nes kitaip ji primins dviejy nuteistyjy
surakinimg antrankiais, taip ir tik¢jimas i Dieva, kad buty patiriamas
visa savo tiesa, butinai reikalauja karstos, gyvos, kasdien vis naujos
ir vis tikresnés meilés Dievui. Turédami tokig patirtj, mistikai
entuziastingai gieda apie savo dziaugsmg atradus radikaly neturtg ir
visiSka priklausomybe¢ nuo Dievo. Jie yra laisvos biitybés.

Maloné

Vyras, kuris sutikes moteri staiga suvokia, kad visg gyvenima jos
laukeé, kad be jos yra neiSbaigtas ir nepajégus atlikti savo darbo, i$
pradziy zengia | priekj kaip uzkariautojas. Taciau netrukus jis
supranta savo klaida.

Iki tol jis mané, kad viska gali jgyti pinigais arba uzkariauti
intelektualine, moraline ar fizine jéga. Jei nepavykdavo, kaltindavo
save, pinigy ar jégy stoka. Taciau dabar jis atrado kita pasaulj,
kuriame turtai ir jéga negalioja: meilés pasaulj. Juokinga teigti, kad
meile galima jgyti uz pinigus! Giesmiy giesméje mazdaug pries du
su puse tiikstan¢io mety buvo pasakyta: ,Jeigu zmogus siiilyty uz
meile visg savo turta, buty tik paniekos vertas.” (Gg 8, 7) O jei
meéginty meilg uzgrobti jéga, biity kaip zvéris.
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Siame kitame pasaulyje, meilés pasaulyje, asmens pasaulyje, asmens
paslapties pasaulyje, asmuo yra ne tai, kg galima pasiimti, bet laisve,
kuri atsiduoda. Ir $i meilés dovana yra savotiskas stebuklas,
nenusp¢jamas, visada duodamas neatlygintinai. Tad kaip mes ja
gauname? Yra tik du buidai. Arba suvilioti tikraja $io Zodzio prasme,
t. y. myléti, myléti tokia meile, kad ji privercia meile tryksti i$ kito
zmogaus Sirdies. Arba ilgétis. Sis Zodis skamba juokingai, tadiau
slepia nuostabig tikrove: nuolankumg butybés, kuri ir iSpazjsta savo
meile, ir pripazjsta, kad niekaip nenusipelno Sios nejkainojamos
dovanos — mylimojo meilés.

Taigi, kai du jsimyléjeliai paSaukti atsiliepia, kiekvienas i§ jy
atsiveria kito dovanai, jausdamas nuostabg ir dékinguma:

, Atsiklaupk, ir as atsiklaupsiu!

Pazvelk j mano sielg, o as su nuostaba ir pagarbiai priimsiu tavo
sielg

I savo glebj, atsiklaupes ant keliy, nes ji yra Dievo kiirinys

Ir lobis prie mano Sirdies mano glébyje “. 12

Gavusieji tokig nejkainojamg dovang neturéty jsivaizduoti, kad ja
igijo kartg ir visiems laikams. Kiekvieng dieng turime su nuolankia
pagarba laukti mylimojo dovanojimosi, kiekvieng dieng su
pirmosios dienos nuostaba ir dékingumu priimti dovang, kuri
kasdien yra nauja. Vargas tam, kuris pasiduoda nuosavybés
mentalitetui, nes taip jis paliks meilés pasaulj.

12 paul CLAUDEL, L Echange, en Théatre I, La pléiade, Gallimard, 1964, p. 691.
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Malonés karalysté

Tokia saves dovanojimo patirtis nuostabiai nuSviefia Zmogaus
santykij su Dievu. VieSpats nori, kad per ja mes suprastume malonés
pasaulj. Malon¢ ir saves dovanojimas yra tas pats zodis.

Giesmiy giesm¢je dar labiau nei siekis nusipirkti zmogiskaja meile
smerkiamas apsimestinis siekis gauti Dievo dovanas uz pinigus.
Tokia pretenzija sukélé stipry apastalo Petro pykti: ,, Pamates, kad
apastaly ranky uzdéjimu teikiama Dvasia, Simonas pasiiilé jiems
pinigy ir prase: ,, Duokite ir man tq galiq, kad kam uzdésiu rankas,
gauty Sventgjq Dvasiq“. Bet Petras taré jam: ,,Kad tu praZiitum su
savo pinigais, jei sumanei uz pinigus nusipirkti Dievo dovang!*
(Apd 8, 18-20)

Maziau Siurkscig, bet tokig pacia klaida daro tie, kurie tikisi
iSgelbéjimo dél to, kad laikosi jstatymo, moralés nurodymy ar
manosi prikaup¢ nuopelny. Jie taip atmeta krik§¢ionisko i§ganymo
neatlygintinuma ir transcendentiSkuma. Jei zem¢je bty rojus, juos
biity galima pateisinti, tac¢iau iSgelbéjimas, kurj mums sitilo Dievas,
yra visai kitoks: tai Jis, pazintas, mylimas, turintis meile. Kaip
matéme, meilés dovanos negalima nusipirkti ar nusipelnyti. Juo
labiau Dievo atveju.

Taip pat ir Zzmogus prie§ Dieva turi suprasti, kad Dievo dovana gali
biti tik gryna dieviska iniciatyva. Teologija ilgai svarste ir jnirtingai
gyn¢ biitent absoliu¢ios malonés neatlygintinumo dogma. Viskas, ka
zmogus turi padaryti, yra ja priimti, ir $is atsivérimo Dievo dovanai
aktas pats savaime yra didziulé Dievo dovana.
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Taigi turime atsisakyti bandymy uzkariauti Dieva sunkia kova. Bet
kaip tada galime jgyti Jo meilg, kuri, kaip supratome, mums
brangesné uz viska? Tarp vyro ir moters kalb¢jau apie suviliojima;
Cia jis atmestinas: kas i8drjsty tvirtinti, kad myli Dieva tiek, kad
iSvilioty meile i$ Jo Sirdies? Belieka tik tapti ,,besiilgin¢iuoju®. Tokia
yra gilioji maldos prasmé. Ir turime suprasti, kad malda yra ne
spaudimas Dievui, bet liikestis, viltis, misy biities plysys, per kuri
iki miisy prasivers Dievas.

Kai Dievas, savo ruoztu, nori uzkariauti zmogy ir susivienyti su juo
meil¢je, jis gali tik paisyti didZiojo meilés jstatymo, kurj pats
paskelbé ir kurj apibréziau pirmiau: ,,Zmogus yra ne daiktas, kurj
reikia paimti, bet laisvé, kurig reikia duoti“. Jam belieka suvilioti
zmogy. Biitent $ioje §viesoje turime suprasti visa Sventajg istorija.
Dievas pirmiausia tautg, vieng skurdziausiy ir maZziausiy, uzkariavo
didZiais darbais ir meilés prisipazinimais, kaip vyras uzkariauja
moters Sirdj. Jis kalbéjo jai kaip mylintis vyras: , Kaip vyras
dzZiaugiasi savo zmona, taip tavo Dievas dzZiaugsis tavimi“ (1z 62, 5).
Ir kai Izraelis kaip svetimautoja iSdavé ta, kuris vadinosi jos vyru, Jis
uzsibréze tikslg vél ja laiméti: ,, Todél as jg suvedziosiu, isvesiu j
dykumq ir kalbésiu jos sirdziai“ (Oz 2, 10).

Galiausiai atéjo metas Dievui Zengti didziausig suviliojimo zingsnj,
kad uZzkariauty ne tik vienos i§ tauty, bet ir visos Zmonijos Sirdis.
Dievo Siinus tapo kiinu, apsigyveno tarp misy ir pateiké Zmonijai
neginCijamg savo meilés jrodyma: ,,Néra didesnés meilés uz ta, kaip
gyvybe atiduoti uz tuos, kuriuos myli.*

Taciau didzioji dauguma Zmoniy negirdi meilés kalbos! Nepaisant
to, per pastaruosius dvideSimt amziy milijonai zmoniy leidosi
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suviliojami, atsidavé Kristui, atsivér¢ Kristaus dovanai. Ir jie
pasiliko Jame, o Jis — juose.

Santrauka

1. NeiSbaigtumas. Meilés santykiai atskleidzia misy radikaly
neturta, nes leidzia mums suvokti savo neiSbaigtuma. Toks dvasinis
atradimas parodo, kad siekdami pilnatvés esame priklausomi nuo
kito, ir Sio trikumo priémimas veda mus | asmenin¢ branda, dél
kurios tampame laisvesni, o jo neigimas — ] nepasitenkinimg ir
nelaiminguma.

Kaip daro visose savo kalbose, tévas Henri Kafarelis neturto
suvokimg meilés santykyje perkelia j santykj su Dievu. Dievas
suteikia mums egzistencijag ir pilnatve, o misy absoliucios
priklausomybés nuo Jo supratimas leidzia uzmegzti autentiSkesnius
santykius. Mistikai Slovina §j radikaly neturtg pripazindami visiska
priklausomybe nuo Dievo ir Jo teikiama pilnatve.

2. Maloné: Meilés negalima nusipirkti ar jgyti uz nuopelnus, kaip
rodo Giesmiy giesmé: ,Jeigu zmogus sililyty uz meile visg savo
turtg, buty tik paniekos vertas“. Su ja susijusios dorybés yra
nuolankumas, laukimas, dovanojimas ir nesavanaudiskas davimas.
Miusy santykiuose su Dievu tai reiSkia, kad Jo maloné yra
neatlygintina dovana, gaunama ne uz pasiekimus ar nuopelnus.
Dieviskoji meilé yra dosni ir apsti, o miisy uzduotis — biiti atviriems
ja priimti.

Viskas, kg galime padaryti, tai melstis, susitikti su Juo ir suteikti sau
galimybe priimti Jo dosniai iSliejamg malong, pro kurig daznai
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praeiname nesustodami. Malda yra miisy meilés Dievui, susitikimo
su Tuo, kuris visada musy laukia, ir imlumo Jam kalba.
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PRISEDIMAS
Gairés prisédimui

Turime rasti pusiausvyra tarp tradiciSkai moterims priskiriamo
vaidmens, pagristo ,,Sventa“ jy prigimtimi, ir grieZtos feministinés
ideologijos, redukuojancios moteris iki gryno ir paprasto macistinés
,kultiros*“ produkto, neturin¢io nieko bendra su jy biologija.
Stebédami kartu gyvenancias jaunas poras matome, kad jos toliau
dalyvauja Sioje feministinéje kovoje. Moterys, bent jau dalyje
pasaulio, pagaliau buvo pripazintos lygiavertémis vyrams orumo,
intelekto, organizaciniy geb¢jimy ir atsakomybés poziiiriu, taciau
del visy Siy iSoriniy pasiekimy jos neturi prarasti savo giliai
jsiSaknijusios tapatybés. Moterys gali daryti tuos pacius dalykus kaip
ir vyrai, bet darys juos kitaip.

Poroje $is moters vaidmens pasikeitimas buvo didelis privalumas,
bet kartu ir konflikty priezastis. Kaip paskirstyti darbus namuose?
Kiek laiko kiekvienas skirs vaikams? Ar visada tik vienas
sutuoktinis atsisakys profesinio paaukstinimo?

Jei jaunos poros jsivels i kova su atkakliais reikalavimais siekti
lygybés, bus sunku pasiekti pusiausvyra ir ramybe. Svarbu, kad jie
abu pasiekty kompromisg ir pasidalyty Seimos ir profesinio
gyvenimo nastg, bet taip pat suvokty vyrisko ir moterisko pozitirio
skirtumus, kurie turés jtakos jy santykiams. Jei jie nepripaZzins, kad
vyro ir moters ly€iy skirtumas neapsiriboja vien biologiniais
organais, bet turi jtakos visiems gyvenimo aspektams, jie tai suvoks
ne kaip privaluma, bet kaip nuolating konflikty prieZast;.
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Jei pusiausvyra, kurios siekiame, bus grindZiama tik teisingumu, o
ne meile grista saves dovanojimu, ji bus trapi. Vyro ir moters
sajungos tikslas — jzengti 1 vyro ir moters santykio pilnatve, kad
taptume vis tvirtesné pora.

Galimi klausimai prisédimui

1. Sutuoktinio meilé padaro mus iSbaigtais moterimis ir vyrais.
Adomas pirmasis patyré neisbaigtuma, litidesio jausma, kai susidiire
su triikumo, nebuvimo tikrove!s.

Ar kiekvienas suvokiame savo neisbaigtumg? Kuriuo misy
asmenings istorijos momentu jis pasirode¢, ar ji suvokéme? Kaip ji
apibiidintume? Kas mums yra ,.kita pasaulio pusé®, kurig atskleidzia
miisy sutuoktinis?

2. ,,Daiktas jgyjamas, o zmogus priimamas tiek, kiek dovanojama
saves...” Ka mums jkvepia $is sakinys?

Mes visi patiriame Dievo meilés, Dievo dovanos malong. Kaip tai
veikia misy santuoking meile? Kaip kasdieniame gyvenime
patiriame Sig abipus¢ dovang, saves dovanojimg, atlikdami jvairias
uzduotis, tarnaujancias santuokinei ar Seimos bendruomenei?

13 Pradzios 1, 26-27: ,,Tuomet Dievas tar¢: ,,Padarykime Zmogy pagal miisy
paveikslg ir panasuma; (...) Dievas sukiiré Zzmogy pagal savo paveiksla, pagal
savo paveiksla sukiiré ji; vyra ir moterj; sukiiré juos.*

Pradzios 2, 20: ,,Zmogus davé vardus visiems galvijams, visiems padangiy
pauksc¢iams ir visiems laukiniams Zvérims, taciau sau tinkamo bendrininko
nesurado.*

Pradzios 2, 22-23: ,,0 i§ $onkaulio, kurj VIESPATS Dievas buvo i§émes i$
7mogaus, padaré moterj ir atvedé ja pas zmogy. O zmogus istaré: ,,Si pagaliau
yra kaulas mano kauly ir kiinas mano kiino.*
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3. Kiek miisy santuokiné meilé padeda mums suvokti savo neturtg?
Misy priklausomybe nuo meilés? Kaip mes ja iSgyvename? Ka
pasakytuméte apie tévo Henri Kafarelio mintj, kad priklausomybeé
nuo meilés daro mus laisvus? Kartu paieSkokime konkreciy
pavyzdziy.

4. Misy neiSbaigtumas Dievo atzvilgiu. Kaip ir kada tai atradome?
Kiek miisy neiSbaigtumas sutuoktinio atzvilgiu leido mums atrasti
daug svarbesnj, daug gilesnj neisbaigtuma ir jj priimti? Pasidalykime
Siais atradimais.

5. Kaip miisy santuokinis neturtas ir absoliutus neturtas Dievo
atzvilgiu atskleidzia vienas kita? Ar esame jsitiking, kad esame
sukurti Dievui, kad be Dievo draugystés biitume gyvi numiréliai?
Kaip diena i§ dienos stengiameés dél santuokinés meilés ir meilés
Dievui bei jas abi puoselé¢jame?

KOMANDOS SUSITIKIMAS

Dievo Zodzio klausymas, Pr 2, 18-23

18 VIESPATS Dievas taré: , Negera zmogui biiti vienam. Padarysiu
jam tinkamga bendrininka.“ '° Taigi VIESPATS Dievas padaré i§
zemes visus laukinius gyvulius bei visus padangiy paukscius ir
atvedé juos pas zmogy pamatyti, kaip jis juos pavadins. Kokiu vardu
zmogus pavadins kiekviena gyva biitybe, toks turés biti jos
vardas. 2° Zmogus davé vardus visiems galvijams, visiems padangiy
pauksciams ir visiems laukiniams zvérims, taciau sau tinkamo
bendrininko nerado. 2! Tuomet VIESPATS Dievas uzmigdé Zmogy
giliu miegu ir, jam miegant, iS¢émé vieng Sonkaulj, o jo vietg uzpilde
raumenimis. 2> O i§ Sonkaulio, kur] buvo iSémes i§ Zmogaus,
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VIESPATS Dievas padaré moterj ir atvedé ja pas zmogy. 2 O
Zmogus iStaré:

,.Stai pagaliau kaulas mano kauly

ir kiinas mano kiino.

Ji bus vadinama moterimi,

nes i§ vyro buvo paimta

Pasiruosimas susitikimui: galimi klausimai

1. Kokiy atradimy ir patvirtinimy gavome skaitydami Siuos tévo
Henri Kafarelio tekstus? Tiek miisy santuokinei meilei, tiek miisy,
kaip poros, asmeniniams santykiams su Dievu.

2. Kokiais prisédimo vaisiais galétume pasidalyti?

3. Neatlygintina meil¢ sutuoktiniui ir VieSpaciui kuriama diena i$
dienos. Kokiu biidu ji yra malonés Saltinis? Paaiskinkite.
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IV SKYRIUS

PaSaukimas myléti

Krikscioniskos meilés Saltinis yra ne zmogaus Sirdyje. Jis yra Dieve.
Sutuoktiniams, kurie nori myléti, kurie nori iSmokti myléti vis
labiau, galiu duoti tik vieng gera patarima: ieSkokite Dievo, mylékite
Dieva, biikite susivienij¢ su Dievu, skirkite Jam visg erdve.

Kuo labiau jie atsiveria meilés Dievui, tuo turtingesni jy tarpusavio
meilés mainai. Jiems atsiveria begalinés perspektyvos: jy meilé
niekada nenustos augusi, nes jie gali vis placiau atsiverti Dievo
dovanai. Jei jie nori, kad jy meilé liepsnoty gyva liepsna, buty vis
stipresné, tegul kasdien vis labiau myli Dieva.

DaZznai matomg meilés nuosmukj galima paaiskinti tuo, kad
pamirStamas esminis principas: nusigrezti nuo Dievo ir nusideéti pries
Ji reiSkia nusidéti prie§ meile, atribojant save nuo meilés Saltinio.
Atsisakyti Dievo reiskia atsakyti savo sutuoktiniui kasdienés duonos
— meilés. Tas, kuris tvirtina vertinantis meile, nors Meile niekina,
meluoja.

Meilé kyla i§ Dievo

Tie, kurie atsiskiria nuo Dievo, nepraranda galios myléti, taciau jie
atsisako geriausios savo meilés. Kita vertus, augant meilei Dievui,
auga ir kita meilé. Santuokinés sajungos zmogiskoji ir amzinybés
kokybé prilygsta sutuoktiniy sgjungos su Dievu kokybei. Kuo labiau
jie atsiveria meile Dievui, tuo turtingesni jy tarpusavio meilés
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mainai. Pries juos driekiasi begalinés perspektyvos: jy meilé niekada
nenustos augusi, nes jie gali vis placiau atsiverti Dievo dovanai. Jei
jie nori, kad jy meilé biity gyva ir vis stipriau liepsnoty, tegul kasdien
vis labiau myli Dieva.

Biitent per maldg ir sakramentus sutuoktiniai semiasi i§ dieviskosios
malonés Saltiniy. Atgaila palaiko sutuoktiniy $irdZiy skaidruma, ir
ugnies s¢kla, kurig Eucharistija pas¢ja kiekviename i$ jy, apSviecia
ir suSildo santuokinj gyvenimg. ISpazintis prie§ santuoka ir
Komunija per Sventgsias MiSias jgauna nuostabig prasme, kai | jas
zvelgiama Sitaip.

Meilé kyla j Dieva

Dievas yra meilés iStakos, bet jis kartu ir jos tikslas. Meil¢ kyla i$
Dievo, ji eina pas Dieva; Dievas yra meilés alfa ir omega.

Klaida yra meilg paversti absoliutu, galutiniu tikslu, dievu. Be abejo,
zmones nedaryty Sios klaidos, jei meilé taip gerai nekalbéty apie kita
meile, Meile, kurios troksta zmogaus Sirdis.

Jei paprasta prigimtiné meilé neturéty Sios kitos Meilés nuojautos,
zmonés nedéty | ja tokiy dideliy vil¢iy ir taip smarkiai nekaltinty,
kad juos nuvyle.

Mes ramiai priimtume meilg, jei ne joje spindinti Dievo meilés

ugnis, kurios misija yra kviesti mus ieSkoti einant per ja, bet
nesustojant ties ja. Juk jei ji duoda Zmonijai ypatingg pazada, tai tik
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Kito vardu, ir tik tas Kitas gali jj ivykdyti. Meilé yra tik pasiuntinys;
Dievas yra Seimininkas.

Tai nereiSkia, kad ZmogiSkoji meil¢ yra ,,didZioji apgavike®.
Apgauding¢ja ne meilé, o zmones, kurie ja neteisingai supranta. Jei
jau kalbame apie apgaule, tai dél jos kalta ne meile, o tie, kurie ja
pavercia visagaliu dievu, galin¢iu pasotinti zmogaus §irdj. Tai ir yra
didysis melas. Apgauta zmogaus Sirdis visko praso i§ meilés, o meilé
nuvilia. Ar gali biti kitaip? Kirinys negali uzpildyti tokio dydzio
Sirdies, kurioje sutelpa Kiréjas. Sitaip nusivyle daznai prarandame
tikéjimg meile, o tai tiek rimta, kaip ir stabmeldysté. Visko
suteikti: kelio 1 Dieva. Biitent to turéjome prasyti nuo pat pradziy.
Meilé yra priemong, o ne tikslas; taciau galinga priemone.

Zmogaus $irdziai meilé i3 tiesy yra didZioji galimybé. Ji ilaisvina i§
nederamy tvariniy gniauzty. Padaro Sirdj laisva, erdvia, atvira.
Meilés apsilankymas yra malonés valanda. ,,Si jéga, kuri mus
kviedia iSeiti i§ saves, kodél nepasitikéti ja ir ja nesekti? ' Sekite
paskui jg anapus meilés, pas meilés autoriy.

Laimingoje meil¢je sutuoktiniai netrukus randa ta, kuris gyvena jy
sajungos centre. Vienas iS jy rase: ,,Vis labiau suprantu, kad tikroji
santuoka yra sielos santuoka su savo Dievu.* Skausmingoje meiléje
kancia Sirdyje iSgrauzia vieta, kurioje apsigyvens Dievas, jei
nelaiminga Sirdis nepasiduos nevilties pagundai ar dar didesnei
pagundai paneigti meilés alkj ir begalybe savo biities gelmése.

14 Paul CLAUDEL, Le Soulier de satin en Théatre 11, La pléiade, Gallimard,
1965, p. 858.
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Kencianciy pory atveju taip pat teisinga sakyti, kad meilé¢ veda ]
Dieva.

Per visg poros gyvenimg gyva meil¢ niekada nenustoja biiti keliu j
Dieva, nes ji yra didZioji saves dovanojimo ir atsizad¢jimo mokykla.

Meilé yra priemoné, bet ne tik. Priemonés atsisakoma, kai
pasiekiamas tikslas, nebereikalinga valtis pamir§tama ant kranto.
Sutuoktiniai turi kreipti j Dieva meile, kuri juos atvedé pas Ji. Meilé
bendradarbiauja jy iSgelbéjime: del jo reikia darbuotis kasdien.
Taciau pamaZzu jvyksta pokytis. Nors i§ pradziy jie ¢jo meilés keliu,
kad patekty pas Dieva, ateina diena, kai atrodo teisingiau sakyti, jog
jie eina per Dieva, kad pasiekty meile. Arba tiksliau, jy meilé yra
Dieve, ir jiems nebereikia palikti vieno, kad eity pas kita.

Meilé, malonés Saltinis

Sakéme, kad Dievas jau yra paprastos prigimtinés meilés Serdyje, ir
tie, kurie Jo ten iesko, ten ir randa. Taciau krikS¢ioniskose porose,
priémusiose Santuokos sakramenta, Jo buvimas yra nepalyginamai
tikresnis ir veiksmingesnis.

Sakramentu tampa ne meilé siaurgja Zodzio prasme, bet susitarimas
ir sudaryta sgjunga; taciau meilé, Sio susitarimo jkvépéja ir gyvoji
sajungos siela, dalyvauja sakramente; galima sakyti, kad ji yra ne tik
pasSventinta, bet ir Sventinanti.

Simtmecius zmonés pras¢ meilés, kad ji suteikty gyvenimo
lengvumo ir dziaugsmo: jie prase is jos visko, bet vis tiek nesitikéjo

50



pakankamai. Atéjo Kristus, ir dabar meilé gali perduoti dieviskajj
gyvenimg zmonéms. Meilé, dziaugsmo priezastis, tapo malonés
Saltiniu. Zmonés prasé jos visko; ji jiems duoda daugiau nei viska,
nes duoda visa ko priezastj — Dieva.

Ir nors tiesa, kad susituoke krik$Cionys turi daznai priimti
sakramentus, ypa¢ Eucharistija, didziausig i§ visy sakramenty, ne
maziau apgailétina, kad jie labai daZnai neZino, jog malong gali rasti
ir savo meil¢je, poroje, kur spindi neuzgesinama sakramento liepsna.
Jy sgjungos gelmeése Jézus Kristus laukia, kad galéty jiems save
atiduoti. Kad padéty mums suprasti §j slépinj, popiezius Pijus XI
Santuokos sakramenta lygina su Eucharistijos sakramentu. Jis
primena kardinolo Bellarmino zodZius:

., Galime dvejopai svarstyti apie santuokos sakramentq: pirma, kaip
Jjis jvyksta, antra, kaip pasilieka jvykes. Sis sakramentas panasus j
Eucharistijg, kuri yra sakramentas ne tik tuomet, kai jvyksta, bet ir
kai pasilieka — kol sutuoktiniai gyvena, tol jy bendrysté pasilieka
kaip Kristaus ir Baznycios sakramentas *
(Enciklika Casti connubii)'.

Meilé, Dievo Zinia

Slovindama Dieva, meilé taip pat turi biiti Dievo Zinia.

Kirinys liudija apie menininko talenta: pavyzdziui, choralas leidzia
mums susipazinti su giliu J. S. Bacho gyvenimu. Lygiai taip pat
kiiriniai mums kalba apie Kiiréja ir atskleidzia Jo mintis bei
tobuluma. Zvaigzdétas dangus mums pasakoja apie Jo i$mintj,

S Enciklika Casti connubii, Roma, 1930 m. gruodzio 31.
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vandenynas rodo Jo galig, skaidrios vaiko akys leidzia jzvelgti Jo
tyruma, taciau meilé mums atskleidzia daug gilesn¢ paslaptj, be galo
praturtinancig zmogaus $irdj: ji moko mus apie meile, kuri yra Dievo
Sirdyje.

Didzioji zmogiskoji meilé jrodo, kad meilé egzistuoja Zeméje — ir tai
jau nepaprastai svarbi zinia daugeliui miisy amzininky, praradusiy
tikéjimg meile, — bet pirmiausia ji mums sitilo autentiska dieviskyjy
namy, Tévo ir Sinaus meilés Sventosios Dvasios vienybéje, vaizda:
ji skelbia, kad ,,Dievas yra meilé“. Zmogiskoji meilé yra nuoroda,
padedanti mums suprasti dieviskaja meile. D¢l savo galios paversti
dvi biitybes viena, i§saugant kiekvienos i§ jy asmenybe, meilé leidzia
mums suprasti slépiningg Kristaus sgjunga su zmonija ir dvasing
sielos santuoka su jos Dievu.

Taigi tokia yra Dievo zinia, kurig santuokiné meilé jpareigota nesti
zmonijai. O jos svarba leidZzia mums iSmatuoti pagarbg ir
pasitikeéjima, kuriuos jai teikia Dievas.

Santrauka

Tévo Henri Kafarelio nuomone, krik§¢ioniy pory, ypac priémusiy
Santuokos sakramenta, ir netikinCiyjy meilé i§ esmés skiriasi.
Klausimas, kaip teisingai nustatyti Sios meilés Saltinj, kuris, kai kuriy
nuomone, priklauso tik nuo musy. Kita vertus, budami tikri, kad
Saltinis yra Dieve, pasiekiame daugiau gelmes ir kokybés. AiSkiai
suprasdami Saltinio kilme, atsiveriame galimybiy ir augimo Sioje
meiléje pasauliui. Kita vertus, daugelio patiriama meilés nuosmukj
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galima paaiskinti nutolimu nuo Dievo ir nuodéme, kuri yra
atsiskyrimas nuo meilés Saltinio.

Kad priartétume prie Dievo, turime maldg ir sakramentus, kurie
jgauna nauja matmenyj, jie tampa misy meilés Saltiniu ir maistu. Dar
daugiau, §i malong, kurioje randame meilés iStakas, yra ir galutinis
tikslas. Dievas yra pradzia ir pabaiga, alfa ir omega. Meil¢ kyla i$
Dievo ir eina pas Dieva.

Taciau zmogiSkoji meilé¢ linkusi nuvilti, susidiirusi su didziuliu
absoliucios meilés troskimu, kurj visi jau¢iame. O tokig absoliucia
meile gali suteikti tik Dievas. Zmogiskosios meilés absoliutinimas
yra labai daZna klaida, nes jausmai gali biiti nepastoviis ir mes daznai
nepajégiame patenkinti meilés reikalavimy, nes juos iSpildyti gali tik
Dievas.

Per visg santuokg gyva meilé¢ niekada nenustoja biti keliu j Dieva,
jrankiu, kuris Sventumo kelyje, kuriuo einame kartu, padés mums
pasiekti Dieva. Juk Dievas jau yra zmogiskoje meiléje, taciau
krik$¢ioniy porose, priemusiose Santuokos sakramenta, jo buvimas
yra tikresnis, labiau paSventinantis, nes yra malonés $altinis, kadangi
$i Meile geba patenkinti miisy giliausius troSkimus.

Pora, kurioje abu vienas kitg stipriai myli, yra tikras Dievo atvaizdas
ir galingas liudijimas. Tokia zmogiskoji meil¢ padeda kitiems geriau
suprasti dieviskaja meilg, nes Dievas yra meilée.
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PRISEDIMAS
Gairés prisédimui

Siandien mes per daug tikimés i§ santuokinés meilés: kad ji
pripildys, supras, palaikys, iSklausys, atlieps, i$silaikys, apsaugos...
Mes per daug tikimés i§ kito asmens, kuris yra netobulas ir ribotas,
kaip ir mes. Tikime, kad vienatvé bus uzpildyta, netikrumas iSnyks,
dialogas pasieks sielos gelmes, o visos klaidos bus pateisintos. O jei
mums nepavyksta, tai nusivylimas, pabaiga. Tikéjomés meilés be
itrikimy, be pasiteisinimy, be priekaisty; meilés, kuri biity tobula,
besalygiska ir visiska.

Dievas | zmogaus $irdj jdéjo toki meilés troskuli, kad jis visa
gyvenimg nenuilstamai jos ieSko ir tiki, jog gali ja rasti tik
santuokinéje meiléje, tadiau tik Dievas yra atsakymas. Sio troskulio
negali visiSkai patenkinti kitas Zzmogus. PamirStame tikrajj Saltinj ir
ieSkome, kur ji atsispindi, taciau S$is atspindys, nors ir jau yra
pazadas, nepakeicCia tikrojo Saltinio.

Galimi klausimai prisédimui

1. Kiek jau patyréme tokiy nusivylimy? Pateikime vienas kitam
keleta konkreCiy pavyzdziy. Kaip galétume paaiskinti Sias
situacijas?

2. ,,Kriks¢ioniskosios meilés Saltinis yra ne Zzmogaus Sirdyje. Jis yra

Dieve.*“ K3 manome apie §j stipry tévo Henri Kafarelio teiginj? Kaip
miisy santuokoje tam tikras nutolimas nuo Dievo ar net kai kuriais
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atvejais Dievo uzmirSimas pakenké miisy santuokinés meilés
kokybei? Ir atvirksciai, kokiy pasekmiy misy santuokinei meilei
tur¢jo tai, kad vienas ar abu buvome arCiau VieSpaties? Kaip
konkrec¢iai mums pavyko patirti §j didesnj artumg su VieSpaciu ir
kaip galétume jj kasdien vis labiau palaikyti?

3. ,,Nors i$ pradziy jie ¢jo meilés keliu, kad patekty pas Dieva, ateina
diena, kai atrodo teisingiau sakyti, jog jie eina per Dieva, kad
pasiekty meile. Arba tiksliau, jy meilé yra Dieve, ir jiems nebereikia
palikti vieno, kad eity pas kita. “Nelygu, kiek jau esame kartu, Sis
etapas gali buti dar nejvykes®. Ka manome apie §j teiginj? Ar jis
tinka miisy santykiams? Su kokiomis kliiitimis susiduriame pakeliui
ir kaip galime jas jveikti?

4. ,Dievas jau yra paprastos prigimtinés meilés Serdyje, ir tie, kurie
Jo ten iesko, ten ir randa. Taciau kriks¢ioniskose porose, priémusiose
Santuokos sakramentg, Jo buvimas yra nepalyginamai tikresnis ir
veiksmingesnis®“. Miisy  Santuokos sakramentas: kaip jj
apibréztume? Kaip mes juo gyvename? Kokj ap¢iuopiamg poveikj
jis daro misy santuokiniams santykiams?

5. Tévas Henri Kafarelis primygtinai pabrézia santuokinés meilés ir
Santuokos sakramento teikiamas malones. Ar galime jvardyti ir
paaiskinti santuokinés meilés ir Santuokos sakramento teikiamas
malones?
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KOMANDOS SUSITIKIMAS

Dievo Zodzio klausymasis, Rom 8, 31-39
31 Tai kg dél viso §ito pasakysime? Jei Dievas uz mus, tai kas gi prie$
mus?! 32 Jeigu jis nepagailéjo né savo Siinaus, bet atidavé jj uz mus
visus, tai kaipgi jis ir visko nedovanoty kartu su juo?! 3 Kas kaltins
Dievo isrinktuosius? Juk Dievas iSteisina! 3* Tai kas pasmerks? Ar
Kristus Jézus, kuris numir¢, bet buvo prikeltas, kuris sédi Dievo
desingje ir net uztaria mus?! ¥ Kas gi mus atskirs nuo Kristaus
meilés? Ar vargas? ar priespauda? ar persekiojimas? ar badas? ar
nuogumas? ar pavojus? ar kalavijas? 3¢ ParaSyta:

D¢l taves mes zudomi iStisg diena,

laikomi pjautinomis avimis.
37 Taliau visa mes lengvai nugalime per ta, kuris mus pamilo. 3% A$
juk esu tikras, kad nei mirtis, nei gyvenimas, nei angelai, nei
kunigaikstystés, nei dabartis, nei ateitis, nei galybés, 3 nei
aukStumos, nei gelmés, nei jokie kiti kiiriniai negalés miisy atskirti
nuo Dievo meilés, kuri yra miisy VieSpatyje Kristuje Jézuje.

Pasiruosti susitikimui: galimi klausimai

1. Po prisédimo (4 klausimas) pasikalbékime apie tai, kaip
kiekvienas supranta Santuokos sakramenta.

2. ,Jei jau kalbame apie apgaule, tai dél jos kalta ne meil¢, o tie,
kurie ja paver€ia visagaliu dievu, galiniu pasotinti zmogaus Sird].
Tai ir yra didysis melas.*

Neabejotinai esame tai pastebéje savyje arba artimame Zmoguje.
Kaip tai mus skatina biuiti krik§¢ioniSkos santuokos gerosios
naujienos liudytojais? Ypa¢ savo vaikams, aniikams, krikSto
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vaikams... Kaip galime apsisaugoti nuo rizikos, kad vieng dieng
pajusime, jog mums pakanka zmogiskos meilés?

3. Daznai kalbame apie Santuokos sakramento malones. Ar,
perskait¢ Siuos tévo Henri Kafarelio tekstus ir atlik¢ prisédima,
galime jas jvardyti, atskirdami patirtas malones, ir tas, kurias mums
sunkiau suvokti? Kiek tai patvirtina Dievo buvimo santuokinéje
meiléje poreikj? Kokiu biidu miisy Santuokos sakramentas yra lobis?
Ar jis mus veda Sventumo link? Kaip jis mus jpareigoja liudyti?

4. Kaip galime labiau pasikliauti Santuokos sakramentu, kad
iveiktume tam tikrus santuokinius sunkumus arba kad misy meilé
bty dar nesavanaudiskesné?

5. ,Bitent per maldg ir sakramentus sutuoktiniai semiasi i$
dieviSkosios malonés Saltiniy. Atgaila palaiko sutuoktiniy Sirdziy
skaidruma, ir ugnies sé¢kla, kurig Eucharistija paséja kiekviename i$
Ju, apSviecia ir susildo santuokinj gyvenima®. Kaip miisy asmening
ir santuokiné malda leidzia ,,semtis i§ dieviSkosios malonés
Saltiniy*“? Kaip patyréme ,ugnies s¢kla“ — Eucharistija, kuri
»apSviecia ir suSildo santuokinj gyvenima“? Ar ripinamés pries
kiekvieng Eucharistija kartu jsivardyti, kokig auka abu atneSime, kad
miisy santuokinis gyvenimas biity konkreciai perkeistas?
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V SKYRIUS
Puoseléti meile¢

Toliau pateikiame teksta, sudarytg i§ tévo Henri Kafarelio minciy,
skirty ,,ken¢ianioms poroms®, t. y. tiems, kurie susidiir¢ su
sunkumais gali bati linke nutolti ar pasiduoti. Stai keli pasitilymai,
tévo vadinti vaistais, kurie, jo manymu, galéty buti naudingi
daugeliui.

Siekis Zvelgti skaidriai

- Pirmiausia siekite ,,skaidrumo®, turite noréti pamatyti, net jei
atradimai bus skausmingi, net jei ir ypac jei esate priversti atpazinti
asmenines nuoskaudas, pasmerkti save. Kaip norétysi, kad Sias
pastangas déty du zmonés! IS tikryjy, kai sutuoktiniai deda jas kartu,
jie jau nebéra atskirai. Reikia daryti viska, kad viena dieng nuosirdus
pokalbis tapty imanomas. ,Daryti viskg“ nereiSkia veikti
paskubomis: daznai labai iSmintinga mokéti laukti, pristabdyti;
klaidingas zingsnis gali gerokai atitolinti i§gydymo momenta.
Taciau faktas lieka: nors i§ apdairumo ir kantrybés reikia moketi
laukti, i§ bailumo vengti klausimy yra néra gerai. Argi tamsoje ne
viskas jgauna grésmingy vaiduokliy pavidalg, kurie iSnyksta tarsi
stebuklingu budu, kai jsiziebia Sviesa?

- [ziebti Sviesg reiskia ieskoti blogio prieZasCiy. Akivaizdziausios
priezastys ne visada yra tikriausios: neturime leisti, kad jos atitraukty
misy démesj. Svarbu jzvelgti, kas slepiasi uz jy. Nebijokime
pripazinti sutuoktinio ydy, bet visy pirma nebiikime akli savosioms.
Reikia pazvelgti joms ] akis. Ne tiek gailétis del jy — nusivylimas
néra iSeitis — bet pripaZzinti jas sau ir galbit, atéjus laikui, kitam
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asmeniui. Noréciau tikéti, kad daugelis situacijy paastréja dél to, kad
sutuoktiniai vengia stengtis iSsiaiSkinti, kas vyksta, ir buti atviri. Jei
jie tai padaryty, viskas greitai iSsispresty. Tiesa iSlaisvina.

- Nustacius problemos priezastis, metas ieSkoti realiy jos sprendimo
budy. Nuskausminamieji laikinai numalSina skausmg, bet
nepasiekdami priezasties negydo.

Pakeisti savo Sirdj

- Pirmoji priemoné daznai yra pakeisti savo $irdj. O, Zinau, esame
linke laukti, kol sutuoktinis pasikeis, bet jei abu taip lauks, didele
tikimybe¢, kad niekas nepasikeis!

- Tiek daug dalyky reikia iStaisyti miisy Sirdyse! Pirmiausia, ar vis
dar tebegyvos tos piktZolés — laimés iliuzijos — Saknys? Tarsi Zeméje
egzistuoty tobula laimé, tarsi santuoka savaime atnesty laime... Kiek
daug nelaimiy kyla i$ Sios iliuzijos, kurig puosel¢ja daugybé jauny
pory! Ja reikia visiems laikams iSrauti.

- Tada turime kovoti su nusivylimais ir nuodingais jy vaisiais. Ypac
turiu galvoje nuoskaudas ir prieSiSkuma, plintancius Sirdyje, kuri
mano esanti nuskriausta. Pazvelkite | visa tai atidziau ir jzvelkite tg
jausma, kurio dar nejvardijau ir kurj tik nedaugelis drjsta pavadinti
deramu vardu — neapykanta. Perskaite §j Zodj, prasau, neskubekite
manyti, kad juo jvardijama aistra jums svetima. Puikiai Zinau, kad
Siandieniniame perkrautame gyvenime labai greitai suirztame, taciau
tai nereiSkia, kad Sirdis yra bloga. Ir stengiuosi nepainioti
nekantrumo su neapykanta. Taciau taip pat Zinau, kad pavojinga
duoti laisve tokiems dirginimams, kurie 1§ pradziy kyla linkint gero,
veliau uzterSia $ird] ir rizikuoja sukelti neapykanta: turékime drasos
jvardyti mumyse tiinantj $liuza, kuris tam tikru metu prabunda,
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pakelia galva ir SnypS€ia. Argi ne neapykanta iSlenda daugelyje
reakcijy ir apmastymy?

Dziaugsmas, kai galima pagauti kita zmogy klystantj, nuolatinis
poreikis biti teisiam, nuodijan¢ios uzuominos apie praeities kalte,
nuoskaudy ieSkojimas — tai tarsi medZziotojas, vis pridedantis streliy,
pavydus riipinimasis zodZiu ar veiksmu neparodyti paniekos; ar tai
néra neapykanta, priklausomai nuo atvejo daugiau ar maziau rimta,
bet visada praziitinga? Kurj laika ji gali koegzistuoti sieloje su meile,
bet vieng dieng, kaip parazitas jsibrovélis, ja uzdusins. Atsiprasau,
jei skamba ziauriai, bet negalima iSvalyti Zaizdos nepriverciant
ligonio kentéti. Zinoma, yra dosniy $irdZiy, be galo gery ir
gailestingy, kurioms toks baisus blogis nepazistamas. Be abejonés,
tokiy reta, bet net ir jos néra apsaugotos nuo neapykantos pagundy.

- Turime savyje ugdyti neapykantos prieSnuodi — atleidziantj
gailestinguma. Atleisti — tai iSplesti lapa, kuriame piktai ar su jnirSiu
raSéme savo sutuoktinio skolos rasta, ir i§ naujo laikytis besalygisko
dovanojimo poziiirio. Manau, kad tai vienas i§ pagrindiniy Seimos
gyvenimo nervy. Beprasmiska ieskoti kity priemoniy, kol nejgyjame
malonés mokéti atleisti, ,,septyniasdeSimt karty po septynis®, jei
reikia. Koks palengvéjimas atleisti! ISnyksta ta kenksminga dejoniy,
priekaisty ir reikalavimy atmosfera. Be abejo, skausmas islieka, bet
nebéra kartélio. Ir kadangi mes émémés iniciatyvos atleisti — ir ne
atleisti kaip i8didieji, bet nuolankiai, kaip Zmogus, kuris nevengia
pripazinti savo nuoskaudy, — galbiit sutuoktinis atgims meilé¢je.

- Pakeisti savo $irdj taip pat reiSkia pakeisti pozitirj. Atsisakyti
kritisko Zvilgsnio ir Zvelgti mylin¢iu zvilgsniu, kuris pro daugiau ar
maziau Siurkscig zieve jzvelgia gyvus syvus, tekancius viduje ir
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ruosSiancius pumpurus bei ziedus pavasariui, ir kurie teka ar¢iau, nei
mums atrodo. Kas pasakys, kad Sioje 1§ paziiiros abejingoje, kietoje
ar uzsispyrusioje biitybéje neslypi vaikiska Sirdis, kuri verkia arba
kraujuoja ir Saukiasi pagalbos? Juk tiek daug vadinamyjy pikty
suaugusiyjy yra tik vargsai vaikai, kuriuos reikia iSmyluoti! Tiek
daug dalyky ir tiek daug zmoniy juos nuvylé ar jskaudino, kad jie
nebedrjsta tikéti meile ir uzsideda Sarvus, kad apsisaugoty nuo
smigiy. Jisy mylintis zvilgsnis prasiskverbs pro Sarvus.

Stengtis dél sutuoktinio laimés

- Nepakanka pakeisti savo Sirdj, reikia myléti. O jei nebemokate
myléti, turite mokytis i§ naujo. IS naujo atraskite meilg, kuri
suzadétuviy dieng priverté jus iStarti: ar a$ sugebésiu padaryti ji/ja
laimingg? — ir pazad¢jote negailéti tam pastangy. Grizkite prie ty
Sviesiy valandy apsisprendimo. Supraskite, ka darote ne taip, ir
skrupulingai to venkite. Nuspekite, ko jis/ji nori, ir pasistenkite tai
iSpildyti. Tegul jums nebiina svetimas pasaulis, kurj jis/ji neSiojasi
savyje: domeékités jo/jos mintimis, jausmais, dZiaugsmais, vargais,
sielvartais, uzmojais. Pamatykite, kas nusipelno jusy susizavéjimo,
ir mokekite tai iSreiksti. Nepamirskite atpazinti subtiliy gesty, kad ir
kukliy ar nerangiy, kuriais jis/ji stengiasi parodyti jums Siek tiek
meilés. Tai paskatins myléti. Skatinkite ir duoti: jis/ji turi Zinoti, kad
jums jo/jos reikia. Galbiit jam/jai dar neatéjo pavasaris, kuris
kiekviename zmoguje atspindi slap&iausig Dievo Sirdies impulsg —
troskima kita padaryti laimingg.

- Ar pastebg¢jote, kad nekalbé¢jau jums apie tai, kaip siekti sutuoktinio
Latsivertimo®, jei to reikia, bet tik apie darbag dél jo ar jos laimés? AS
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tvirtai tikiu, kad geriausias biidas pasiekti kito Zmogaus perkeitima,
geresnis uz visus pamokslus ir visg uoluma, greitai virstantj
nediskretisku, yra stengtis to kito dZziaugsmui.

Dalytis

- Myléti vis dar reiSkia dalytis. Dalytis sunku, kai susiduriate su
neimliu zmogumi, bet niekada neturite pasiduoti. Kai kalbu apie
dalijimagsi, pirmiausia turiu galvoje dalijimasi dvasinémis
gérybémis. Jei neleidZiate jam pamatyti savo sielos su jos troskimais,
dziaugsmais, siekiais, giliausiu gyvenimu, kaip galite tikétis, kad jis
jus mylés? Kadaise biitent jisy gyvos sielos atradimas prikausté jo
zvilgsnj ir pazadino $irdj; taciau Siandien, jei nuleidziate ,,gelezing
uzdangg®, jei neleidziate jam pazinti to, kas jumyse yra mylétina,
nebepadedate jam myléti. Kodél tiek daug sutuoktiniy pamirsta, kad
vienas 1§ didziyjy meilés désniy — kasdien stengtis uzkariauti kitg?
Kaip ir pirmosiomis dienomis, priemon¢ iSlieka ta pati: patikti. (...)

- Neabejodamas pridursiu: pasidalykite savo nusiskundimais.
Saugokités tylos sienos, kuri du zmones skiria labiau nei jiiros ar
zemynai. Bet tam tikru budu... laikykités abipusiSkumo. Netgi
skatinkite jj. Kokios naudingos gali buti Sios valandos, kai vakaro
ramyb¢je, nurimus susierzinimui, sutuoktiniai vienas kitam
prisipazjsta, kas slegia jy Sirdis. Ne tam, kad patenkinty savo
egoizma, bet i§ meilés. ISsakyta nuoskauda...

Grijzti prie Santuokos sakramento maloniy
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Baigdamas noréciau pakalbéti apie pacig tikriausig vilties priezastj —
jusy Santuokos sakramenta. Tai jéga, veikianti jlsy poroje,
pasitelkianti menkiausias pastangas ir net nes¢ékmes bei klaidas, kad
stiprinty jusy sajungg. Taciau jai reikia jiisy bendradarbiavimo.
,Kaip gamtinéje santvarkoje Dievo iSlietos jégos visu savo
gyvybingumu pasireiskia tik tada, kai Zmonés jas jveiklina savo
darbu ir pastangomis, kitaip negauty jokios naudos, taip ir malonés
jégos, kurios sieloje kyla i§ sakramento ir ten pasilieka, turi biiti
apvaisintos gera zmoniy valia ir darbu‘ (Pijus XI).

- Bitent jlsy pasitikéjimas padés Siam didingam sakramentui buti
veiksmingam. Tad padauginkite savo tikéjimo veiksmus, kad
gautuméte jo gydancig, raminanc¢ig, guodZziancig ir vienijancia
malong. Pijus XI toliau rasé: ,,Jus turite teis¢ 1 dabartinés malonés
pagalba®. Ar suprantate, kokie nuostabiis zodZiai: jus turite teisg?
Poros pralaiméjima daznai lemia tikéjimo pralaiméjimas. Tikras
krik$¢ionis Zino, kad beviltisky situacijy nebiina: jei atsitrenki j uola,
gali iStryksti Saltinis, atsiverti kieCiausia Sirdis; prazysti dykuma. Ak,
kokia grazi §i meil¢ po iSbandymo, daug stipresné, tyresné ir
skaidresné nei pirmajg dieng! Kaip gera biiti jos prieglobstyje.

Santrauka

Tévas Henri Kafarelis sitilo mums pagalba, kaip spresti konfliktus
santuokoje. Jis kalba apie tai, kaip svarbu turéti valios viskg iStaisyti
ir kelyje 1 meilés iSgydyma taikyti skaidruma: ,,reikia noréti matyti.
O geriausia | §j procesa, kuris anaiptol néra lengvas, jsitraukti kartu.
Reikia moketi laukti abiem tinkamo momento, bet nevengti jo i§
bailumo. Galiausiai Dievo maloné visada mus lydés ir skleis savo
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Sviesg. O drasos reikia, kad mokétume s3ziningai pripazinti savo
silpnybes. Turime prasSyti Jézaus pazvelgti | mus, kad galétume
izvelgti tiesa miisy santykiuose.

Pazing tiesa, jgysime laisve ieSkoti vaisty ir keisti savo Sirdis.
Pirmiausia turétume paleisti mintj, kad keistis turi kitas zmogus. Tai
gali biti tiesa, taCiau turime mazai galimybiy tai padaryti. Taciau
galime pakeisti save, savo matyma ir likescius. Ilgiau trunkanciuose
santykiuose gali iSsivystyti labai neigiami jausmai sutuoktiniui,
apmaudas ir net neapykanta. Galbiit ne pa¢iam Zmogui, bet tam tikrai
jo elgsenai. Jei leisime $iai piktzolei augti nevarzomai, ji uzdusins
miisy meile. Stai &ia turime pakeisti savo $irdj ir jsileisti atleidimo
Sviesa, kuri yra prieSnuodis neapykantai. ISmokti atleisti
,»septyniasdeSimt karty po septynis®, jei reikia, ir pakeisti savo
kritiska poziiirj bus misy i$Sukiai keiciant savo Sirdis.

Taciau tévas Henri Kafarelis Zengia dar toliau ir teigia, kad turime
ne tik keisti savo $irdis, bet ir myléti. O jei tai pamirSome, turime i$
naujo iSmokti prisimindami, kaip myl€¢jome vienas kitg suzadétuviy
metu, kai stengémés del kito laimés ir dziaugsmo, o tai yra geriausias
biidas ji ar ja pakeisti.

Galiausiai didziausia miusy vilties priezastis glidi Santuokos
sakramente. Sis sakramentas, kaip ir visi sakramentai, yra malonés
Saltinis, kai jj jgaliname per maldg ir tikéjima. Tévas Henri Kafarelis
sako, kad santuokos zlugima daznai sukelia tikéjimo praradimas.
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PRISEDIMAS
Pasiruosti prisédimui

Nejmanoma ilgai kartu gyvenant iSvengti rutinos. Gyvenimas
didZigja dalimi susideda i$ rutinos, kuri neiSvengiama. Dienos seka
viena paskui kita beveik tuo paciu tvarkaraSiu, tais paciais
pasikartojanciais gestais, tomis paciomis uzduotimis, tais paciais
sunkumais.

Dialogai sutrumpéja arba kartojasi. Zodziais pasakoma tik tai, kas
vyksta, ir daznai tai, kas negerai: sunkumai darbe, nesutarimai su
kolegomis, smulkios problemos su vaikais, nesusipratimai su
giminémis, skundai ir reikalavimai. Rutina gali iSprovokuoti
klastingg krize, kuri zZlugdo gyvenima, projektus ir jausmus.

Pasitenkinama tuo, k3 tenka daryti diena i3 dienos. Zinote, kad tai ne
kito Zzmogaus kalte, bet vis tiek pykstate ant jo uz tai, kad jis
nesugeba iStrikti i§ nuobodulio rato, kuriame abu jauciatés jkalinti.
Jus tiesiog iStveriate, susitaikstote su tuo, sakote sau, kad gyvenimas
yra toks ir nieko negalite padaryti. Kita vertus, kad meilé islikty
gyva, bitina jnesSti netikétumo, nuostabos, nepasilikti ko nors
neiSsakius, zodziais ir veiksmais meilg gaivinti.

Galiausiai matome, kad atleidimas jmanomas, jei suteikiamas ir
priimamas taip, kaip turéty buti. IS auksSto teikiamas atleidimas
sukelia maista. Teikiamas santuriai, surakina kitg asmenj, kuris bijo
atkryc¢io. Be meilés nejmanoma nei islaisvinti, nei i§gelbéti. Tikrasis
atleidimas, labai tyros meilés, kurig miisy Sirdyse gali iskiepyti tik
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Dievas, vaisius, gali priversti prasiverzti gyva Saltinj tiek
atleidzianciojo, tiek tam, kuriam atleidziama, Sirdyje.

Galimi klausimai prisédimui

Naujas zvilgsnis | ,ruting™: rutina yra tai, kas gelbsti poras...
Nustebote? Kodél?

Isivaizduokite, kad kiekviena dieng Sokdami i§ lovos uzduodate sau
Siuos klausimus:

- Kur Signakt miegosiu?

- Kur Siandien dirbsiu?

- Ka mylésiu visg dieng?

Ir taip toliau, tai biity nepakeliama, nerimas uzpildyty miisy dienas.
Zmonéms reikia saugaus pagrindo. Dél ko? Bitent tam, kad
galétume jneSti savo dalj kurybiSkumo ir netikétumy. Ir Sis
saugumas, pasitikéjimas kitais, paremtas organizuotumu, leidZia

mums nustebinti vieniems kitus ir sugalvoti vienas kitam ,,dovany®,
ir taip puoseléti meilg.

1. Esu jsitikings, kad visi esame patyre¢ ruting savo santuokiniame
gyvenime ir pasteb¢je, kad dél jos meilé tapo blanki ir nuobodi, net
privedé prie krizés, kurig daugiau ar maziau sékmingai jveikéme. Ar
galétume jvardyti, kas kuriam nors i§ miisy yra varginanti rutina?
Kaip galime perZengti kartais neiSvengiama ruting ir jvesti kg nors
naujo, netikéto, svajingo ir juokingo? Kokie zZodZiai ir gestai galéty
atgaivinti miisy meilés ir miisy paciy gyvybinguma?

Skaidrumo pastangos, kurioms reikia pasiruosti.
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1 zingsnis gali buti asmeninis pasiruoSimas atsakyti j $iuos
klausimus, jei jmanoma, rastu:

- Kaip jauc¢iamés savo gyvenime? Kaip jauciamés kaip pora?
Ar yra kokiy nors kebliy ar skaudziy dalyky, kuriuos
noréciau aptarti su kitu?

- Kokioje padétyje yra miusy meilé? Kaip ji vystési nuo
pirmosios dienos stebuklo? Galbiit kartais ja sugadino miisy
pozilris.

2 zingsnis: pasidalykite su sutuoktiniu:

- tai, kg kiekvienas para§éme savarankiSkai,

- savo trikumus, kuriuos nustatétme. Tada kaip pora
pabandykime nustatyti priezastis. Galiausiai pabandykime
rasti vaisty nuo visko, kas kenkia miisy santuokinei meilei.

2. Pakeisti savo Sirdi.

Tarp priemoniy, nurodyty dalijantis ankstesniu klausimu, tikriausiai
pasteb¢jome, kad reikia keisti savo Sirdj.

Tévas Henri Kafarelis kalba apie laimés iliuzija, tobulos ir lengvos
laimeés Zeméje iliuzijg. Kiek $i iliuzija kartais vis dar gyva misy
galvose?

Tik nepaliaujamas atleidimas leidzia mums i§ naujo atrasti
besalygisko dovanojimo poziiiri, meilés kuping, o ne kritiska
zvilgsnj. ,,Atgaila (Susitaikinimo sakramentas) ugdo sutuoktiniy
Sirdis* (4 skyrius). Kokiais buidais mums pavyko tai patirti?

3. Stengtis dél savo sutuoktinio laimés.
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,» Turime myléti“, - sako tévas Henri Kafarelis, - jei reikia, i§ naujo
iSmokti myléti, i§ naujo atrasti ta pirmosios dienos meilg, kuri visa
buvo nukreipta i sutuoktinio laime.

Kalbant apie sutuoktinj, pasakykite, kokiais budais domimés jo ar
jos mintimis, jausmais, dziaugsmais, vargais ir uzmojais. Ar visada
zavimés savo sutuoktiniu? Kaip tai parodome ir kaip misy
sutuoktinis suvokia §j susizavéjima ar ne?

4. Myleti reiskia dalytis. Pasidalinkime, kaip dalijamés dvasiniu
geériu, dvasiniu gyvenimu, siela ir tuo, kas Sirdies gelmeése. Taip pat
savo dziaugsmais ir sielvartais.

5. Galiausiai gal galétume, jei dar néra padaryta, kiekvieng vakara
skirti laiko perzvalgai, kaip patyréme ir pajutome santuoking meile?
Dékodami uz tai, kg grazaus patyréme ir praSydami atleidimo uz
savo triikumus.
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KOMANDOS SUSITIKIMAS

Dievo ZodZzio klausymasis, Kol 3, 12-17

12 Taigi jus, Dievo iSrinktieji, Sventieji ir numylétiniai, apsivilkite
nuoSirdziu gailestingumu, gerumu, nuolankumu, romumu ir
kantrumu. '3 Bikite vieni kitiems pakantis ir atleiskite vieni kitiems,
jei vienas pries kitg turite skunda. Kaip VieSpats jums atleido, taip ir
jus atleiskite. '* VirSum viso §ito teblina meilé, kuri yra tobulumo
raiStis. 1 Jasy Sirdyse tevieSpatauja Kristaus ramybé, j kurig esate
pasaukti viename kiine. Bukite dékingi!

16 Kristaus zodis tegyvuoja jumyse vaisingai. Mokykite ir raginkite
vieni kitus visokeriopa iSmintimi; su dékinga Sirdimi giedokite
Dievui psalmes, himnus ir dvasines giesmes. !’ Ir visa, ka tik
darytumeéte zodziu ar darbu, visa darykite VieSpaties Jézaus vardu,
per ji dékodami Dievui Tévui.

Pasiruosti susitikimui: galimi klausimai

Atsizvelgiant ] tai, kad Siame skyriuje yra daug svarbiy ir jvairiy
klausimy, sitilomy prisédimui, sitilome skirti pakankamai laiko Siam
siekiui aptarti, kad viskas, kg komandos narys nori pasakyti Sia tema,
biity i§sakyta dabar, o ne dalijantis apie temg. Tam reikia labai gerbti
tai, kg kiekvienas komandos narys noréty pasakyti santuokinio
dialogo metu iSkeltais klausimais.
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VI SKYRIUS
Puoseléti santuoking meile

Santuokiné agapé

Norédami pabrézti kriks¢ionisSkosios brolisSkos meilés originaluma,
kad ji nebiity tapatinama su kita meilés forma, Naujojo Testamento
autoriai pavartojo graikiskg Zodj agapé'®, kuris nebuvo placiai
paplites. Nezinome, kaip jj i§versti j lietuviy kalba... Zodis meilé yra
per daug paplites; kalbant apie zodj veiklioji meilé, nors toks biity
tikrasis jo vertimas, jis taip nuvalkiotas ir iSjuoktas nuo tada, kai
atsirado paramos ir labdaros turgeliai! Sis kilniausias Zodis
kasdieng¢je kalboje tapo migloto pamaldaus nuolaidumo sinonimu.
Kristus kviecia myléti visus savo brolius ir seseris. Taciau kadangi
nejmanoma visy myléti tokia pat konkrecia ir veiksminga meile,
Vie$pats nori, kad buitume ypa¢ prisiri$¢ prie tam tikry Zmoniy, kad
su jais galétume praktikuoti agape. Ir man atrodo, kad girdziu Kristy
sakantj susituokusiems krikS¢ioniams: ,,Mano jsakymas yra toks,
kad jus ji vykdytuméte artimiausiame, stipriausiame, intymiausiame
zmogiskame rySyje — santuokoje. Mylékite vienas kitg taip, kaip as
jus myléjau.*

16 Agapé pirmiausia reiSkia meilg, kuria dievikieji asmenys myli vienas kitg,
paskui meile, kuria jie myli Zmones, ir galiausiai pa¢ig meilg, biidinga Dievui, bet
perduodama zmonéms, kad jie myléty Dieva ir visus Zmones. Naujuoju jsakymu
nurodoma agap¢ yra broliskoji, t. y. tokia agapé matoma tarp Kristaus mokiniy.
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Meilé ir agapé

,Mylékite vieni kitus, kaip a$ jus myléjau‘. Kg ketinate daryti, vyrai
ir Zzmonos, kad atsilieptuméte | §j Kristaus reikalavima, kad
jgytuméte ir augintuméte tokig meile, santuoking agape¢? Kadangi Si
meile, kaip matéme, yra dieviskos kilmés, pirmiausia turite jos
semtis i§ dievisky Saltiniy, apmastydami Dievo Zodj, priimdami
Eucharistijg, melsdamiesi, bet Siandien ties tuo nesustosiu. Kiek §i
meile yra jisy, kiek ji jums duota, kiek jos turite, reikia ja gyventi.
PrieSingu atveju, kaip ir bet koks nenaudojamas geb¢jimas, ji labai
greitai sunyks. Bet ka reiskia gyventi santuokine agape? Stai apie ka
mums reikia gerokai pamastyti.

Visy pirma nejsivaizduokite, kad gyventi laikantis agapés reiskia
ignoruoti zmogiSkuosius meilés elementus. Pazvelkite j Kristy — juk
turime myléti taip, kaip Jis myl¢jo. Jis neabejotinai myléjo Zzmones
agape, bet kokia zmogiSka ta agapé¢! Daznai Evangelija rodo, kaip
Jis meiliai bendrauja su savo apastalais ir Palestinos vaikais,
sujaudintas ir apimtas uzuojautos dé¢l Zmoniy nelaimiy, o Jo
verksmas prie Lozoriaus kapo sukelia zydy Siksnj: ,,Kaip Jis ji
myléjo!* Taigi myléti agape reiSkia ne atsisakyti zmogisky meilés
budy, bet leisti, kad Sios meilés, kurig semiameés i§ Dievo Sirdies,
impulsas sklisty per visus ZmogiSkos meilés zodZius ir apraiskas.

Taigi pazitirekime, kokia tampa santuokiné meilé, veikiama agapés
impulso, ir norédami jsigilinti | reikalo esmg, pradékime nuo
pagrindiniy santuokinés meilés désniy: pazinti ir leistis buti
pazintam, prisiimti atsakomybe ir leisti jg prisiimti, duoti ir priimti.
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Pazinti ir leistis buiti paZintam

Meilé ir pazinimas eina koja kojon: prie§ pradédami myléti, turite
pazinti. Bet ar pastebéjote, kad jei norite, jog meilé iSlikty gyva,
reikia vis naujy Ziniy apie sutuoktinj? Savo ruoztu daznai pastebiu,
kad nesirtipinimas ir i§siblaskymas skatina meilés nuosmukj ir veda
1]1, kita vertus, iStikimas démesys gimdo Sirdies iStikimybg.

Zenkime dar vieng Zingsnj j priekj. Santuokiné meilé yra sudétinga
tikrové: tai daugiau ar maziau susijusiy hierarchiniy impulsy
pluoStas. Visi jie turi biti palaikomi gyvi, antraip vieno i§ jy
nusilpimas lems kity nusilpimg. Visiems galioja paZzinimo désnis.
Jaunam vedusiam vyrui pavojinga nebematyti Zmonos moraliniy
savybiy; ne maziau pavojinga nustoti stebétis jos veido Zavesiu arba
tapti neatidziam jos Svelnumui: pamazu jvairis impulsai, kuriuos
jam suzadina zmonos moralinés savybes, fizinis grozis ir Svelnis
gestai, iSblésta.

Blogiausia bty nepastebéti kito zmogaus giliausios savasties. I§
tikryjy biitent atradimas savasties ir to, kas originalu, unikalu, yra
tikros santuokinés meilés pagrindas. Pagalvokite... kas pazadino,
paSauke, uzkariavo ir patrauké jusy vidinj ,,a8“, jei ne ,,vidinio as*
pamatymas zmoguje, kurj sutikote? Be abejonés, jus jau buvo
suzavejusios jo regimosios savybés, taCiau jy nebiity pakake
suzadinti tam tikrai meilés kokybei, jei neblitumeéte jame atrade dar
paslaptingesnio grozio. Bet kaip lengvai akis praranda Sig
stebuklingg ,,dvigubo matymo* dovang! Visy pirma nepriimkite jos
kaip savaime suprantamo dalyko, bet vis bandykite ir bandykite
atrasti kitag zmogy.
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Jei vyras ir zmona kasdien Zvelgia vienas ] kita naujomis akimis, jy
meile tikrai taps vis jaunesné ir gyvesné. Jei jie zino, kad yra
Viespaties palikuonys, tuomet jy zvilgsnis stengsis atrasti kitame
visiSkai kitokj grozj — Dievo vaiko veida. Ir ¢ia nereikia mistikos:
kriks¢ionis, kurio akis astrina tikéjimas, iSmoksta skaidriai zvelgti i
kitus. Prisiminkime Kristaus Zvilgsnj, apie kurj Sventasis Morkus
raSo pasakodamas apie turtingg jaunuolj: ,Jézus pazvelge i ji ir
pamilo®. Esu tikras, kad tarp jusy yra pasirengusiy paliudyti, jog ju
meilé¢ pasikeité nuo tos dienos, kai jie Sitaip pazvelgé 1 savo
sutuoktinj.

Taciau visiskai aisku, kad tik tie sutuoktiniai, kurie praktikuoja saves
pazinima, gali vienas kitg pazinti nuodugniai. Tie, kurie puosel¢ja
skaidraus zvilgsnio dorybe. Nelengva atskleisti savo minciy ir
jausmy visata, savo intymig asmenybe¢. Tokiam atvirumui prieSinasi
daugybé tendencijy: kuklumas, drovumas, Sirdies SykStumas.
Rimciausia i§ visy yra klastinga pagunda nuleisti gelezing uzdanga
kersijant uz kokij nors netakta ar jzeidima, tikrg ar jsivaizduojamg.

Sias tendencijas ir pagundas reikia atmesti bet kokia kaina. Kaip
kitas zmogus iSeis miisy pasitikti, jei slépsime nuo jo ar jos akiy
savybes, kurios galéty jj ar ja patraukti, sielvartus, kurie suzadinty jo
ar jos meilig uzuojauta? Draugas, kuris man neatleidzia, kad esu
gimgs Lione, karta pateiké tariamg lioniecio apibrézima: ,,Mes
manome, kad jis pripildytas skaniausiy kvapy, bet atsisakome
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atkimsti!** Jei nori, kad tave jvertinty ir myléty, turi mokéti... atkimsti

kamstj.
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Taciau agapé reikalauja daugiau: leisti sutuoktiniui jzengti i jlsy
artumg su Dievu, sekant Kristaus pavyzdziu, kuris leido savo
apaStalams tapti Jo asmeninio santykio su Tévu liudininkais, kai,
pries iSeidamas i§ Aukstutinio kambario ir eidamas 1 Alyvy soda, jy
akivaizdoje meldési DidZiojo kunigo malda. Garsiai melstis vyrui ir
zmonai, vienam Salia kito, reguliariai kalbétis apie savo vidinj
gyvenima, dalytis atradimais tikéjimo srityje — argi tai néra esmine
salyga, kad pazintuméte vienas kit taip, kaip Dievas pazjsta jus? (...)

Atsakomybés prisiémimas ir leidimas ja prisiimti

Antrasis désnis seka i§ pirmojo. Kaipgi galite nejausti deginancio
noro skatinti visapusiskg butybés, kurios savybes, unikalig verte ir
gerio bei laimés potencialg jzZvelgéte? PrieSingai nei jprasta manyti,
esu jsitikines, kad didZiausia meilés kitam zmogui iSraiSka — jei
meilé grista kito Zzmogaus giluminés savasties atradimu — yra gryna
pagarba, savegs dovanojimas, karStas ir nesavanaudiskas troSkimas,
kad tas kitas Zzmogus iSsipildyty. Esu tikras, esate tai patyre¢. Tiesa,
antrasis judesys, jau suinteresuotas, kyla beveik i§ karto, nes jums
atrodo, kad Sios butybés meilé teikia dziaugsma ir naudg jums
patiems. Tuomet kyla klausimas, ar jo gérj iSkelsite auks¢iau uz
savo, ar savo gérj uz jo — ir antruoju atveju tikroji meilé truks tik
,vieng dieng®.

Tikrosios meilés esmé — troksti kity gerovés. Reikia jveikti senajj
instinktg reikalauti ir uZzvaldyti ir paversti meil¢ kasdieniais
veiksmais.

Kartais noréti to, kas geriausia mylimam zmogui, reiskia atsisakyti
to, kas pakenkty jo didziausiam dziaugsmui. Tai ne visada lengva.
Biina atvejy, kai myléti reiskia sutikti sukelti skausma.
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Taciau Dievo vaikai neapsiriboja vien kito Zmogaus gériu ir laime;
kiekvienas nori biiti atsakingas uz tai, kad VieSpaties malongje
iSsipildyty tas, kuri myli. Miisy didziausias siekis —vis glaudesnis
artumas su Kristumi. Neatmestina, kad retkarCiais galite pajusti
nedidel; liidesio dvelksma, matydami, kaip stipréja Kristaus valdzia,
taciau zinokite, kad VieSpats nepasiglemzia Jam atsiduodanciy
Sirdziy.

Ripinimasis vienas kitu, atsakomybé uz kito pasitenkinimg reiskia,
kad kiekvienas i8 jusy sutinka pripazinti, jog jums reikia kito asmens.
Zinoma, lengva kito zmogaus praSyti nereik§mingy paslaugy ir
pavirSutiniSko pasitenkinimo, taciau daug sunkiau pripazinti, kad jis
jums reikalingas 1§ esmés, patikéti jam savo poreikius, silpnybes ir
nezinojima, leisti jam ateiti j pagalba. Vis délto tai yra biitina meilés
sudedamoji dalis. Be to, argi nepasteb¢jote, kad daznai geriausias
biidas skatinti zmogaus moraling pazanga — leisti jam parodyti meilg
ir dosnumg to papraSant?

Savo ruoztu krikS¢ionis, siekdamas atsikratyti ,,senojo Zmogaus*
elgesio ir jausmy bei jgyti tikro Dievo vaiko jausmus bei elgesi,
pasikliauja savo sutuoktiniu. Zinoma, nereikia tikétis, kad
sutuoktinis bus sgzinés vadovas siaurgja Sio zodzio prasme; taciau
jei jis ir neturi kunigo galiy, tai turi kity, biitent, padéti savo
bendrakeleiviui augti meilé¢je. Neabejotinai yra tokiy, kurie
nudziugo pamatg, kad iprotis nuolankiai ieSkoti savo partnerio
dvasinés pagalbos, prasyti jo paramos ir patarimo buvo geriausias
biidas padéti jam ar jai daryti dvasing pazanga. Nes jis/ji jaute, kad
jei nenori nuvilti jam/jai parodyto pasitikéjimo, turi biiti vis labiau
susivienij¢s su Dievu. Kodé¢l taip nedaug pory pasiekia santuokinés
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agapées, dvasinés tarpusavio pagalbos, vir§iing? Ar jos abejoja tokiu
naujojo jsakymo reikalavimu?

Santrauka

Tévas Henri Kafarelis klausia, kaip mums myléti vieniems kitus
tokia meile, kokia mus myli Kristus. Esame paSaukti biitent tokiai
meilei, o kadangi nejmanoma visy broliy ir sesery myléti taip, kaip
Kristus, turime stengtis ta daryti artimiausioje aplinkoje, pradédami
nuo sutuoktinio. Tam jis siiillo pradéti nuo trijy esminiy santuokinés
meilés aspekty: pazinti kitg ir leistis biiti paZzintam (6 skyrius),
ripintis ir leisti, kad mumis riipintysi (6 skyrius), duoti ir priimti (7
skyrius).

Pazinti vienam Kita: Tai ne tik pavirSutini$kas pazinimas, nors ir tai
svarbu (grozis, patrauklumas, susizavéjimas...), bet ir démesys
giliausiam ,,a$", nes tikros santuokinés meilés pagrindas yra atrasti
zmoguje tai, kas jame originalu ir unikalu. Kad tai pasiektume,
bitina nuolat Zadinti savo jautrumag tam, kg apraséme 1 skyriuje:
pazadinti meilés zvilgsnj.

Tam turime suteikti kitam asmeniui galimybe pazinti mus misy
artume su Dievu, kaip Jézus mokiniams parodé savo vienybe su
Tévu maldoje. Sutuoktiniy malda yra jrankis Siam pazinimui gilinti.

Ripintis vienam kitu: Kada nors santykiuose visi esame patyre¢
norg padeéti kitam zmogui, atskleisti visas jo galimybes. Siekti kito
zmogaus gério yra tikros meilés esmé. O tai sunku, nes kartais dél to
kitas Zzmogus gali kentéti. Ir su tuo reikia susitaikyti. Tévas Henri
Kafarelis neapsiriboja vien kasdieniu riipinimusi kitu zmogumi, bet
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siekia dvasinés globos ir pazangos. O kad tai padarytume, jis siiilo
pripazinti savo sutuoktiniui, kad mums labai jo(s) reikia ir tai jam/jai
iSreiksti. Tai gali buti galinga priemoné, skatinanti meilg ir dosnuma.
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PRISEDIMAS
Pasiruosti prisédimui

Mes nemokame vertinti zmogaus, kuris per daug arti misy.
Neturime pakankamai perspektyvos. Nesuvokiame, kad dalijamés
tikruoju gyvenimu, ir galbiit slapta puosel¢jame ir gretutines
svajones. Niekada negalime buti visiSkai tikri dél kito Zmogaus
Sirdies. Sirdies, kurios negalima nei turéti, nei pazinti visos, nebent
kitas noréty ja atverti.

Dar buidami jauni, bet jau ne tokie ir jauni, pasiekiame gyvenimo
posiiki ir pradedame galvoti apie mums likusj laikg. Tuomet
pradedame saves klausti, kas biity, jeigu biity: ,,0 kas, jeigu biiciau
vedgs ta pirmaja meile, kurios visiSkai nepamirSau®, ,,0 kas, jeigu vél
pamatysiu tag Zmogy, kuris, atrodo, taip gerai mane supranta®, arba
,,0 kas, jeigu tikéjimas téra mirazas, kuris mane nuramina...”. Visi
Sie ,,jeigu’ sukelia mums abejoniy. Ir mums tenka vél rinktis. Galime
net suabejoti misy santuokos teikiamu ry$iu, teisindamiesi mintimi,
kad buvome per jauni. PrieSingai, turétume atgaivinti prisiminima
apie tikruma, kuris jaunystés verzlumui atrodé toks neginc¢ijamas, ir
likti jam iStikimi perzengdami ribas, priimdami gyvenimo pokycius.

Galimi klausimai prisédimui
1. Santuokiné agapé¢, meilé ir agapé. Tai myléti Kristaus meile,
myléti su nesavanaudisku meilés polékiu, visa tai nukreipus i

sutuoktinio laime. ,,Mylékite vieni kitus, kaip a$ jus myléjau®. Ka
ketinate daryti, vyrai ir Zzmonos, kad atsilieptuméte | §j Kristaus
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reikalavimg, kad jgytuméte ir augintuméte Sig meile, santuoking
agape?

2. Pazinti ir leistis biiti pazintam. Ar kasdien i§ naujo pazvelgiame
vienas ] kita? Ar kasdien Zavimés savo partnerio veidu, moralinémis
savybémis ir, svarbiausia, vidumi?

Ar esame pakankamai atviri vienas kitam, kad galétume atskleisti
savo mintis, jausmus ir viding savastj? Pateikime konkreciy
pavyzdziy apie tai, ka savo sutuoktiniui davéme, taip pat ko
neiSsakéme ir kas gal¢jo biiti (kartais turime pasirinkti tinkama
momentg pasakyti tam tikrus dalykus...)? Kaip galétume tai iStaisyti?
3. ,Taciau agap¢ reikalauja daugiau: kad leistuméte savo
sutuoktiniui jzengti j jusy artumg su Dievu...“. Kaip dalijamés savo
intymumu su Dievu? Kaip iSgyvename abipus¢ dvasing pagalbg?
Kokiais gestais, kokiais konkreciais veiksmais padedame kitam
asmeniui augti tikéjime? Ar svarstéme galimybe¢ turéti asmeninj
dvasinj vadova — kiekvienas savo? Kokios klittys trukdo tai
padaryti? Jei taip, kokia nauda tai duos jisy santuokinés meilés
kokybei?

4. Prisiimti atsakomybe ir leisti ja prisiimti. Tai reiskia, kad reikia
prisiimti atsakomybe uz visapusiska sutuoktinio vystymasi.
,Prisiimdami atsakomybe vienas uz kita, tapdami atsakingi uz
vienas kito iSsipildyma, jiis savo ruoztu sutinkate pripaZzinti, kad
esate vienas kitam reikalingi.*

Ka norétuméte pasakyti apie §j tévo Henri Kafarelio teiginj? Ar
pakankamai patikime save sutuoktiniui? Kuo galétume labiau
dalytis, kad mylétume meile, kuri biity vis panasesné | Dievo meilg
mums?
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5. Dievas davé mums nuostabig dovang — myléti savo sutuoktinj.
Myléti taip, kaip praso Kristus, reiSkia noréti, kad kitas zmogus biity
laimingas. Tai reiSkia semtis meilés i§ pacios Dievo Sirdies.
Aptarkite, ka kiekvienas i8 jiisy galvoja apie tokj meilés reikalavima
ir kaip dél to jauciasi?

,Klausimas, ar jo(s) geéri iskelsi auks¢iau uz savo, ar savo géri
auksciau uz jo(s).*

Kokiais atvejais jums nepavyksta to padaryti? Ar Zinote priezastj?
Ka galétuméte pakeisti? Ar Zinome, kaip skirti laiko sau, kaip
puoseléti savo slaptaji soda?

Norint, kad kitas zmogus biity laimingas, kartais reikia pasakyti
vienas kitam tam tikrus dalykus ir gali kilti nesutarimy, kurie véliau
padeda geriau myléti. Kaip to pasiekti?

80



KOMANDOS SUSITIKIMAS

Dievo ZodZio klausymasis, Rom 12, 9-21

?Meilé tebiina be veidmainystés. Bodékités pikto, laikykités
gero. !9 NuoSirdziai mylékite vieni kitus broliska meile;
lenktyniaukite tarpusavio pagarba. !! Nebiukite apsileide, bet uolis,
karStos dvasios, tarnaukite VieSpaciui. '? Dziaukités viltyje, bukite
kantrus varge, iStvermingi maldoje. !* Rupinkités §ventyjy reikalais,
puoselékite svetinguma.

14 Laiminkite savo persekiotojus, laiminkite ir
nekeikite. 15 DZiaukités su  besidziaugiandiais, verkite su
verkian¢iais. 16 Sutarkite tarpusavyje. Nesiverzkite prie auksty
dalyky, bet pasitenkinkite kukliais. Nelaikykite saves
iSmintingais. !” Niekam neatmokeékite piktu uZ pikta, riipinkités tuo,
kas gera visy zmoniy akyse. !® Kiek galima ir kiek nuo jisy
priklauso, gyvenkite taikoje su visais zmonémis. ! NekerSykite
patys, mylimieji, bet palikite tai Dievo rustybei; juk paraSyta: Mano
kerStas, a§ atmokésiu, sako Vie§pats. 2° Ver¢iau jei tavo prieSininkas
alksta, pavalgydink jj, jei troksta, pagirdyk jj. Taip darydamas, tu
krausi Zarijas ant jo galvos. 2! Nesiduok pikto nugalimas, bet
nugaléek pikta gerumu.

Pasiruosti susitikimui: galimi klausimai
1.Ka suzinojome skaitydami Siuos tévo Henri Kafarelio tekstus?
Kuo norétume pasidalyti apie savo priseédima?

Kaip komanda skatina mus myléti meile, kuri buty vis atviresné
miisy sutuoktiniui ir Dievui?
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2. Ar lengvai dalijamés su sutuoktiniu apie savo santykj su Dievu ir
dvasiniu gyvenimu? Kaip tai darome? Kaip $i dvasiné tarpusavio
pagalba pagerina miisy santuokinés meilés kokybe?

3. Kad patirtume tokio lygio agapg, mums reikia VieSpaties
pagalbos. ISdrjsti prasyti Jo pagalbos. Ar malda yra siekis, kurj
pamazu sugeb¢jome jgyvendinti savo kasdieniame gyvenime? Ar
vis dar sunku? Kaip mes padedame vienas kitam? Kaip mums
padeda komanda?

Tas pats klausimas tinka ir sutuoktiniy maldai, kurioje patikime
Vie$paciui savo meilg, jos dZziaugsmus ir sunkumus myléti taip, kaip
Jis mus myli.
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VII SKYRIUS
Santuokiné bendrysté

Duoti ir priimti

Aistringai trokState, kad jiisy mylimas zmogus iSsiskleisty, vis labiau
tobuléty, gyventy vis intensyvesnj gyvenima. Taciau kol apsiribosite
tik savo atsidavimu, dalydamiesi su juo tik savo materialinémis ir
moralinémis gérybémis, jis liks be to, kas jam reikalingiausia, t. y.
be saves dovanojimo. Jis irgi galéty jums pasakyti: ,,man reikia ne
prekiy, ne paslaugy, man reikia taves®. Myléti — tai daug daugiau
nei duoti, tai dovanoti save, atsizadéti saves kito labui, atsisakyti
teisés | save, dziaugsmingai sutikti, kad esi priklausomas. Meilé
reiSkia i§¢jimg ir ekstaze. IS¢jimas: palikti téva ir moting, namus ir
turta, galiausiai palikti save ir persikelti i tolimg sala, pas kitg
asmenj. Ekstazé: nebematyti saves, iSeiti uz saves, biti dél kito,
dovanotis. Kaip karta pasaké jaunas skautas: ,Myléti — tai
stovyklauti kito Sirdyje®.

Ar tai reiSkia, kad kuklis meilés gestai, kuklus démesys yra
nereikalingi ir nereik§mingi? Bet tada nepaisytume savo kiiniskos
biiklés ir Zmoniy bendravimo désniy. Gimtadienio proga jteikta
puokstelé zibuciy yra labai vertinga, nes gavéjui ji yra regimas
zenklas, kad dovanotojas dovanoja save. Kaip ir puokstele, visas
santuokinis gyvenimas turéty buti prasmingas. Bendras gyvenimas,
lytiniai santykiai, Svelnumo gestai netenka vertés, jei juose néra
sielos, jei jie néra didelés abipusés dovanos zenklai.

83



Bet as$ kalbu taip, tarsi sutuoktiniy mainai biity tik zenklas. Bet jie ne
tik turi galig iSreikSti savgs dovanojima, bet ir galig ji atnaujinti ir
pagilinti. Meil¢je, kaip ir religijoje, apeigos ir Zenklai bitini, nes
veiksmingai atnaujina ir i§ naujo suaktyvina sielos uzsidegima.

Agapés lygmeniu myléti taip pat reiskia atiduoti save, atiduoti savo
giliausiagjj ,,as8", bet jau perkeista ,,as“, perkurta, praturtinta agapes,
gebantj nuo Siol myléti taip, kaip myli Kristus, iki pasiaukojimo. Dar
geriau — tai reiSkia savyje nutiesti kelig Dievo meilei:

,»AS noriu kartu su Dievu iSmokti nieko nepasilikti, biiti visiSkai gera,
viska dovanojancia, kuri nieko nepasilieka ir i§ kurios viskas
paimama!

Imk, Rodrigai, imk mano Sirdj, imk mano meile, imk mane
pripildantj Dieva!

Jega, kuria tave myliu, nesiskiria nuo tos, dél kurios tu egzistuoji.
AS esu amzinai susivienijusi su tuo, kas tau dovanoja amzinajj
gyvenimag!“ 1”7

Kiekvienas sutuoktinis turéty sugebéti pasakyti kitam pagal Sventojo
Pauliaus fraze: ,,AS tave myliu, bet jau nebe as tave myliu, o Kristus,
kuris tave myli manyje, kuris atiduoda save per mane* (plg. Gal 2,
20).

Kaip kamuolys, mestas j sieng, grizta pas zZaid¢ja, taip ir dovana
grizta pas dovanotoj3, jei ji nepriimama. Todé¢l abipusiSkumas

17 Paul CLAUDEL, Le Soulier de Satin, en Théatre 11, La Pléiade, Gallimard,
1965, p. 858.
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duodant reikalauja abipusiSkumo priimant. Niekada neiSeisiu i§
saves, jei nebus, kas mane priima.

Atrodo, kad terminas ,priémimas“ reiSkia pasyvumg. Taciau
nesuklyskite, meil¢je priémimas yra labai aktyvi elgsena. Tai reiSkia
biiti visada pasirengusiam priimti pasitik€jima, pripazinima, dovana,
meilés liudijimg — su pagarba ir dékingumu. Tai reiSkia priimti kit
zmogy ne tokij, koks norétume, kad jis biity, bet toki, koks jis yra, su
trikumais ir gerosiomis savybémis, su nuodémingumu ir malone.
,,JSmokau vertinti tave, dél to, koks esi. Tau nebereikia buti kazkuo
kitu, kad tave myléciau.*

Bet nesupraskite manes klaidingai: mylimajj reikia priimti ne tik
namuose, bet ir savyje, savo dvasinés biities gelmése. Draugas man
rasé: ,,Brigita man tampa vis labiau vidiné*; i$ Siy ZodZziy supratau,
kad jo meilé auga.

Kad ir kaip paradoksaliai atrodyty, sakyc¢iau, kad priémimas turi eiti
pirmiau uz davima, t. y. kitas visada turi jaustis laukiamas ir
pageidaujamas. Priémimas visy pirma yra godumas, meilés
godumas, nepainiotinas su savanaudiSsku godumu. Godumas,
rodantis mylimam Zmogui, kad jis yra reikalingas mano laimei, kad
jis geba padaryti laimingus kitus — patirtis, kuri, mano manymu, yra
biitina, nepakei¢iama, norint pazadinti vieng i§ slap¢iausiy Zmogaus
Sirdies daleliy.

Sakoma, kad agapé yra tyra dovana, visiSkai nesuinteresuota. Taip,
Dieve, pas Téva, kuriame yra jos Saltinis, ji yra trykStanti pilnatveé.
Kita vertus, Stinuje meilé pirmiausia yra Tévo dovanos priémimas,
ir tas pats pasakytina apie Dievo vaikus. Matyti savo sutuoktinj kaip
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Vies$paties ,,gyva sakramenta®, nekantriai laukti i§ jo Dievo dovanos
ir su dziaugsmu jg priimti — tai pagrindinés dvasinés nuostatos, kuriy
reikalauja agapé.

Agapés virSenybé

Gal priekaiStausite, kad per daug kalbu apie santuokinés meilés
psichologija? Nemanau, kad priekaistai teisingi, nes esu jsitikings,
jog saziningai, kasdien ir atkakliai zaisdami zmogiskosios meilés
zaidima sutuoktiniai leidzia agapei augti ir persmelkti visg jy esybe
bei gyvenimg, paversdami ji Dievui malonia auka. Argi tai
neatspindi autentiSkiausio mokymo apie kriks¢ioniska santuoka:
Santuokos sakramento maloné¢ pasinaudoja visais santuokinio
gyvenimo aspektais, kad skleistysi? [tariai zidiriu ] tuos, kurie,
prisidengdami antgamtiSkumu, pradeda nepaisyti reikliy Zzmogiskos
meilés désniy (...)

Kalbant apie zmogiska meile tiesa, kad ji suvienija gyvenimus; apie
agape tai pasakytina dar labiau. Kadangi tai Dievo meile, ji
reguliuoja, tvarko ir suvienija sutuoktiniy polinkius, siekius, valig ir
dorybes bei visg jy veikla — Seiming, profesing, visuomening ir
religing — ir nukreipia ja | savo tikslg — VieSpaties garbg. Meile
sutuoktiniui perima, integruoja ir suvienija i vieng impulsg visus
santuokinés meilés komponentus: fizing trauka ir poléki, Svelnumo
apraiSkas ir jvairius jausmus — atsidavimg, vertinima, pagarba,
dosnuma, dékinguma, iStikimybe... Ji jtraukia juos i savo tarnyste,
perduodama savo impulsg — be to, juos iSgydydama, iSgrynindama,
pakylédama, pripildydama savo tyrumo, kar$¢io, Sventumo.
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Taip dviejy Dievo vaiky, praktikuojanc¢iy naujaji jsakyma,
santuokinis gyvenimas patiria nuostaby pasikeitima. Ir pagalvokite,
kad kai kurios Seimos baiminasi, kas nutiks jy santuokinei meilei, jei
isileis agape!

Stai trumpas idealo, kurio siekia krik&ionys sutuoktiniai, skatinami
agapées, apraSas. Bijau vel biiti apkaltintas, jog esu nepataisomas
idealistas. Taciau ar krikS¢ioniy poros nori suprasti savo sajunga
Kristaus mokymo $viesoje? Ar jos nori Zaisti zaidima to, kuris atéjo
padaryti ,,visa nauja“? Ar uztekty krikS¢ioniams déstyti santuokinés
psichologijos paskaitas, daugiau ar maziau pagardintas kriks¢ioniska
morale? Bent jau a$ atsisakau tai daryti. Man atrodo, kad néra nieko
blogiau uz pusiau tiesa, kuri palengvina sazing ir galiausiai atleidzia
nuo bet kokiy dvasiniy pastangy. Jei yra besibaidanciy idealo, ar ne
todel, kad jie atsisako biiti jo teisiami? Lygiai taip mane, kuniga,
teisia klebono, 1§ Arso, Sventumas. Taciau jei priimame tokj teisima,
idealas tampa traukos jéga.

Santuokiné ,,bendrysté*

Kaip matéme, santuokiné meil¢ siekia abipusiSkumo, taciau $is
abipusiSkumas pazinimo, riipinimosi, dovanojimo srityje néra
galutinis tikslas. Be mainy, dalijimosi, dovanojimosi vienas kitam,
yra bendrysté. Prisiminkite misy schema: santykiai, meile,
bendrysté. Santuokiné meilé numato bendryste visais lygmenimis:
tiek kiinu, tiek jausmais, tiek intelektiniu, tiek moralés gyvenimu.
Daugelis Zzmoniy neteisingai supranta bendrystés prigimti. Jie ja
suvokia kaip pasyvuma, pasitenkinima: meilg, kuri remiasi abipusiu
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troskimu, pasyviu bendro idealo laikymusi. Bet tai visai kas kita:
bendra veikla, uolus gyvenimas.

Sventyjy bendravimas

Santuokiné agapé taip pat siekia jai budingos bendrystés, kuri yra
daug artimesné, stipresné ir turtingesné uz visas kitas. Agape
suvienija sutuoktinius jy krikS¢ioniskos savasties lygmeniu,
padarydama juos ,,viena Sirdimi ir viena siela®, kaip sakoma apie
pirmuosius mokinius (Apd 4, 32). Si bendrysté per agape anaiptol
néra pasyvi, ji yra intensyvi, bendra veikla, sinergija, kai abu
sutuoktiniai dalyvauja tame paciame gyvybiSkai svarbiame Dievo
pazinimo ir meilés veiksme, skatinami Sventosios Dvasios,
gyvenancios sutuoktiniuose. Jiems iSsipildo Sventojo Jono pazadas:
,,Kas pasilieka meil¢je, tas pasilieka Dieve, ir Dievas pasilieka jame
(...) IS to pazjstame, kad pasilickame jame ir jis mumyse: jis yra
daves mums savo Dvasios.“ (1 Jn 4, 16. 13). , Saukiame: ,,Aba,
Téve!* Ir pati Dvasia liudija musy dvasiai, kad esame Dievo vaikai*
(plg. Rom 8, 15-16).

Tokia bendrysté néra stebuklingai suteikiama vieng dieng; ji kuriama
pamazu jvairiapusiSkai veikiant santuokinei agapei, kurios Sedevras
jiiryra. Nors tiesa, kad bet kokia abipusés meilés pazanga ja stiprina,
jos taip pat reikia siekti tiesiogiai. O siekti galima jvairiais buidais:
vyrui ir Zmonai kartu skaitant ir apmastant Dievo Zodj, dalijantis
mintimis ir jausmais apie tikéjima; kartu atsidéti VieSpaties darbams:
aukléti vaikus, priimti kitus, tarnauti Bazny¢iai; taip pat ir visy pirma
garbinti bei Slovinti Dieva, Jam dékoti ir kartu Jj myléti.
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Kartais po ilgo ,,brolisko bendravimo® (Apd 2, 42) pora gauna
nuostabig patirtj: jie suvokia, kad ta pati Sventoji Dvasia jiems abiem
teikia ta pacig Sviesg, ta pacia meilg, ta pacia malda, ta pati
dziaugsma. Sventojo Jono eiluté jiems staiga tampa aidki: ,Mes
Zinome, mes patiriame, kad per¢jome i§ mirties | gyvenima, nes
mylime vienas kita“. Kadangi jie myli vienas kita, tarp jy ir
kiekviename jy trykSta Gyvenimas.

Sventasis Tomas nuostabiai apibiidina agapés jgyvendinamg
bendrystg: ,,Tai dalijimasis amZzinojo gyvenimo gérybémis®,
,bendras dalyvavimas Dievo laimégje*.

Kaip matéme, Sventieji autoriai agapés teikiamai bendrystei
apibrézti vartojo terming koindnia — tiek tarp dviejy ar trijy
krikS¢ioniy, tiek tarp visy. Tai ne kas kita, kaip ,Sventyjy
bendravimas®, kurj iSpazjstate tikj kalbédami Tikéjimo iSpazinimg ir
kurj daugelis krikS¢ioniy prilygina kazkokiam ,.kompensaciniam
fondui* uz nuopelnus, nors i$ tikryjy tai yra nuostabi Sirdziy ir siely
vienybés tikroveé, veikiama gyvos agapés, didzioji dvasiné
bendruomené, kurig sudaro visi Dievo vaikai.

Taciau §i bendrysté yra ne tik dvasiné ir nematoma, ji taip pat tvyro
erdve¢je ir laike, yra ,,jsiktinijusi, todél jai jvardyti vartojamas kitas
graikiskas Zodis: ecclesia, Baznyc¢ia. Jis reiskia tg pacia tikrove kaip
ir koindnia, taciau koindnia pabrézia vidinj, nematoma aspekta, o
ecclesia — iSorinj, institucinj.

Abu terminus verta vartoti, kai kalbama apie pora, sujungta
Santuokos sakramentu. Kaip kg tik parodZiau, tai yra dvasiné
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bendruomené, vedama agapés; tai koinonia, mazesnis Sventyjy
bendravimas; bet tai taip pat ecclesia, namy bazny¢ia, mazoji
baznyc¢ia, regima Baznycios Igstele, kurioje formuojasi koinonia,
kurioje aktualizuojamas ir iSgyvenamas didziosios Baznycios
slépinys, ir tuo tobuliau, kuo ten gyvesné agapé. Koindnia ir ecclesia
sgvokos yra tarsi du langai, atverti i krikS¢ioniskos santuokos
slépinio gelmes.

Santrauka

Siame skyriuje tévas Henri Kafarelis toliau désto apie tris
pagrindinius santuokinés meilés aspektus. Sestame skyriuje kalbéjes
apie vienas kito pazinimg ir ripinimasi vienas kitu, dabar jis pereina
prie dovanojimo ir gavimo temos. Tikriausiai Siame skyriuje
labiausiai atsiskleidzia reiklus tévo Henri Kafarelio charakteris, nes
santuokinés bendrystés samprata grindziama meilés idealu, kurj
Kristus skiria kiekvienam i§ miisy kaip galutinj musy santuokinés
meilés tikslg. Ne maziau.

Nes myléti yra kur kas daugiau nei dovanoti save vienas kitam.
Myléti (Siuo lygmeniu) reisSkia iSlaisvinti savo giliausiaji ,,as$",
iStobulintg dvasinés meilés (agapés), kad galéCiau myléti taip, kaip
mus myli Kristus, net iki asmeninio pasiaukojimo. Tai reiskia, kad
reikia padaryti vietos Dievo meilei savyje. Sj ambicingg tiksla
galima perskaityti LaiSke galatams: ,,AS tave myliu, bet jau nebe a$
tave myliu, o Kristus, kuris tave myli manyje, kuris atiduoda save
per mane* (plg. Gal 2, 20).

O viskas prasideda nuo to, kad atsiduodame vienas kitam ir
priimame vienas kita. Priimti kita reiSkia priimti ne tokj, kokio
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norétume, bet toki, koks jis yra, su visais truikumais ir gerosiomis
savybémis. Ir dovana, kurig dovanojame kitam, turi biiti dovana be
jokiy iSlygy ar quid pro quo. Agapé yra apsti ir begalin¢ Dievo meilé.
Tokia meilé turéty biiti musy idealas. Taip, ji reikli ir sunki, taciau
kartu grazus ir patrauklus idealas, todél turéty biiti ir santuokos
motyvacijos Saltinis.

Galutinis santuokinés meilés tikslas glidi ne tiek abipusiSkume
duodant ar gaunant, kiek bendrystéje visais lygmenimis. Si
bendrysté¢ turi biiti suprantama kaip bendra veikla, bendras
gyvenimas, jkvéptas Dvasios, pranokstantis zemiskajj ir priartéjantis
prie dieviSkojo; taip suprantame Sventyjy bendravima.
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PRISEDIMAS
Pasiruosti prisédimui

Galiausiai galime pripazinti, kad absoliuto tro§kimas, gltidintis vieno
meil¢je kitam ir niekada iki galo nepatenkintas, buvo kvietimas
abiem kartu ieSkoti Dievo. Taip pat supratome, kad intymi ir gili
bendrysté neatitolina poros nuo kity, bet atveria pasauliui, kad
bendrystés dovana yra ne tik jydviejy sandora su Kristumi, bet ir
stumia juos link aplinkiniy, kurie i§ jy laukia regimo Zenklo, kitokios
Meilés sakramento, kurio jie kitaip nebtity gal¢j¢ atpazinti.

Galimi klausimai prisédimui

1. Duoti ir priimti. Be abejo, reikia duoti laiko VieSpaciui veikti
mumyse. Kaip tai kasdien praktiskai jgyvendinti santuokiniame
gyvenime? Kokios yra miisy dovanos kitam ir kaip priimame kita,
koks yra miisy meilés alkis? Su kokiomis kliGitimis susiduriame? Ar
tuo pat metu, kai dovanojame save sutuoktiniui arba jj priimame,
dovanojame Dieva savo sutuoktiniui? Ir ar priimame Jj per savo
sutuoktinj? Kokiu biidu?

2. Meilés gestai yra regimas miisy meilés sutuoktiniui Zenklas.
Kokie yra Sie meilés gestai, ritualai, kuriuos praktikuojame kartu,
kurivos esame jdiege ir per kuriuos dovanojame save? Ar juos
pamirSome? Kaip galime juos atnaujinti? Kaip Sie gestai, ritualai
priartina mus prie Dievo, priartina muisy sutuoktinj prie Dievo?
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3. Agapés virSenybe. Pasak tévo Henri Kafarelio, agap¢ ,,reguliuoja,
tvarko ir suvienija sutuoktiniy polinkius, siekius, valig ir dorybes bei
visa jy veikla — Seimine, profesing, visuomenine ir religing — ir
nukreipia ja  savo tiksla — VieSpaties garbe®. Agapé taip pat suteikia
zmogiskai meilei postimj, uzsidegima, Sventumo troskimg ir kartu
ja gydo. Kokiomis aplinkybémis tai pastebéjome? Kaip galime
toliau puoseléti meile, kuri vis labiau atitikty agape, t. y. vis labiau
atitikty Dievo meilg?
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KOMANDOS SUSITIKIMAS

Dievo Zodzio klausymasis, 1 Jn 3, 18-24

¥ Vaikeliai, nemylékite Zodziu ar liezuviu,
bet darbu ir tiesa.

1 Tuo mes pazinsime, jog esame i tiesos,

ir jo akivaizdoje nuraminsime savo $irdj,

20 jei masy $irdis imty mus smerkti:

Dievas didesnis uz musy $irdj ir viskg pazjsta.
2l Mylimieji, jei Sirdis miisy nesmerkia,

mes ramiai pasitikime Dievu

22 ir gauname i$ jo, ko prasome,

nes laikomés jo jsakymy

ir darome, kas jam patinka.

23 0 $tai jo jsakymas:

kad tikétume jo Siinaus Jézaus Kristaus varda[i4]
ir mylétume vieni kitus, kaip jo jsakyta.

24 Kas laikosi jo jsakymuy,

pasilieka Dieve ir Dievas jame.

O kad jis mumyse pasilieka,

mes zinome i§ Dvasios, kurig jis mums davé.

PasiruoSimas susitikimui: galimi klausimai

1.Pasidalinkime, kaip suprantame agapés meile ir kaip stengiamés
pagal ja gyventi, kaip stengiamés kasdien vis labiau ja jgyvendinti ?
Santuokiné bendryst¢ ir Sventyjy bendravimas. Kokiomis
aplinkybémis patyréme, kad esame ,,viena Sirdis ir viena siela“? Kas
gali mums padéti asmeniskai ir poroje auginti Dievo pazinima, meile¢
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Dievui? Ar suvokiame, kad dalyvavimas drauge ViesSpaties
darbuose!® augina abipus¢ miisy meil¢ ir meile Dievui? Pateikime
pavyzdziy. Ar toks poziiiris padéjo mums priimti ,,suvokima, kad ta
pati Sventoji Dvasia sukelia juose abiejuose t3 padia $viesa, ta padia

3

meile...”“. Kaip mes patiriame santuoking bendryste jvairiose

gyvenimo srityse?

2. Kam mums jkvepia tévo Henri Kafarelio pateikta kriks¢ioniskos
santuokos perspektyva, tai yra, ir Sventyjy bendravimas, ir dvasine
bendrysté, vedama agapés, ir namy Baznycia, kur jgyvendinamas
didziosios Baznycios slépinys?

18 « Qeuvres du Seigneur : I'éducation des enfants, ’accueil des autres, le
service de I’Eglise »
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VIII SKYRIUS
Poros gyvenimo liudijimas

CV v —

krikS¢ioniams reikia skubiai atsakyti liudijimu. Jei pazjstame ir
mylime Dieva, kaipgi galime apsikesti, kad jo tikrasis veidas biity
Sitaip iSniekintas, iSkreiptas? Jei mylime savo brolius ir seseris, kaip
galime taikstytis, kad jie, nepazindami tikrojo Dievo, murdosi
kancioje, nerime ir absurde? Jei turite Zmogiskojo solidarumo
jausma, kaip galite ir jlis nesijausti atsakingi uz kriks¢ioniy
iSduodamg Dieva?

Visos BaznycCios reikalas — atskleisti tikraji Dievo veida misy
laikais, taciau §j vakarg noréciau jums parodyti, kad tam tikra prasme
tai yra biitent pory uzduotis. Galiu atspéti jusy reakcija: misija
didele, per didele, neturime nei laiko, nei kompetencijos. Bet kas
biity, jei pasakyc€iau, kad jiis esate ypac tinkami Siai misijai atlikti
bitent todél, kad esate poroje. Jis turite savo charizmg. Dar daugiau,
kad taptumete liudytojais, kuriy laukia pasaulis, jums nereikia palikti
Seimos ir profesiniy pareigy, nereikia iSvykti | kokj nors tolima
kryZziaus zygj. PaaiSkinsiu: btent i$ jiisy santuokinés meilés, i$ jlisy
poros ateistinis pasaulis, pats to nejtardamas, laukia svarbiausio
liudijimo. Pirmiausia pakalbésiu apie liudijimg savo gyvenimu, o
paskui apie liudijimg Zodziu.

Leiskite man iSreikSti Dievo mintis apie poras Péguy, pranciizy

raSytojo, kuris Siandien galbut pernelyg daznai pamirStamas,
zodZiais. Dievas sako:
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,,Krik§¢ioniy pora, tu esi mano pasididziavimas ir viltis. Kai
suktriau dangy ir Zeme¢ bei didZiuosius dangaus Sviesulius,
kiiriniuose jzvelgiau savo tobulumo pédsakus ir maniau, kad tai yra
gera. Kai padengiau Zemg¢ placiu lauky ir misky apsiaustu, maciau,
kad tai buvo gera; kai sukiiriau nesuskaiciuojama daugybe gyviiny
pagal jy riisis, jzvelgiau Siose gyvose ir knibzdanciose biitybése savo
apscios gyvybes atspindj, ir maniau, kad tai gera! IS visos kiirinijos
kilo didingas, iSkilmingas ir dziaugsmingas himnas, S$lovinantis
mano tobuluma. Ir vis délto niekur nemaciau savo slapciausio,
karSc¢iausio gyvenimo atvaizdo. Taigi pajutau poreikj atskleisti tai,
kas manyje geriausia, ir tai buvo mano graziausias kirinys. Taip
sukiriau jus, Zmoniy pora, pagal savo paveiksla ir panasuma. Ir a$
maciau, ir §j karta man pasirodé, kad tai labai gera. Vidury Sios
visatos, kurioje kiekvienas kiirinys atskleidzia mano Slovg, Slovina
mano tobuluma, pagaliau atsirado meil¢, kad atskleisty mano meilg.
Zmoniy pora, mano mylima biitybe, mano privilegijuota liudytoja,
ar supranti, kodél esi man brangi tarp visy kiiriniy? Ar supranti,
kokig didziulg viltj j tave sudedu? Tu esi mano atvaizdo, mano §lovés
neséja, tu esi didZioji visatos vilties priezastis, nes esi meile.*

Atidziau pazvelkime | jiisy, kaip Dievo liudytojy, misija. Pirmasis
budas vykdyti Sig misijg — vis tobuliau gyventi savo meile, uztikrinti,
kad ji visiSkai iSsiskleisty, kad pasirodyty iStikima, laiminga ir
vaisinga. Tiesa, kad tai nepasiekiama vien savo jégomis. Vyrai ir
moterys greitai supranta, kad poroje veikia blogis. Jums tenka
griebtis Kristaus, poros Gelbétojo, malonés, ir dél to jiisy sgjunga
tampa ne tik Dievo Kiir¢jo, bet ir Dievo Gelbétojo liudijimu.

Jisy pora dar aisSkiau liudys Dieva, jei tai bus dviejy Dievo ieskanciy
Zzmoniy s3junga, kaip sakoma nuostabiais psalmiy Zodziais. Dviejy
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ieSkotojy, kuriy protai ir Sirdys trokSta pazinti, susitikti su Dievu,
susivienyti su juo, nes jie suprato, kad Dievas yra didzioji tikrove,
nes Dievas juos domina labiau nei visa kita. Kiek 1§ jusy, mano
pazistamy, yra tikri Dievo ieSkotojai?

Tokia pora yra tikrieji garbintojai. Ne tik ta prasme, kad sutuoktiniai
yra garbintojai dvasia ir tiesa ir kad jy vaikai taip pat aukléjami buti
garbintojai, bet ir ta prasme, kad garbinimo polékis visg dieng veda
Sirdis ir kreipia visus darbus. Krik$¢ioniy pora yra mazyté Baznycia,
apie kurig kalbéjo Sventasis Jonas Auksaburnis, ta Baznycios lgstelé,
apie kurig mums kalb&jo Paulius VI... Net jei visos kitos maldos
vietos biity uzdarytos, nenaudojamos ar sunaikintos, kaip vyksta kai
kuriose pasaulio dalyse, kriks¢ioniy Seima isliecka Dievo buveine
tarp Zmoniy.

O kadangi joje gyvena Dievas, joje Dievas veikia ir toliau vykdo
savo ,mirabilia®“, didzius dalykus, apie kuriuos mums pasakoja
Biblija. Kriks¢ionisky pory egzistavimas yra Sventoji istorija, nes jai
vadovauja Dievas. Ir uzsuk¢ i sveCius, suvokdami tai ar ne, ten
atranda Ta, kurio ten buveiné. Ten, kur gailestis ir meilé, ten yra
Dievas.

Stebétojas poroje veikianti Dieva per daugybe uzuominy. Tai
ripinimasis neturtéliais, veiklioji meilé, polinkis pabrézti geraja
zmoniy ir daikty puse¢, spontaniskai evangelinis jvykiy vertinimas,
nepriklausomybé¢ nuo pasaulio, intelektualiniy ar kitokiy mady.

Neéra pavojaus, kad tokie namai taps getu, kuriame zmonés uzsidarys
nuo pasaulio nelaimiy. Tai veikiau vieta, i§ kurios galima leistis ]
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visas zmogiskasias uzduotis. Dievas, kuris yra zmonijos draugas,
siuncia savo tarnus | misijg tada, kai jie atgauna jégas per tarpusavio
meile, maldg ir poilsj. Tad nenuostabu, kad krik§¢ionys sutuoktiniai
yra gyvojo Dievo liudytojai Zmonijai. To jrodymas — mokslininkés,
ateistés, komentaras draugei katalikei: ,,Tau Dievas toks pat gyvas
kaip tavo vyras ar vaikai. Mano argumentai prie§ Dieva tau yra
juokingi; tarsi bandyc¢iau jrodyti, kad tavo vyras neegzistuoja.*

Jis man pasakysite, kad toks kriks¢ioniskos poros atvaizdas
suponuoja i$spresta problema, t. y. kad mes esame Sventieji. Ne,
kalbu ne apie Sventuma, bet apie tai, kad ieSkome Dievo, gerbiame
Dieva, kreipiamés j Kristy Gelbétoja, kad jis padéty mums kasdien
jveikti santuokinio ir S§eiminio gyvenimo pagundas ir klititis. Atgaila
— turiu galvoje nuolanky savo nuodémés, pernelyg daznos
neistikimybés Dievui pripazinima — jau liudija Dieva, jau atskleidZia
Jo Sventumg. Prisimenu vieno diplomato i§ Lotyny Amerikos
zodZius, pasakytus po viesSnagés pas vieng Komandy pora. Jis gerai
zinojo, kad sutuoktiniai néra tobuli, taciau pora buvo bitent
atgailaujanti, ieSkanti Dievo. ,,Dabar zinau, kad jei mano $alis, kaip
§i maza Seimos bendruomene¢, pripazinty savo nusizengimus ir
daryty atgaila, ji pazinty ramybe, kuri vieSpatauja poroje, kur ka tik
buvau apsistojes®.

Noréciau jums perduoti savo jsitikinima, kad musy pasaulyje, kuris
nebetiki Dievu, nebetiki meile, Dievo ieSkanti pora yra teofanija,
Dievo apsireiSkimas, kaip Mozei dykumoje kriimas, kuris liepsnojo
ir nesudegée. Jei jusy poros gyvenimas, jei jisy meilé liudija meilés
Dieva, tada, ir tik tada jus turite ir galite liudyti Zodziu; jis bus
paremtas jlisy gyvenimu.
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Liudijimas ZodZiu

Gana daznai girdziu sakant: ,,Argi kalbédami apie Dieva jo
neisduodam? ZodZiai, vaizdiniai, savokos yra jo neapibiidina“.
Tiesa, musulmonai protingai moko, kad Simtasis Dievo vardas,
tikrasis, yra nepazinus, neiStariamas, o kiti 99 Dieva apibtdina tik
mazdaug. Angly vyskupas Johnas Robinsonas panasiai ras¢: ,,Kai
kalbame apie Dieva, visi miisy Zodziai yra pro $alj.“ Taip galvojo ir
Sv. Augustinas, bet jis netrukus pasitaisé. Skaitau: ,,Ka gali pasakyti
tas, kuris kalba apie Tave? Ir vis délto vargas tiems, kurie apie Tave
tyli.

Taigi klausimas néra: ,,Ar turétume kalbéti apie Dieva?* Klausimas
toks: ,Kaip kalbéti apie Dieva, kad neiSduotume Jo, kad
neidduotume Jo pirmiausia savo vaikams?“ Stai kokj atsakyma
ketinu pasiiilyti ir iSplétoti. Miisy Dievas, kaip sakoma Biblijoje, yra
pasléptas Dievas, nepazinus, bet apsireiSkes zmoguje Jézuje,
pasirodgs kaip meilé ir esantis savo kiiriniy Sirdyse. Trumpai
pakomentuosiu §j atsakyma.

Miisy Dievas yra pasléptas, nepazinus Dievas: vaizdiniai ir sgvokos
negali Jo apibudinti, taciau S$is jsitikinimas toli grazu neatitolina
tikin¢iyjy nuo Dievo, bet priartina ir jkvepia Jj garbinti. Daznai tai
pastebiu mazuose vaikuose. Ir Sventasis Tomas Akvinietis paraseé
keletg stipriy zodziy: ,,Kalbant apie pazinima, - ra$¢ jis, - mes
pazjstame Dieva kaip nepaZziny, ir tai yra labai puikus biidas miisy
dvasiai prasiskverbti | Dievo pazinima, pripaZzinti, kad dieviskoji
esme yra aukscCiau to, kg intelektas gali suvokti ¢ia zemeje.* Sakyti,
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kad Dievas yra aukS¢iau uz kalba, reiskia leisti mums jzvelgti
nepakartojama Dievo didybe.

Ir vis délto Dievas, norédamas save atskleisti, rizikavo pasitelkti
kalba. Kalba, be galo aiskig ir iSkalbingesne uz bet kokia: jsiktinijusj
savo Zodj. Kad priartéty prie miisy nesuzeisdamas, kad supazindinty
su savimi, Visagalis atskleidé mums savo Slove, taciau pridengta
zmogiSku veidu ir Sypsena. Jis perteiké mums ryjanéig savo
Sventumo ugnj, bet per zmogiska Sirdj. Jézuje Kristuje Dievas
apreiSke savo meile. Dievas taip pamilo Zmonija, kad atidavé jai
savo vienatinj stiny. Meilé turbiit yra maziausiai netinkama sgvoka
ir zodis, rodantis, koks Dievas yra miisy atzvilgiu. Taciau tiesa, kad
terminas meilé yra siaubingai nuvalkiotas ir galiausiai tampa
dviprasmiskas. Visada svarbu iSsiaiskinti, kg juo norime pasakyti.
Argi ne jums, vyrai ir zmonos, priklauso savo gyvenimu, kad ir
netobulu, atskleisti, kg reiSkia Sis zodis ,,meile“? Taip, per vyro ir
moters meilg Zmonés turéty buti vedami link nepazinaus slépinio.

Taip pat nuo jusy, vyrai ir Zzmonos, vis dar priklauso per savo sajunga
atskleisti Triasmenio Dievo slépinj. Juk miisy Dievas néra litidnas,
bejausmis viengungis, kaip kalbéjo René¢ de Satobrianas (René de
Chateaubriand), bet Sildanti saulé, trijy vienas kitag mylin¢iy Zmoniy
bendruomené. Cia vélgi turime skubéti perzengti idéjas, perzengti
zodZius ir pereiti prie jais jvardijamos tikrovés, o tylioji malda yra
geriausias biuidas pasiekti Trejybés slépini.

Galiausiai dar nepasakéme Zmonijai to, kas jai neabejotinai svarbiau
uz viska, jei neiSmokéme jos, kad miisy Dievas yra Dievas ne kazkur
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kitur, anapus, bet labai arti, esantis savo vaiky Sirdyje. To
nezinodamas Sventasis Augustinas vélai atsiverté, ir iSpazjsta:

,»Vélai pamilau tave. Ir $tai tu buvai viduje, o a$ lauke, ir ten taves
ieSkojau. Tu buvai su manimi, o a$ su tavimi nebuvau.*

Dievas yra miisy viduje, jis mus kviecia, musy laukia, jis dirba tam,
kad mus sudievinty ,,mano Tévas ir a§ darbuojamés be paliovos®.

Santrauka

Atskleisti tikraji Dievo veida Siy laiky Zzmonéms yra visos Baznyc¢ios
pareiga, taciau §i uzduotis ypac¢ patikéta sutuoktiniams. Kad ir kaip
sudétinga atrodyty, tévas Henri Kafarelis kviecia mus skleisti savo
charizmg bunant mylin¢ia pora. Juk tam nereikia nieko daugiau.
Vienas kitag mylin¢ig zmoniy porg galima laikyti tobuliausiu Dievo
kiiriniu. Tiesiog biidami ,,.Dievo ieSkanciyjy pora pasaulyje, kuris
nebetiki nei Dievu, nei meile, tapsime teofanija, Dievo apraiska,
panasiai kaip Mozei degantis kriimas dykumoje, kuris liepsnojo
nesudegdamas.

Jei miisy gyvenimas ir meil¢ atskleis tikrajj Dievo veida, tuomet
galésime zodziais liudyti Dieva, nes misy ZodZziai bus paremti misy,
kaip mylin¢iy sutuoktiniy, gyvenimu. Ir tai bus geriausias biidas
neiSduoti Meilés Dievo. Tegul miisy zodziai atitinka misy
gyvenima.

Taigi Santuokos sakramentg priémusios poros turi leisti, kad per jy
sajunga atsiskleisty Triasmenio Dievo, kuris yra trijy vienas kita
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mylin¢iy asmeny bendruomene, slépinys. Ir turime tai daryti
nedelsdami, nes miisy atsakomybé¢ didelé. Taip iSvengsime Sventojo
Augustino apgailestavimo dél pavéluoto atsivertimo:

Vélai pamilau tave, grozi, toks senovinis ir toks naujas, vélai pamilau
tave! Ir Stai tu buvai viduje, o a$ lauke, ir ten taves ieskojau, ir
sudarkytas broviausi | tas grozybes, kurias sukiirei. Tu buvai su
manimi, o a$ su tavimi nebuvau.
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PRISEDIMAS
PasiruoSimas prisédimui

Taigi koks yra Saltinis, kurj nurodo tévas Henri Kafarelis, kuris
suteikia Dievo Motinos komandoms isskirtinumg ir charizma? Tai
glaudus rySys tarp dvasingumo ir misijos, vidinio jkvépimo ir
veiksmingo jsipareigojimo Baznyc€ioje ir visuomenéje.

Negalime atskirti $iy dviejy elementy, jie yra bendro Judéjimo
paSaukimo dalis. Giliausiame lygmenyje gludi pirmapradis
jsitikinimas: dvasinis gyvenimas néra kriks¢ioniy elitui skirta sritis,
kuri tapty jy privilegija ir iSskirtinumu. Jis atviras visiems per
Sventaja Dvasia, gaunama per kriksta: ir visiems, susituokusiems
vyrams bei moterims, taip pat kyla i§ Santuokos sakramento.
Nereikia ieSkoti Svent¢jimo budy ar keliy kitur: santuokinio
isipareigojimo ,,taip* yra §vento gyvenimo, Jézaus Kristaus mokiniy
gyvenimo Saltinis, nes §is ,,taip visiems laikams iStartas Sventojoje
Dievo Sandoroje per Santuokos sakramenta, tod¢él poros misija
Baznycioje ir visuomenéje yra jsiSaknijusi vyry ir motery,
gyvenanciy pagal $ig Sventaja Sandora, egzistencijoje. (...)

Siandien misy Judéjimui, kiekvienai komandai ir kieckvienam nariui
kyla klausimas: kaip galime perduoti visoms krik§¢ioniy poroms
dovanas, kurias gavome dalyvaudami Siame santuokinio
dvasingumo Judéjime? Poreikiai dabar didesni nei bet kuriuo kitu
istorijos laikotarpiu, o darbininky maza. Lengva viska palikti
kitiems, bet kai pagalvojame apie tai, kg mums asmeniSkai atnesé
misy jvedimas ] judéjima, misy kaip poros dvasingumo
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isiskleidimas ir parama, kurig gavome kaip pora, tapusi namy
baznycia, tada suprantame, kad atsakomyb¢ yra miisy.

Galimi klausimai prisédimui

1. ,,Butent i$ jlisy santuokinés meilés, iS jlisy poros ateistinis pasaulis
laukia svarbiausio liudijimo.*

Kaip mes esame tie liudytojai, kuriy laukia pasaulis? Kam esame
i8skirtiniai liudytojai ir kokiu biidu? Kaip galime tobuléti?

2.,,Vis tobuliau gyventi savo meile....““. Suprasdami, kad tai ne miisy
jégoms, galime liudyti, jog tik Kristus Gelbétojas gali suteikti mums
maloniy, kuriy reikia iStikimai, laimingai ir vaisingai meilei plétoti.
Kokiomis aplinkybémis tai supratome ir kaip galime pasidalyti Sia
miisy santykiams tokia naudinga patirtimi?

Kiek mums atsiskleidZia garsios tévo Henri Kafarelio frazés prasmé:
,Noréciau jums perduoti savo jsitikinimg, kad miisy pasaulyje, kuris
nebetiki Dievu, nebetiki meile, Dievo ieSkanti pora yra teofanija,
Dievo apsireiskimas...*?

3. Svarbiausia miisy liudijimo terpé — Seima: vaikai, tévai, broliai ir
seserys, stinénai ir dukterécios... be liudijimo savo poros gyvenimu,
savo meilés liudijimo, kokiomis aplinkybémis pasitelkéme ZodZzius
paliudyti meilés groziui, kad VieSpats tikrai yra misy gyvenime?

4. Kaip riipinatés savo poros santykiais? Kaip manote jautriai ir

geranoriSkai kalbéti Siuo klausimu su jaunomis poromis ten, kur
gyvenate?
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5. Akimirkg apzvelkime metus Dievo Motinos komandoje. Kaip
pasikeit¢ misy atsidavimo sutuoktiniui budas, kalbant apie
materialines uzduotis, intymuma, dvasinj gyvenima ir atsidavimag
kitiems bei Dievui? (apzvalginiam susitikimui)
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KOMANDOS SUSITIKIMAS

Dievo ZodzZio klausymasis, Jn 3, 13-17

13 Nesistebekite, broliai, jei pasaulis jusy nekencia.[i2]
4 Mes zinome, jog i§ mirties esame persikéle j gyvenima,
nes mylime brolius.

Kas nemyli, tas pasilieka mirties glébyje.[13]

15 Kuris nekencia savo brolio, tas zmogzudys,

o jis Zinote,

kad joks ZzmogZzudys neturi amzinojo gyvenimo,

jame pasiliekancio.

16 Mes i$ to pazinome meile,

kad jis uz mus paguldé savo gyvybe.

Ir mes turime guldyti gyvybe uz brolius.

17 Bet jei kas turéty pasaulio turty

ir, pastebéjes vargo spaudziamg brolj,

uzrakinty jam savo Sirdj, —

kaip jame pasiliks Dievo meile?

Pasiruosti susitikimui: galimi klausimai

1. Daugiau nei pries 60 mety tévas Henri Kafarelis jau pabrézé
krikS§¢ioniy poros liudijimo bitinybe ateizmo uzvaldytame
pasaulyje. Juo labiau tai aktualu Siandien. Ar esame tuo jsitiking? Ka
padaréme nuo tada, kai susituokéme? Ka darome Siandien? Ar tai
darome pirmiausia dél Dievo, ar dél savo broliy ir sesery?
Paaiskinkime savo atsakymg.
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2. Pakalbékime apie tai, kaip miisy santuokiné¢ meilé gali liudyti
triasmenio Dievo buvimg? Kaip misy santuokiné¢ meilé gali
atspindeti meilg, kuri teka tarp trijy dieviskyjy asmeny? Ka galime
padaryti, kad $i cirkuliuojanti meilé (Sventoji Dvasia) dar labiau
jsitvirtinty misy poroje, kad galétume labiau liudyti jos gerus
darbus? Ar komanda gali mums ¢ia padéti?

3. Visus Siuos metus kai kurie klausimai, skirti prisédimui arba
susitikimui, buvo susij¢ su miisy, kaip krik$¢ioniy poros, liudijimu.
Pakalbékime apie biidus ir aplinkybes, kuriomis galé¢jome liudyti,
zodziais iSreikSti santuokinés meilés, pagristos gyvu Kristaus
buvimu mumyse ir miisy poroje, grozj, bet kartu ir butinybg?
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IX SKYRIUS
ApZvalginis susitikimas

Sio skyriaus struktiira skiriasi nuo kity komandos susitikimy, jo
tikslas — apzvelgti asmening, poros ir komandos keliong,
atsizvelgiant j tai, kg patyréme. Sis apzvalginis susitikimas skirtas
visiems kartu ir Dievo akivaizdoje apmastyti pra¢jusius metus. Tai
ypatingas komandos susitikimas, laikas dalytis ir padéti vieni
kitiems maldos, tiesos ir bendrystés dvasioje.

Svarbu Siam susitikimui pasirengti poroje; kartu mety pabaigoje
apzvelgiame, ka patyréme, apmastome stiprigsias ir silpngsias vietas,
1 kurias turétume atkreipti démesj studijuojant kita tema, ir
ruoSiames naujos atsakingosios poros rinkimams. Kitas galimas
variantas — $is susitikimas gali vykti kartu su mety pabaigos
Eucharistija, kurioje dalyvausime visa komanda, o pasitilymai gali
bti pritaikyti pagal poreikius.

Kaip Sio skyriaus pagrinda sitilome perskaityti keleta tévo Henri
Kafarelio knygos ,,Amour, qui es-tu? (,,Meile, kas tu esi?*, 1971
m.) pastraipy, kur pateikiamos kelios id¢jos, su kuriomis dirbome
per visg $ig studijy tema.

,»legul vyras ir moteris prisijaukina vienas kitg. Kiekvienas turi
kasdien stengtis, kad kitas jj myléty, ir jam taip pat viskas pasikeis.
Kiekvienas turi ,,paruosti savo $irdj“ susitikimams. Visy pirma
kiekvienam reikia kito, o tai taip svarbu meiléje. Taciau poreikiai
gali buti skirtingi: yra savanaudiSskas godumas, yra ir Sirdies
nuolankumas; tai, Zinoma, meiléje svarbiausia. Kiekvienas i§ miisy
jzvelgia kitame ,unikalig“ butybe, kurig ,.galima pamatyti tik

109



Sirdimi®, ir mes norime biti atsakingi uz $ig unikalig biitybe, nes
esame amzinai atsakingi uz biitybe, kurig vieng dieng pamilome.* p.
26.

,Meilei reikia viska, kas geriausia ir blogiausia, atiduoti vienas
kitam, neSti vienas kito naSta, viska iSgyventi kartu. Kai mylime
vienas kitg, ne klausimas, kaip pasiimti kai kg ir palikti kai ka, bet
kaip visiskai prisiimti vienam kitg, priimti vienas kita, duoti vienas
kitam tai, kas esame. Zinoma, neatsisakydami padéti vienas kitam
tapti tuo, kuo turétume biiti.* p. 39.

,Meilé yra ,bendrininkavimas®. [...] Kiekvieno asmens ,,a$“ yra
susijes su kito asmens ,,a$*. Tai kur kas daugiau nei paktas: tai dviejy
,as“ mazgas. Ir Sis rySys kiekvienam asmeniui suteikia saugumo,
kad jei jis pasikeis ne tik fiziSkai, bet ir moraliskai, vis tiek iSliks
mylimas savo sutuoktinio, nes yra mylimas ne dél vienos ar kitos
fizinés ar moralinés savybés, ne dél vieno ar kito veiksmo, bet dél
savo ,,a8“, del to, kas jame unikalu, kas iSlieka per visus poky¢ius ir
net po mirties. Sis Zzinojimas, kuris yra meilés pagrindas, nejgyjamas
vieng kartg ir visiems laikams; jj reikia prisiimti kasdien, nes kitaip
jis gali greitai iSnykti.“ p. 103.

,,Biti Salia mylimo Zmogaus — tai Zvelgti | jo giliausig savastj. Tai
reiSkia buti labai démesingam. Ir per §j démes; sitlyti jam tai, kas
manyje geriausia. Tiek, kad mylimas Zmogus jaustysi ginamas,
globojamas, saugomas §io mylinio démesio. Kad zinoty, jog
ripinamasi ne tik jy laikina egzistencija, bet visy pirma jy vidine
esybe, dvasiniu likimu. Tuomet patiriamas jausmas, kurj turime
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vadinti ,,saugumu®, taciau su salyga, kad Siam Zodziui suteiksime
visa jo dvasinj tirStuma.* p. 68.
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PRISEDIMAS

1. Skirkime laiko perzvelgti komandos gyvenima per Siuos metus.
Kaip pasikeit¢ miisy buidas dovanoti save sutuoktiniui kasdienése
veiklose, intymume, dvasiniame gyvenime; dovanoti save kitiems ir
Dievui?

2. Galime pakomentuoti, kg mums kalba §io skyriaus tévo Henri
Kafarelio tekstai apie miisy santuoking meile.

3. Kaip, gilios bendrystés su savo sutuoktiniu déka, galime pasijusti
sustiprinti imtis savo Seiminiy, socialiniy, profesiniy, baznytiniy
isipareigojimy ten, kur dabar esame?
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KOMANDOS SUSITIKIMAS

Dievo ZodZio skaitymas, Koh 4, 9—-12

° Dviem yra geriau negu vienam, nes jie gauna didesnj atlygj uz savo
tritisg. 10 Jei vienas i jy suklumpa, kitas padeda biciuliui atsikelti.
Vargas vieniSam zmogui! Juk kai suklumpa, néra kas jj
pakelty. !! Panasiai, kai dviese kartu miega, jie §ildo vienas kita. Bet
kaip gali vienas miegodamas §iltai jaustis? '? Vieni§g zmogy lengva
jveikti, du gali vienam sé¢kmingai pasiprieSinti. Trilinkg virve
nutraukti nelengva.

Pameéginkime maldos dvasioje pristatyti, ka santuokinés meilés
kelioné reiSkia kiekvienam i§ misy, miisy porai, misy Seimai ir
misy komandai.

Kitos atsakingosios poros pasirinkimas taip pat galéty buti atliktas
maldos dvasioje.

o Dabartin¢ atsakingoji pora gali pasidalinti, kaip jiems sekési
vykdyti atsakomybe.

o Komanda gali nuspresti, ko tikisi i§ naujos atsakingosios poros.

Naujos atsakingosios poros rinkimai

Galime uzbaigti bendra malda:

,, VieSpatie, esame susirinke Tavo vardu. Esame kartu su asmeniu, su
kuriuo esame sujungti Santuokos sakramentu. Esame kartu su

sutuoktiniy poromis ir misy komandos nariais, kad bttume
démesingi vienas kitam ir palaikytume juos savo malda. VieSpatie,
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suteik mums malon¢ atpaZinti tai, kas bitina misy tikéjimo
gyvenimui, ir atverk misy Sirdis bei protus, kad miisy komanda vis
labiau tapty broliska bendruomene, tarnaujancia Tau.*

Klausimai pasiruosti komandos susitikimui:

1. Kaip siemet sekési laikytis siekiy, ypac prisédimo?

2. Kaip sekési dalytis?

3. Kaip buvome isklausyti, gerbiami, palaikomi ir padrasinami? Ar
visi galéjome dalytis, ar jautémes galintys i$ tiesy bendrauti?

4. Kaip tema padéjo mums augti santuokiniame gyvenime? Kokie
buvo labiausiai praturtinantys misy, kaip poros, kartu praleisto laiko
aspektai?

IS viso to, ka patyréme per Siuos metus:

- Ko reikeéty ir toliau laikytis?
- Ka reikéty pakeisti?
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PRIEDAI
Magnificat
Mano siela slovina Viespatj,

mano dvasia dziaugiasi Dievu, savo Gelbétoju,
nes jis pazvelgé j nuolankiq savo tarnaite.

Stai nuo dabar palaiminta mane vadins visos kartos,

nes didziy dalyky padaré man Viespats,
ir §ventas yra jo vardas!

Jis maloningas is kartos j kartg

tiems, kurie jo klauso.

Jis parodo savo rankos galybe

ir issklaido isdidZios Sirdies Zmones.
Jis numeta galiiinus nuo sosty

ir iSaukStina mazuosius.

Alkstancius gérybémis apdovanoja,
turtuolius tusciomis paleidZia.

Jis istiesé pagalbos rankq savo tarnui Izraeliui,
kad minéty jo gailestingumq

kaip buvo Zadéjes miisy protéviams
Abraomui ir jo palikuonims per amzius.
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Malda prasant paskelbti téva Henri Kafarelj Sventuoju

Dieve, Musy Téve,

Tu savo tarno Henri Kafarelio Sirdies gelméje iktirei meilés polék],
raginusj visiskai atsiduoti Tavo Siinui ir jkvépusj kalbéti apie Jj.
Jis — musy laiky Pranasas,
atskleides kiekvieno i$ miisy pasaukimo oruma ir grozj
pagal visiems skirtg Jézaus zodi: ,,Ateik ir sek paskui mane.”
Jis pazadino sutuoktiniy dvasig d¢l Santuokos sakramento didybés,
iSreiSkiancios Kristaus ir Baznycios vienybés
bei vaisingos meilés slépinj.

Jis parodé¢, kad kunigai ir poros
yra kvie¢iami gyventi pagal meilés paSaukima.

Jis rupestingai lydéjo nasles, liudydamas meilg¢ stipresn¢ uz mirt;.
Ikvéptas Dvasios,
daugybe tikin¢iyjy ved¢é maldos keliu.

Jis buvo panires | visg apimancig ugnj, ir Tu gyvenai jame,
Viespatie.

Dieve, musy Téve,
uztariant Dievo Motinai,
meldziame Tave, kad greiiau ateity diena,
kai Bazny¢ia paskelbs apie jo gyvenimo §ventuma,
kad visi atrasty dziaugsma sekti Tavo Stuny,
kiekvienas pagal savo pasaukima Dvasioje.

Dieve, miisy Téve, Saukiamés tévo Kafarelio dél...
(ivardyti praSomg malong)
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